Lakemedelslista (Ctrl+L)

Visar patientens registrerade ldkemedels-
behandlingar skapade fr.o.m. 2017-10-30.

Visas under olika rubriker som t.ex. Aktuella, Vid
behov, Pausade och Avslutade
likemedelsbehandlingar.

Kontrollera alltid l1ikemedelslistans innehall.

Hogerklicksmeny ger mojlighet att vidare hantera
respektive ldkemedelsbehandling. Recept kan med
fordel registreras och férnyas fran Lakemedelslista,
ettitaget eller genom att markera flera
lakemedelsbehandlingar samtidigt (Ctrl + klick).

Information fran tidigare version av Cosmic (fore
2017-10-30) nas genom menyvalet Gamla
likemedelsmodulen, lasvy

Biverkningsoversikt

Med hjilp av Biverkningsoversikt far du fram en
lista 6ver de biverkningar som finns pa de lakemedel
som patienten har pa sin lakemedelslista. Har gar
ocksa att soka pa biverkningar och rapportera
biverkningar. Du hittar knappen
Biverkningsoversikt langst ner till vinster i
Liakemedelslista, Utdelningsvy och fliken Ny...

Skriv ut... Biverkningsdversikt

Utskrifter
Gors fran fliken Liakemedelslista. Klicka pa knappen
Skriv ut... nere till vinster.

Liakemedelslista: patientutskrift av lakemedelslistan.

Arbetskopia: lista som anvands som reservrutin for
utdelningsvyn.

Doseringsschema: visar varje doseringstillfille under
vald utskriftsperiod.
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Godkdnnande for administrering

For att godkdnna ldkemedelistan fér admistrering:

1. Kontrollera att patientens ldkemedelslista.

2. Klicka pa knappen Godkédnnande fér
administrering langst ner till hoger.

Godkannande far administrering =

3. Skrivldkemedelsrelaterade problem (LRP) i en
journalanteckning och hdnvisa dit. Om inga LRP
identifierats, skriv "ua”.

4. Valjiforsta hand Avslutande av vdrdkontakt.
Nytt beslut anvinds nér det inte finns nagot
skapat vardtillfalle. Klicka pa Signera

Lakemedelsgenomgang och godkénnande av administrering:

Lakemedelsgenomgang
Genomgangen galler bide lakemedelslista och vaccinationslista.
inklusive behandin fika enheter

\gar som adminisireras pa specifika ef

Lakemedelsrelaterade problem, ml och atgarder () Enel lakemedelsgenomgang

Godkannands av administrering

2024-10-16 ¢ B 11403

Adtuelia r godkanda for il
O Nyitbesiut
[:::

® Avsiutande svvArdkontakt | 2024-10-1,

: galler bade lakeme och ftionslist
U undantaqet de behandiingar som administreras pa specifika enheter.

signera Avort

5. En godkind lakemedelslista visas med en grén
linje, bade i Likemedelslista och Utdelningsvy.

| 1 1
28 14 1man 1vecka 1dag 1timme

0 16:00 20:00

Avsluta ett godkdannande

Nér en patient ska skrivas ut ska godkdnnandet
avslutas. Om Avslutande av vdrdkontakt valdes vid
godkdnnandet behover inget mer goras. Om Nytt
beslut anvandes kan avslutande av listan forberedas
nar man beslutat att patienten ska skrivas ut. Klicka
pa knappen Godkdnnande for administrering i
Lakemedelslista. Markera radioknappen Avslutande
av vdardkontakt. Godkannandet kommer da att
avslutas automatiskt nar vardkontakten avslutas.
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Varningar
s JCSENICREYS
1. Interaktionsvarning
2. Dubblettvarning
3. Graviditetsvarning (¢ 13-55 ar)
4. Amningsvarning (? 13-55 ar)

5. ePed rimlighetskontroll (barn <18 ar)
6. Overkanslighet (frdn uppméarksamhetssignalen)

De varningar som galler for hela listan visas hogst upp
i Likemedelslista och Utdelningsvy. Klicka pa
respektive ikon for att se vilka lakemedel som berors.

Varning, en summeringsikon

Visas i Lakemedelslista och i Utdelningsvy vid
presentationsldge Liten. Ikonen visar att det finns
varningar for markerad ldkemedelsbehandling.

Varning, visas i Ny-fliken A Vamingar

Var observant om det tdnds en varningstriangel till
hoger vid markering av mall eller lakemedel. Har visas
varningsinformation for markerat lakemedel och
aktuell patient.

Registrera likemedelsrelaterad varning
Rekommendationen &r att ldkaren tar hjalp av
apotekare for att lagga en ldkemedelsrelaterad
varning.

1. Lakaren dikterar i journal bakgrunden till
varningen och uppgift om allvarlighetsgrad.

2. Lakare/sekreterare kontaktar sedan apotekarna
via funktionsbrevladan i Messenger. Ange
personuppgifter, allvarlighetsgrad, reaktion och
var informationen finns.

3. Apotekare lagger sedan in varningen i Cosmic
med korrekta ATC-koder. Apotekaren journalfor
sitt arbete och ldgger journalanteckningen for
vidimering.

4. Léakaren vidimerar anteckningen om han/hon
godkdnner den lagda varningen.
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Om varningen registreras av ldkaren sjalv finns
lathund f6r att ATC-koda pa intranatet.
Nutritionsprodukter
Vyn anvénds inte eftersom all forskrivning av
nutrition sker via Sesam LMN.

OBS! Nutritionsprodukter kan ordineras som
lakemedel (vélj Ldkemedel i rullisten i Ny-fliken)och
presenteras da i Utdelningsvy for att kunna
administreras till inneliggande patienter.

Forbrukningsartiklar
Visar en lista 6ver forbrukningsartiklar forskrivna i
Cosmic efter 2017-10-30.

OBS! Vyn visar inte komplett information eftersom
forskrivning av upphandlade varor sker i Sesam 2.0.

For forbrukningsartiklar som inte dr upphandlade
skickas e-recept fran Cosmic. Vélj
Férbrukningsartikel i rullisten i Ny-fliken.

Utdelningsvy

Visar de behandlingar som sjukskoéterskor kan
administrera efter att en lakare godként
lakemedelslistan for administrering, Aven
nutritionsprodukter som ordinerats for utdelning
administreras i denna vy.

Dosfdrskrivningar

Via fliken Dosfoérskrivningar ser du vilka lakemedel
som finns férskrivna i dosregistret utan att 6ppna
Pascal. Oversikten jamfér dosférskrivningar med
ordinerade lakemedel i Cosmic. Jaimforelsen gors efter
ATC-kod och tar inte hansyn till dosering eller styrka.

Via hégerklicksmeny kan du féra 6ver
dosforskrivningar fran dosregistret till
lakemedelslistan i Cosmic.

Fliken Dosforskrivningar visas endast ndr patienten
ar en dospatient och anvandaren ar behorig.
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Receptodversikt

Visar patientens aktuella lakemedelslista tillsammans
med forskrivningshistorik. Det gar dven att se
patientens avslutade ldkemedelsbehandlingar och
makulerade recept.

OBS! Behandlingar som ar pausade och ej tidsatta
visas som aktuella i Receptoversikt.

Gula rader= recept
Vita rader= behandlingar

Aktuella och Avslutade likemedelsbehandlingar
presenteras i tva olika flikar. I bada flikarna visas
behandlingar och recept i tabeller som kan sorteras
utifran sina kolumner. Klicka pa en rubrikrad s
sorteras de stigande respektive fallande.

Visa Senaste

Senaste visar de senaste forskrivna recepten for varje
behandling fran Cosmic, RJL (efter 2017-10-30).

Alla visar samtliga recept pa varje behandling fran
Cosmic, R]JL (efter 2017-10-30).

Inga visar endast behandlingar.

Hogerklick pa ordinationen samt receptraden ger

tillgang till olika val:

e  Fornya: Skapar likadant recept som féregaende.

e  Skriva recept: Skapar recept, far ater fylla i viss
info.

e Makulera recept: Makulering av pappersrecept
samt elektronisk makulering av e-recept.

e Tabortreceptet: Ta bort sparade/osignerade
recept.

e Visareceptinformation: Visar versionshistorik
for receptet.

e Fortsitt med sparat recept: Visas om recept har
paborijats och endast sparats.
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Ny-fliken

Alla typer av ny ordination registreras i fliken Ny...

e Soka fram mallar och produkter
1. Valj forst typ av ordination i rullisten.
OBS! Valet Nutritionsprodukt ska inte anvandas.

Sok efter | Lakemedel v
Forbrukningsartikel
Nutritionsprodukt

tGenerella direktiv

pa allae

Sokre Paket
"Icke godkinda lakemedel

2. Sok pa t.ex. del av mallnamn, produktnamn eller
ordinationsorsak och tryck Enter. Sokningen sker
bade mot mall och produkter.

3. Vidlj en fardig mall eller en produkt som du far
dosera sjalv. Om forvantad mall inte hittas, andra
till alla enheter.

pa Region Jonkopings lan v

enheten dar patienten vardas
alla enheter
Region Jénkdpings 14n

Tips — Soka fram mallar och produkter

e Licens och extempore soks fram med valet Icke
godkinda likemedel.

e  Anvand filtrera for farre soktraffar.

e  Mallar som anvénds ofta kan markeras som
favoriter (klicka pa den bla stjarnan).

e Recept eller Administreras pa enhet.

Med Recept vald kommer behandlingen att skickas
vidare till Utkorg for att kunna skickas som recept.
Med Administreras pa enhet vald kommer
behandlingen ge utdelningstillfillen i Utdelningsvy.

O Recept ® Administreras pa enhet:

(Vilken som helst) v

Special: 1 vissa fall ska en behandling knytas till
namngiven enhet for att tydliggéra var den ska
administreras. [ Utdelningsvy visas behandlingen
under egen rubrik, t.ex. Administreras av enhet:
Med F Dialysenheten Jkp.
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ORecept  ® Administreras pa enhet

(Vilken som helst) v

\
(Vilken som helst)
Med F Dialysenheten Jkp
—

e Skapa ny ordination med mall
Sok fram och valj aktuell mall.

2. Kontrollera informationen i mallen med hjalp av
forhandsgranskningen langst ner.
Forhandsgranskningen ger information om
mallen och en grafisk presentation. Via knappen
Rekommendationer fir du information om
forpackningar, forman och pris. Har far du dven
information om ldkemedlet &r oldmpligt att
ordinera till dldre (>75 ar)

1mg

Tablett B
oralt (T) Férebygger folsyrabrist; Foreb

1tablettx 1 tv @

FASS..

3.  Om du vill 4ndra t.ex. dos eller behandlingstid
klicka pa knappen Ordinationsdetaljer och
justera informationen.

4. Vailj Signera eller Ldgg i utkorgen och fullfdlj
receptet.

e Skapa ny ordination utan mall (dosera med
kortnotation)

1. Sok fram och dubbelklicka pa aktuell produkt.
Fonstret Ordinationsdetaljer 6ppnas. Har anges
uppgifter (behandlingsandamal, dosering och
behandlingstid dr obligatoriskt) i de olika
sektionerna.

2. Isektionen for dosering kan kortnotation
anvandas. T.ex. 1x1tv (1 dos dagligen tillsvidare),
2x4i10d (2 doser 4 ganger dagligen i 10 dagar).
For mer information kring kortnotationer, klicka
pé ikonen?

3. Ange behandlingstid om detta inte redan anges i
kortnotationen.

4. Klicka pa Signera/Légg i utkorgen.

e Skapa ny ordination utan mall (lagg till doser)
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1. SOk fram och dubbelklicka pa aktuell produkt.
Fonstret Ordinationsdetaljer 6ppnas. Har anges
uppgifter i de olika sektionerna.

2. Isektion Dosering: Klicka pd knappen Ldgg till

dos langst upp till hoger.

Ange hur ldkemedlet ska doseras.

4. Ange hur lange doseringen ska gilla. Notera att
du kan ange flera doseringar i samma ordination
med hjalp av Spara och ldgg till t.ex. for upp-
eller nertrappning.

5. Klicka pa Signera/Ldgg i utkorgen.

w

e Skapa ny ordination genom att dosera i
schemat

1. SOk fram och dubbelklicka pa aktuell produkt.
Fonstret Ordinationsdetaljer 6ppnas. Har anges
uppgifter i de olika sektionerna.

2. Isektion Dosering: Dubbelklicka direkt i schemat
till hoger och skriv in doser i rutorna (klockslaget
gar att andra).

3. Schemat gar att upprepa genom att klicka pa
knappen Upprepa. Fyll i hur schemat ska
upprepas.

4. Klicka pa Signera/Ldgg i utkorgen.

e Spadning/blandning av inj/inf
Sok fram onskad mall eller lakemedelsprodukt.
Klicka pa Ordinationsdetaljer.
Markera sektionen Spddning/Blandning.
Markera radioknapp Blandning i faltet till hoger.
Klicka pa knappen Ldgg till Iikemedel.
Sok fram 6nskad lakemedelsprodukt och klicka
pa Ldgg till (upprepa steg 5-6 for flera
tillsatser).
Ange mangd i siffror och vilj ml eller mmol.
8. [sektion Dosering: Dosera hur stor del av
blandningen som ska ges.
OBS! Maste doseras i ml. (om du utgar fran mall
behéver doseringen justeras till ny volym).
9. Klicka pa Signera.

oUW

N

Enligt sarskild ordination
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Om en behandling ar doserad "enligt sarskild
ordination” kommer doseringen inte att synas i
Liakemedelslista utan endast texten

Enligt sarskild ordination syns.
Rekommendationen ar att undvika dosering enligt
sarskild ordination sa langt som mojligt.

e Ordinera paket
1. INy-fliken: Vilj Paket i rullisten Sék efter.

S0k efter | Lakemedel v

Lakemedel
Farbrukningsartikel
Mutritionsprodukt
Generella direktiv
Paket

pa |Medic

Sokrest
Blcke godkanda lakemedel )
Valj Recept eller Administreras pd enhet.
Sok efter paket. Ex. "palliativ”.
Klicka pa aktuellt paket.
Bocka ur de ordinationer som patienten inte
behover.
For att dndra nagon ordination i paketet: Klicka
pa Paketdetaljer 1angst ner till hoger. Klicka pa
Andra pé den behandling som ska dndras. Utfér
dndringen och klicka pa Lédgg till och stdng
langst ner till hoger.
7. Klicka pa Signera/Ldgg till utkorg
8. Alla behandlingar som var ibockade finns nu i
Likemedelslista/Utkorg.

v N

o

For att ordinera ett paket framat i tiden, dndra tid
langst ner till vanster under Referenstidpunkt.

Referenspunkt

Datum och tid

2017-06-305 BY 07173

Warfarin (Waran)

Viktigt att behandlingen skapas i Cosmic med mall
(ska vara doserad med "?”).

Dvs. anvdnd mallen utan att dndra i den.

Inneliggande patient: | den pagaende ordinationen i
Cosmic laggs doser till av lakare i Likemedelslista.
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Detta for att sedan kunna administreras av
sjukskoterska. I undantagsfall kan dosen dven laggas
till av sjukskoterska, efter lakarordination, i samband
med administrering i Utdelningsvy.

Blodprodukter

Blodprodukter ordineras i Cosmic (vélj Ldkemedel i
rullistan) som infusioner och dokumenteras och
administreras av sjukskdterskan pa samma sétt som
ovriga infusioner. Givna volymer presenteras i
Vitskebalans.

Skriva recept

Behandlingar som ska forskrivas laggs till Utkorg.
Recepten kompletteras i Utkorg med receptinfo (t.ex.
antal uttag, forpackning). Det gar att lagga flera recept
i Utkorg innan de skickas ivag.

OBS! Anviand ratt virdkontakt for att ratt info ska
komma med pa receptet.

Ett kvitto pa att receptet skickats visas.

Metformin Actavis, 1000 mg, Filmdragerad tablett
1tablett 1 ganger dagligen flls vidare

Resultat
@  Lyckad sandning

Enklaste sittet att se ett recepts status (t. ex. Lyckad
sandning, utskrivet, avvisat) ar att i Receptoversikt
titta i tooltip 6ver receptsymbolen.

Recept till patienter med reservnummer
Det gar att skicka e-recept till patienter med A-
nummer forutsatt att ett specifikt apotek valjs. Valj

Skicka E-Recept i Utkorg och sok fram dnskat apotek.
s ot

Skicka tll: ‘

® Sarskitapotek O Apoteksombud

S6k apotek:
Aputeksnamn Adress Stad

OBS! Det gar inte att skicka e-recept till patienter med
C-nummer.
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Fornya recept

Gors fran Likemedelslista eller fran Receptoversikt.
Markera flera genom att halla ner Ctrl-knappen och
klicka. I Receptoversikt markeras den vita raden
ovanfor varje gul receptrad.

Far inte bytas ut

Rutan for Ej utbytbar finns i Ordinationsdetaljer
under sektionen Likemedel. Fran Utkorgen véljer du
Andra ordinationen for att komma till
Ordinationsdetaljer.

OBS!

Vid avvikande dosering bor ordinationen markas med
ett OBS! Apoteket behover da inte ringa for att
kontrollera doseringen. Bocka i rutan Observera i
Ordinationsdetaljer under sektionen Likemedel.

Makulera e-recept

- Via Lakemedelslista. Hogerklicka och vilj Makulera
recept. Dialogrutan Makulera recept 6ppnas med de
recept som kan makuleras. Valj det recept som ska
makuleras.

- Via dialogrutarutan Makulera recept som kommer
upp i samband med att man sétter ut en behandling.
Valj det recept som ska makuleras.

- Via Receptoversikt. Vilj visningslage Alla for att se
samtliga recept pd behandlingen. Markera den gula
receptraden och valj Makulera recept antingen via
snabbknapp eller via hogerklicksmenyn.

Vilj makuleringsorsak och klicka pa Makulera.

Likemedelsmodulen i Cosmic — Bra att veta — Lékare specialistvard

Makulera recept

[
Makuleringsorsak: | Val] orsak v| ot
1. Fel patient
2. Fel lakeme delivaralstyrkaldos ering/andamal. Patienten informerad
3. Utsattakemedel/inaktuell medicinering. Patienten informerad
4. Annan orsak. Patienten informerad

Kommentar.

i

Kvitto visas att makulering dr utférd.

J Kuitto
Avodon 665 ma Tsittand modiead ot

Resultat

& Makulering har skicksts och foljands makuleringsmeddslands har motisgits

9 Makulering ufird

Andra behandling

e Andra dosering gjord med kortnotation

I Likemedelslista, hogerklicka och vilj Andra.
Andra direkt i kortnotationsfiltet om doseringen 4r
gjord som kortnotation. Foér mer information kring
kortnotationer, klicka pd ikonen ? Det gar endast att
gora kortnotationer med 2 steg.

e Andra enstaka doser
Hogerklicka pa dosen i tidsoversikte till hoger i
Likemedelslista. Valj Andra dos och ange ny dos.

e Bytstyrka

I Likemedelslista, hogerklicka, vilj Byt styrka.
Andra styrka i rullisten och byt eventuellt
lakemedelsprodukt. Dosering och ibland annan
information rensas. Var dven uppméarksam pa att
information i ordinationen kanske inte stimmer efter
styrkebytet.

OBS! Vid Byt styrka baseras urvalet av likemedel pa
samma ldkemedelsform, administrationssatt och 7-
siffrig ATC-kod. Detta innebar att ldkemedel som inte
ar generiskt utbytbara kan visas i urvalet (t.ex.
licenslakemedel och extemporepreparat).

e Lagga till extra dos

I Likemedelslista, hogerklicka, vélj Extra
utdelningstillfille. Ange datum, tid och dos. Klicka pa
Ldgg till.

° Pausa
I Likemedelslista, hogerklicka, vilj Pausa. Vilj orsak,
datum och tid.
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En pausad behandling finns under rubriken Pausade
lidkemedelsbehandlingar.

[ Utdelningsvy syns en pausad behandling i 24
timmar efter pausens start for att mojliggora eventuell
efterregistrering.

For att aterstarta, hogerklicka i Likemedelslista, vilj
Aterstart. Vilj orsak, datum och tid.

e  Makulera

[ Likemedelslista, hogerklicka, vilj Makulera
ordination. Senaste versionen makuleras for varje
behandling, dvs. tar bort sista dndringen.

OBS! Om du vill makulera hela behandlingen, se till att
du makulerar alla steg.

e Sattaut

I Likemedelslista, hogerklicka, vilj Sdtt ut. Ange
utsattningsorsak, datum och tid.

Vid utsattning kommer det upp en dialogruta med e-
recept som bor makuleras. Du kan makulera e-
recepten direkt via denna ruta.

e Andra sista dossteget i ett schema
. 1Likemedelslista, hogerklicka, vilj Andra.

2. Markera en dos i det sista dossteget i dosschemat
till hoger. Du kan behéva bladdra med hjalp av
pilarna for att komma till ratt dossteg.

3. Klicka pa Andra langt ner till hoger, fyll i ny dos.

4. Klicka pa Spara.

e Utga fran en tillsvidaredos och gora en
nertrappning

Det basta ar att klicka pa Rensa och lagga till

nertrappningen via Ldgg till dos. Om man istillet

viljer Andra i schemat och sedan uppdaterar i rutan

for 6verlappande doseringar finns risken att

tillsvidaredosen fortsatter efter nedtrappningen.

e Ta bort schema och ersitt med en dosering
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Klicka pa Rensa och gor ny dosering antingen via
kortnotation eller Ldgg till dos.

e  Om du kér fast i andringarna.

Sattet som alltid fungerar: Klicka pd Rensa och lagg in
det nya schemat.

e Andra dossteg mitt i schema

1. 1Liakemedelslista, hégerklicka, vilj Andra.

2. Markera en dos i det dossteg du vill dndra i
dosschemat till hoger.

3. Klicka pa Andra1angt ner till héger, fyll i ny dos.

4. Klicka pa Spara.

Du kan direkt signera din dndring om du dndrar pa ett
dossteg men behaller samma behandlingstid.

Rutan Overlappande doseringar kommer upp om du
andrar pa ett dossteg och dndrar behandlingstid
(forlanger ett steg).

Overlappande doseringar

s Ersatt befintligt schema med ny dosering

O Uppdatera nuvarande schema med den nya doseringen

Ok Avbryt

Olika val i denna ruta ger olika resultat, se exempel.

OBS! Doser som patienten redan har fatt/tagit finns
kvar i Likemedelslista dven om de inte syns i
andraldget.

Exempel:
Utga fran ett schema med tre dossteg.

Dagl |Dag2 |Dagd |Dag4 |Dagh |(Dags |Dag?
0800 | 1 1 2 2 3 3
14:00 3 3
20:00 2 2 3 3
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Till hoger visas resultat av olika alternativ nar du vill
dndra behandlingstid pa ett dossteg som inte ar det
sista i schemat. Om inget av dessa resultat motsvarar
den dndring du vill gora, rensa i schemat och skriv in
den nya doseringen via Légg till dos.

1. Forlanga ett dossteg och ta bort alla andra
dossteg

Markera en dos i det dossteg du vill férlanga och klicka
pé Andra.

Gor din dndring. Spara. Rutan Overlappande
doseringar kommer upp. Valj Ersdtt.

Resultat: forlangt dosen 2x2 till 3 dagar. De andra
dosstegen forsvinner.

Dagl |Dag2 |Dagi |Dag4 |Dagh |Dagt (Dag?
08:00 = 2 2
14:00
20:00 = 2 2

2. Forlanga ett dossteg och skriva 6ver
motsvarande doser i efterféljande dosering.
Markera en dos i det dossteg du vill férldnga och klicka
pa Andra.

Gor din dndring. Spara. Rutan Overlappande
doseringar kommer upp. Valj Uppdatera.

Resultat: forlangt dosen 2x2 till 3 dagar. Dossteg 3
forkortas.
Dagl |Dag2 |Dags [Dagt |Dagh |Dagh |Dag?

08:00 A 2 2 3
14:00 3
20:00 # 2 2 3

3. Forkorta ett dossteg
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Markera en dos i det dossteg du vill férkorta, klicka pa
Andra. Gor din dndring. Spara.

Resultat: forkortat dosen 2x2 till 1 dag. Det blir ett
glapp utan doser. Justera dven efterféljande dossteg
eller klicka i schemat for att skriva dit doser direkt.

Dagl |Dag2 |Dagi |Dag4 |Dagh |Dago |Dagl
08:00 2 3 3
14:00 3 3
20:00 2 3 3
2024-10-16
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