Vinterkraksjuka pa enheten

INFORMATION TILL BESOKARE

Vinterkraksjuka orsakas av virus och dr mycket smittsamt. Det sprids framfor-
allt via vara hinder och genom livsmedel som hanterats av ndgon som ér sjuk.
Vanligaste symtomen ir hastigt insjuknande med diarré och/eller krikning.

For att undvika smittspridning skdrper vi nu hygienrutinerna och ber dig
folja dessa rad:
* Vinta med besdk pa enheten om du eller ndgon 1 din ndrhet har haft
vinterkrdksjuka inom de senaste 48 timmarna.
* Undvik att besoka personer med vinterkridksjuka.
* Om du besoker nagon péd enheten, vistas bara i dennes rum/ldgenhet.
* Varnoggrann med din handhygien. Tvitta hinderna med flytande tvdl och
vatten
- innan du éter eller dricker
- efter toalettbesok
- fore och efter ditt besok pa enheten.

Torka hdnderna pd engdngspapper eller pappershanddukar.

OBS! Det rdcker inte att anvinda handsprit, eftersom handsprit inte paverkar
viruset som sprider vinterkrdksjuka.

SMITTSKYDD VARDHYGIEN L Reg ion
www.rjl.se/smittskydd Jon k('jplngs |ar



