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Karbamid
(Calmuril, Canoderm, Fenuril, Karbamid, Karbasal)

Vad ar karbamid?
Karbamid ar det verksamma dmnet 1

ladkemedlet och binder vatten 1 huden sa att
torr hud blir mer normal.

Karbamid &r en krdm och innehaller 5 procent
karbamid.

Canoderm innehéller dven fett, som gor huden
mjuk och smidig. Medicinen forldnger den
eksemfria tiden for personer med atopiska
eksem eller handeksem. Canoderm finns som
krdm och kutan emulsion. Kutan betyder att
den ska anvéndas pd huden. Krdmen
innehaller 5 procent karbamid och 22 procent
fett. Emulsionen innehaller 5 procent
karbamid och 20 procent fett.

Calmuril har dessutom kladstillande effekt
och kan dven anvindas vid till exempel
fortjockad hud.

Fenuril och Karbasal ar en krim och
innehaller 4 procent karbamid och 4 procent
natriumklorid. Bada dmnena ar fuktbindande.

Hur tar man medicinen?
Smorj in krdmen/emulsionen sé att huden

kanns fuktig och mjuk, men inte kladdig.
Smorj gérna flera gdnger om dagen.

Man ska alltid smoérja in huden nér man varit 1
kontakt med vatten. Om man har duschat eller
badat bor man smdrja pa krdimen inom nagra
minuter, da det fortfarande finns fuktighet
kvar i huden.

Det ar viktigt att folja
doseringsanvisningarna. Dé fir man bésta
mdjliga resultat av behandlingen och
samtidigt minskar risken for biverkningar.
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Om ldkemedlet ar utskrivet pd recept dr dosen
anpassad efter den person som ska anvinda
medicinen. Da ska man folja de anvisningar
som finns pa etiketten pa
lakemedelsforpackningen. Annars ska man
folja de anvisningar om dosering som star pa
forpackningen eller 1 bipacksedeln.

Viktigt
Undvik att smorja krdm 1 6gon, nédsa, dron,
Oppna sar eller pa slemhinnor.

Om man tar andra kramer samtidigt
Mjukgorande krdmer ska inte smorjas pa

samtidigt som till exempel kortisonldkemedel,
eftersom kortisonet da kan spddas ut. Det ar
bra att véinta ungefir en timme efter att man
har smorjt in kortisonldkemedlet.

Graviditet och Amning
Du kan anvénda ldkemedlet nér du &r gravid

eller ammar.

Biverkningar
Hos en del personer som anvdnder medicinen

kan det till exempel svida eller kdnnas varmt i
huden, sdrskilt 1 borjan av behandlingen. Sma
barn dr extra kinsliga. Besvdren gir oftast
over ndr man har anvént krimen en tid.

Kontakt
Detta informationsblad &r inte en fullstédndig

beskrivning av likemedlet. Du kan ldsa mer
pa fass.se eller 1177.se.

Har du fragor om din medicin? Fraga gérna
din lékare, sjukskoterska eller farmaceut.

Ansvarig verksamhet: Lakemedelsforsorjning



