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Produkter inom tandvården

Smittskydd Vårdhygien, Folktandvårdens 
hygienteam, 20252

• Många produkter som används inom vård och omsorg är 
medicintekniska produkter

• Produkterna har då ett angivet medicinskt syfte och är inte ett 
läkemedel 

• Dessa produkter kan vara engångsprodukter eller 
flergångsprodukter 

• Engångsprodukter är märkta med 



Olika renhetsgrader
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Utifrån hur produkterna ska användas (hel hud, skadad hud/intakta 
slemhinnor eller tränga igenom huden eller mot normalt sterila områden) 
ställs olika krav på renhetsgrad 

 • Medicintekniska produkter med krav på mikrobiell renhet delas in i 
huvudgrupperna:

− Rena produkter 
− Desinfekterade produkter 
− Sterila produkter 



Rena produkter
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Omfattar instrument och andra produkter som vid normal användning 
endast kommer i kontakt med intakt hud och inte berör slemhinna eller 
skadad hud. Produkterna ska vara för ögat synligt rena. 

I tandvården kan detta t.ex vara produkter så som alginatkopp och spatel. 



Desinfekterade produkter

Smittskydd Vårdhygien, Folktandvårdens 
hygienteam, 20255

Desinfekterade produkter ska vara fria från mikroorganismer som kan 
orsaka infektion. Desinfekterade produkter omfattar instrument och 
produkter som kommer i kontakt med skadad hud och slemhinnor, men 
som inte är avsedda att penetrera steril vävnad.



Sterila produkter

Smittskydd Vårdhygien, Folktandvårdens 
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Sterila produkter omfattar instrument och produkter som är avsedda att 
penetrera hud, ben, slemhinnor och vid tandbehandling genom dentin in 
till pulpavävnaden.

Med sterilisering avses fullständigt avdödande av alla former av 
mikroorganismer på ett föremål eller yta. Fabrikssteriliserade 
engångsartiklar får inte omsteriliseras.



Aseptisk hantering
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Rent och sterilt material HANTERAS ALLTID med 
nyspritade händer för att bevara renhetsgraden

Sprita alltid händerna innan hantering av sterila 
produkt- och avdelningsförpackningar samt 
desinfekterade produkter



Från förråd till behandlingsrum
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Transport av sterilt material ska ske skyddat så 
produkterna inte förorenas och/eller skadas 

Säkerställ tre förpackningssteg enligt 
”trelagersprincipen”

Korrekt förvaring av produkter med specificerad 
renhetsgrad är viktigt för att bevara 
renhetsgraden



Ej korrekt förvaring
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Korrekt förvaring
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Rengöring och desinfektion av 
instrument, skåp, hyllor och lådor
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Stängda skåp, lådor och hyllor där sterilt förpackat material förvaras ska 
rengöras och desinfekteras. 

− Använd alkoholbaserat ytdesinfektionsmedel med rengörande effekt 
(tensid) 

− Rengör och desinfektera en gång/vecka, eller oftare där 
produktförpackat material förvaras 

− Rengör och desinfektera en gång/månad, eller oftare där 
avdelningsförpackat material förvaras



Handtag blandat 
förråd, mot korridor

Miljöodling, enhet inom RJL 2024
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Bilder före och efter förbättring av förråd från RJL


