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Talmanus bildspel förrådshantering 

Instruktion: Läs kommentarerna för bilden, se nedan. Läs sedan texten på 

powerpointbilden högt för gruppen eller låt alla läsa själva. 

Bild 2: 

 

Kommentarer bild 2: 

Engångsprodukter och flergångsprodukter som används i vård och omsorg har olika 

renhetsgrader beroende på vad produkterna används till. 

Rena produkter, t.ex. blodtrycksmanschetter, duschstolar används mot hel hud. 

Höggradigt rena produkter används mot skadad hud eller i kontakt med slemhinnor. 

Exempel på dessa är undersökningshandskar, lindor, XX 

Vid såromläggning eller t.ex. urinkateterisering med ren metod används höggradigt rena 

kompresser, saxar, peanger osv. 

Sterila produkter används djupare ner i vävnader i normalt sterila områden i kroppen. Sterila 

produkter används även vid behandling som ordinerats med steril metod t.ex. 

såromläggning postoperativt. Exempel på sterila produkter är injektionsnålar, sprutor, saxar, 

kompresser. 

 



Bild 3: 

 

Kommentarer bild 3: 

Olika metoder/processer används i vård och omsorg för att skapa de olika renhetsgraderna 

hos produkter som används flera gånger till samma vårdtagare eller till flera vårdtagare. 

 

 

Bild 4: 

 

Kommentarer bild 4: 

För att en steril produkt ska bibehålla steriliteten ska den levereras till enheten i tre 

förpackningssteg.  



Närmast produkten finns produktförpackningen. Den, oftast tillsammans med flera 

produktförpackningar, ligger i en avdelningsförpackning.  

Avdelningsförpackningar transporteras i en skyddande transportförpackning. 

Avdelningsförpackningar kan vara kartonger eller plastpåsar. 

Transportförpackningar kan vara kartonger, flergångsplastlådor, påsar eller plastemballage 

runt en lastpall.  

 

 

 

Bild 5:  

 

Kommentarer bild 5: 

För att sterila och höggradigt rena produkter ska bibehålla sin renhetsgrad ska avdelnings- 

och produktförpackningarna alltid hanteras med nyspritade händer. 

 

 

 

 

 

 

 



Bild 6: 

 

Kommentarer bild 6: 

Hur tar vi hand om sterila produkter som levereras till arbetsplatsen och ska förvaras i 

sterilförrådet?  

Det är viktigt att tänka på att transportförpackningen är smutsig. Den kan kontaminera vår 

arbetsdräkt och våra händer och ska inte tas in i sterilförrådet.  

Det är smart att använda rullvagnar och hålla isär smutsigt från rent. 

(Läs punkterna högt på bild 6.) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Bild 7:  

 

Kommentarer bild 7: 

(Läs punkterna högt på bild 7.) 

Har vi handsprit och ytdesinfektion vid vårt sterilförråd? 

Hur gör vi när vi packar upp? 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Bild 8: 

 

Kommentarer bild 8: 

Ibland är sterilförrådet ett rum, ibland ett skåp eller en låda. Samma rutiner gäller oavsett. 

Golvet är inte rent och är ingen förvaringsyta. 

Sterila produkter ska förvaras i avdelningsförpackning. Undvik att flytta över i plastlådor 

odyl.  

Produkter som inte har någon definierad renhetsgrad – alltså inte är sterila eller höggradigt 

rena – ska inte förvaras i sterilförrådet. 

Om sterila och höggradigt rena produkter samsas i samma förråd bör de olika 

renhetsgraderna förvaras på olika hyllor separerade från varandra. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Bild 9: 

 

Kommentarer bild 9: 

Har vi rutiner för städning av sterilförråd? 

 

Bild 10: 

 

 

 



 

Kommentarer bild 10: 

Tvätt, textilier och produkter utan definierad renhetsgrad förvaras i andra förråd. 

 

Bild 11: 

 

Kommentarer bild 11: 

Vårdtagarnära textilier hanteras, precis som vi sagt om höggradigt rena / sterila produkter, 

med nyspritade händer. Det gäller även i kommunal omsorg där tvätten hanteras i tvättstuga 

och flyttas ren till gemensamt förråd eller till vårdtagarens bostad. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Bild 12: 

 

Kommentarer bild 12: 

Tvätt förvaras ofta i närförråd nära vårdtagarna. Många händer plockar med dessa textilier.  

 

Bild 13: 

 

 

 



Kommentarer bild 13: 

Man är inte duktig när man fyller på lite extra mycket! 

Bild 14: 

 

Kommentarer bild 14: 

Har vi rutiner för städning av tvätt- och närförråd? Hur många händer tar i skåpsdörrarnas 

handtag varje dygn? 

Bild 15:  

 

 

Kommentarer bild 15: 

Det är klokt att ha koll på symbolerna och utgångsdatum på förpackningar! 


