
 
 
 

UPUTSTVO ZA PACIJENTE 
Uzorak stolice u posudici 

(Klostridija, Rota, Adeno, Calici, Heliko bakterija) 
 
 

Ovaj test treba predati istog dana ili najkasnje sledeće jutro nakon 
uzimanja uzorka. Posudicu dobijaš u svom. 
domu zdravlja/laboratoriji. Sledi vremenske 
intervale za uzimanje uzorka dobivene od svog 
lekara. 

 
Uputstvo: 

 
 
 
 
1. Sakupi izmet u papiru ili u nekoj dobro opranoj posudi. 

 
2. Odvrni poklopac sa posudice. Na poklopcu je pričvršćena kašičica 

kojom uzimaš stolicu i stavljaš u posudicu. 
 
3. Posudicu napuni uzorkom samo do jedne četvrtine. 

 
4. Dobro zavrni poklopac sa kašičicom. Posudicu stavi u eventualno 

priloženu futrolu za transport. 
 
5. Na posudici napiši kompletan lični broj, ime i datum uzimanja 

uzorka. 
 
6. Uzorak čuvaj u plastičnoj kesici u frižideru (ili negde drugde gde je 

0-8 plus stepeni) dok si kod kuće. 
 
7. Odnesi uzorak u svoj dom zdravlja, lekarsku ordinaciju, 

laboratoriju ili drugu odgovarajuću ustanovu. 
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