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§1 Dagordning
Godkénns.
§2 Justerare
Till justerare viljs Bjorn Westerlind.
§3 Eventuella javsforhallanden
Inga anmaélda.
§4 Foregaende protokoll
Laggs till handlingarna.
§5 Policydokument- polyfarmaci

Sammanfattning av dokumentet

Alla ldkare, 1 6ppen vard och sluten vard, har ansvar att minimera
olamplig polyfarmaci.

Mycket avgors redan vid ny-ordination av likemedel. Vid alla
nya ordinationer ska indikation, behandlingsmal, planerad
behandlingstid och uppfoljning dokumenteras i1 patientens journal,
eftersom de dr centrala vid stéllningstagande av fortsatt
behandling.

Extra viktigt ar detta for ldkemedel vid smérta och somn,
beroendeframkallande ldkemedel samt for protonpumpshdmmare.

Dokumentet faststills med vissa mindre justeringar, kommer att
publiceras pa Folkhilsa- och sjukvardwebben nir det &r klart.
Dokumentet bor revideras arligen samt f6ljas upp internt.
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Verksamheternas representanter i Likemedelskommittén ansvarar
for att sprida policydokumentet och dess innebord i respektive
verksamhetsomréde.

§6 Agera for Saker vard- Lakemedel och
patientsakerhet 2023
Strategiskt mél: God och séker likemedelsanvindning
Framgéngsfaktorer
e Samverkan mellan regionens fyra verksamhetsomraden
och Lakemedelskommittén, uppfoljning 2 ganger per ar
o Likemedelsdialoger med specialistsjukvarden
e Resurser i form av hélso- och sjukvérdspersonal med rétt
kompetens
e Patientmedverkan i ldkemedelsanvindning, i den man
patienten kan, vill och formar

Tre omraden som verksamhetsomradena vill ha extra fokus pa

under 2023.
e Sidkra vardovergéngar gillande fortsatt
lakemedelsbehandling

e Minska potentiellt olampliga ldkemedel
e Goda forutsittningar for att ordinera, iordningsstélla och
administrera hogriskldkemedel.

§7 Arbetssatt intravenodsa injektioner
Faststills av Lakemedelskommittén.

Baserat pa amerikanska riktlinjer. Avstdmt med regionens
smaértsjukskoterskor och chefsjukskdterskor.
Ordination och hantering av intravendsa injektioner till vuxna

§8 Rapport/information fran Omraden Halso-och
sjukvardsfarmaci (f.d. Lakemedelsforsorjning)
Fokusomréden 2023
Starkt beredskap ldkemedelsforsorjning

e Lagernivaer kritiska ldkemedel
e Andamalsenliga lokaler
Fortsitta utveckla och sprida avdelningsfarmaciarbetet
e Rationalisera iordningsstédllandeprocessen for
utlokaliserade patienter



https://folkhalsaochsjukvard.rjl.se/dokument/evo/02756032-a5cb-487f-8b8d-d137d373c41f?pageId=24236
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e Standardisera ldkemedelsprocesser vid hemgéng fran
slutenvérdsavdelning
e Oka sjilvmedicineringen
e Minska antalet utdelningstillfallen per dygn
Driftstart nya beredningsrummet

§9 Rapport fran omrade Ekonomi
Arets budget for likemedel ir ca 1,5 miljarder kronor, vilket ér en
Okning fran foregdende ar.
For kostnad per 1000 invanare sé foljer Region Jonkopings lan
riket. Variationen mellan manaderna beror ofta pa saker som nér
pa aret det dr, hur manga vardagar/helgdagar det &r pa en manad
etc.
Gillande rekvisitionslikemedel behdver kostnaden analyseras
vidare, da data inte &r tillforlitliga.
Gillande formansldkemedel dr den uppétgdende trenden stadigt
ihéllande.

§10  Rapport fran omrade Inkop
Samarbete i Syddstra sjukvardsregionen.
Avslutade upphandlingar
e Rekvisitionslakemedel Allmédnna sortimentet 2023
Rekvisitionsldkemedel CYTO 2023
Pégaende upphandlingar
e Sevoflurane
e Rekvisitionsldkemedel — inom dgonomridet
e Dosdispensering
e Parenterala nutritionsprodukter (TPN)
Kommande upphandlingar
e Rekvisitionsldkemedel — Allménna sortimentet 2023:2
Rekvisitionslikemedel — Allmdnna sortimentet 2024
Rekvisitionslikemedel — CYTO 2024
Rekvisitionsldkemedel - Vitskor 2024
Rekvisitionsliakemedel — Radiofarmaka
o Likemedelsforsorjning utanfor sjukhuset
Nationella avtal
e Rekvisitionsldkemedel Padcev, Cerezyme
e Receptlikemedel MEK-hdmmare (Mektovi, Mekinist,
Dupixent)
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§11 Rapport fran Regional samverkansgrupp (RSG)
lakemedel
Arbete pagéar med att bygga former och struktur for de nya
tjénsterna (upphandlare och apotekare) i Syddstra
sjukvardsomrédet.

§12  Rapport fran Nationell samverkansgrupp (NSG)
lakemedel och medicinteknik
Arbete med restnoteringar samt nationella rekommendationer till
exempel GLP-1- analoger.
LOK-mote (Nétverk for Sveriges ldkemedelskommittéer) i slutet
av mars. Tema diabetes samt klinisk farmakologi.

§13 Lakemedelskommitténs arbetsutskott
Forslag att lakemedelsstrateger, likemedelskommitténs
ordforande samt sekreterare utgor arbetsutskott till
lakemedelskommittén. Forslaget accepteras.

§14  Forskrivningsmal 2023
e Tillsammans med Strama f6lja antibiotikamal.
e Fokus pa forskrivning av opioider (primarvardsniva).

§15 Utmaningar listade under internat- till exempel

utbildningsinsatser

Arbetsgrupp tillsétts for att konkretisera syfte och
tillvigagangssatt. Sammankallande 1 gruppen dr Thomas Axén.
I arbetsgruppen ingar Thomas Axén, Bjorn Westerlind, Joszef
Sonkady, Malin Holmqvist samt ev. ytterligare
apotekarrepresentant.

Vid protokollet

Anna Adamsson

Justeras
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Bjorn Westerlind
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