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Remissinnehåll 
 Önskad undersökning. 

- t.ex. hand, handled, fot m.fl. 
OBS! Glöm ej ange sida. 
Vid flera undersökningar måste dessa 
beställas det räcker ej med att skriva detta 
i anamnes. 
 

 Frågeställning. 
- t.ex. skelettskada, artros m.m. 
Frågeställning: ”Annat” är ej godtagbart, ej 
heller enbart ett frågetecken. 
 

 Vad har hänt? 
- t.ex. direkt våld, vridvåld, fall m.m. 
 

 När hände det? 
 

 Status. 
- ange var det gör mest ont, så exakt som 
möjligt. Om det finns ev. hematom m.m. 
 

 Patientens besvär. 
- t.ex. ont vid belastning, kan ej belasta, 
ont vid vridning m.m. 
  

 Allmäntillstånd. 
- t.ex. övriga medicinska eller psykiatriska 
diagnoser av betydelse, 
syn/hörselnedsättning, handikapp, 
tolkbehov m.m. 

Övrigt 

 Undvik förkortningar. 
 

 Då häl ska undersökas beställs fot och 
specificeras i remissen att det är häl 
som är aktuell. 
 

 Då scaphoideum ska undersökas 
beställs handled och specificeras i 
remissen att det är scaphoideum som 
är aktuell. 
 

 Då AC-led ska undersökas beställs axel 
och specificeras i remissen att det är 
AC-leden som är aktuell. Dessa tas 
alltid bilateralt. 
 

 Drop-In remisser med 
skelettskadefrågeställning ändras till 
akut då trauma inträffat inom 6 veckor. 
 

 Höfter på barn tas bilateralt upp till 
vuxen ålder. 
 

 Artrosfrågeställning på knä innebär 
alltid belastade bilder. 
 

 Vid akut undersökning från vårdcentral, 
ange vart patienten ska hänvisas efter 
röntgen. 

Vad kommer med vid önskad kroppsdel? 

 


