
HJÄRTSTOPP  – VF/PULSLÖS VT VUXEN

hlrhjälpen.se i samarbete med REGION SKÅNE  © 2011 

Larma hjärtteam 

Syrgas 
Intravenös/intraosseös infart 
Ringer-Acetat
Närstående 
Journal
Hjärtstoppsrapport 

Tider (ange klockslag)  

Upptäckt hjärtstopp 

Start av HLR 

Larm till hjärtteam 

1:a defibrillering 

Hjärtteamets ankomst 

Första rytmanalys 
(av person eller defibrillator) 

N ärvarande personal Anteckning A r 

Mek.bröstkompr:____________  

Svalgtub:  

Larynxmask:  

Endotrakealtub:  

Övriga lm/spec beh:        

Defibrillering 

Defibrillatorns 
tidsangivelse: 

A* c** A* c**  A* A* A*

1 mg    300 mg 1mg 150mg 1 mg 1 mg 1 mg 
ADRE-   CORD- ADRE-    CORD- ADRENALIN ADRENALIN ADRENALIN 
NALIN ARONE NALIN ARONE 

30:2 30:2 30:2 30:2 30:2 30:2 30:2 30:2 30:2 30:2 30:2 30:2 
2 min 2 min 2 min 2 min 2 min 2 min 2 min 2 min 2 min 2 min 2 min 

ANALYS  ANALYS  ANALYS  ANALYS  ANALYS  ANALYS  ANALYS  ANALYS  ANALYS  ANALYS  ANALYS  ANALYS 

VF/pulslös VT VF/pulslös VT VF/pulslös VT VF/pulslös VT VF/pulslös VT VF/pulslös VT VF/pulslös VT VF/pulslös VT VF/pulslös VT VF/pulslös VT VF/pulslös VT VF/pulslös VT 

* Inj Adrenalin  0,1 mg/ml. 1 mg = 10 ml. Ges iv alt io. ** Inj Cordarone  50 mg/ml . 300 mg = 6 ml i 14 ml Glukos 50 mg/ml ges iv alt io, efterföljs av ca 200 ml flushdropp 
150 mg = 3 ml i 7 ml Glukos 50 mg/ml ges iv alt io, efterföljs av ca 200 ml flushdropp



HJÄRTSTOPP  – ASYSTOLI/PEA VUXEN

hlrhjälpen.se i samarbete med REGION SKÅNE  © 2011 

Larma hjärtteam 

Syrgas
Intravenös/intraosseös infart 
Ringer-Acetat
Närstående 
Journal
Hjärtstoppsrapport 

Tider (ange klockslag)  

Upptäckt hjärtstopp 

Start av HLR 

Larm till hjärtteam 

1:a defibrillering 

Hjärtteamets ankomst 

Första rytmanalys 
(av person eller defibrillator) 

N ärvarande personal Anteckning A r 

Mek.bröstkompr:_          

Svalgtub:  

Larynxmask:  

Endotrakealtub:  

Övriga lm/spec beh: 

Analystider före PVK:  A* A* A* A* A*

1 mg 1 mg 1 mg 1 mg 1 mg 
ADRENALIN ADRENALIN ADRENALIN ADRENALIN ADRENALIN 

PÅgÅr tiLLS 
iV/iO inFArt 
Är SAtt 

30:2 30:2 30:2 30:2 30:2 30:2 30:2 30:2 30:2 30:2 
2 min 2 min 2 min 2 min 2 min 2 min 2 min 2 min 2 min 2 min 

ANALYS  ANALYS  ANALYS  ANALYS  ANALYS  ANALYS  ANALYS  ANALYS  ANALYS  ANALYS 

Asystoli/PEA Asystoli/PEA   Asystoli/PEA Asystoli/PEA    Asystoli/PEA  Asystoli/PEA    Asystoli/PEA  Asystoli/PEA   Asystoli/PEA  Asystoli/PEA 

Defibrillatorns tidsangivelse vid analys: 

* Inj Adrenalin  0,1 mg/ml. 1 mg = 10 ml. Ges iv alt io.


