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Zoledronsyra vid brostcancer (palliativ)
Zoledronsyra (Zometa) ér ett 1dkemedel med skelettstarkande effekt. Likemedlet
kan forhindra risken for frakturer vid skelettmetastasering.

Zoledronsyra ges som intravends infusion under cirka 20 minuter cirka 1 gdng per
manad. Behandlingen ges 1 kombination med kalk- och D-vitamintillskott i form
av daglig tablettbehandling. Provtagning for kontroll av njurfunktion och
kalkvérden gors fore varje behandling.

Mediciner har i forsta hand positiva effekter men ibland kan de dven ge
biverkningar. De allra flesta far inga biverkningar men en del som anvédnder
zoledronsyra kan uppleva 6vergéende feberstegring och muskel- och ledsmértor
den forsta infusionen. Dessa biverkningar ar mycket séllsynta i samband med de
senare behandlingsgéngerna

I séllsynta fall finns risk for skador pa kidkbenet. Zoledronsyra kan ocksa orsaka
forsdmrad 1dkning om en tand behdver tas bort 1 framtiden. Da effekten av
Zoledronsyra kvarstar efter utséttning dr det darfor viktigt att du alltid beréttar for
din tandldkare och tandhygienist att du behandlas eller har behandlats med
Zoledronsyra. Munhygien dr mycket viktigt for att forebygga tandproblem. Folj
de rdd du far av din tandlidkare/tandhygienist.

Detta informationsblad ar inte en fullstindig beskrivning av likemedlet. Du kan
lasa mer i Patient-FASS.

Vid frigor kontakta din kontaktsjukskoterska.
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