Region
Jénkopings lan Sémn — och aktivitetsprofil

Arbetsdokument — Aktivitetsprofil Personuppgifter:

Om beteendestérningar i form av oro, aggressivitet eller avvikelsebenagenhet uppstar ar det viktigt att férsoka kartlagga vad de orsakas av for att kunna atgarda eller lindra dem.
Aktivitetsprofilen ar en hjalp for att kartlagga eentuellt samband mellan handelse och tidpunkt for att forsoka anpassa omvardnadséatgarder innan man tar till eller byter lakemedel.
Aktivitetsprofilen underlattar for lakaren bade att vélja ratt lakemedel, dosering och tidpunkt och tillsammans med personalen utvardera effekten av behandlingen
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Omarbetad av Lakemedelskommittén efter férlaga frdn Helsingborg
Anvands vid registrering i BPSD-registret och vid lakemedelsgenomgangar



Region
Jénkopings lan Sémn — och aktivitetsprofil

Arbetsdokument — S6émnprofil Personuppgifter:

Om sémnstérningar uppstar ar viktigt att veta vid vilken tid de uppstar for att kunna atgérda eller lindra dem. Sémnprofilen ar en hjalp for att underséka om det finns ndgot samband med speciella handelser och
somnstorning for att kunna eliminera séddana orsaker innan man tar till eller byter lakemedel.

Somnprofilen underlattar for lakaren bade att valja ratt Iakemedel, dosering och tidpunkt och tillsammans med personalen utvardera effekten av behandlingen
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