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Psoriasis i harbotten - Daivobet gel -

Patientinformation
Andra ldkemedel som har samma innehall som Daivobet gel ér
Calcipotriol/Betamethasone gel.

Behandling

1. Skaka Flaskan - Kamma haret och ta bort 16sa fjéll. Skaka flaskan
ordentligt (den ar halvfylld for att kunna skakas).

2. Massera in gelen - Ta en droppe gel pa fingret och massera in i omradet
med psoriasis. Detta upprepas tills hela omrédet ar tickt. Tank pa att det dr
huden i1 harbotten som ska behandlas, inte harstrana!

Undvik att gelen kommer 1 kontakt med ansiktet. Tvétta hdnderna efterat.
Enklast genomfors behandlingen dver natten.

3. Vid hartvitt - OBS! Anvind schampo forst — i torrt hdr! Vid behov tvéttas
gelen ur pd morgonen. Lds upp gelen med schampo fore vatten tas 1 héret.

Daivobet anvinds en gang om dagen i upp till fyra veckor. Vid behov kan ldkaren
ordinera ytterligare behandling.

Normalt behdvs 1-4 gram per dag (upp till en tesked).

De flesta upplever forbittring inom tvd veckor. Alla upplever dock inte en snabb
effekt och det dr darfor viktigt att folja lakarens ordinerade behandlingstid. Nar
symptomen pa psoriasis 1 hirbotten dr helt borta avslutas behandlingen utan
nedtrappning av dosen.

Efter behandlingen behdver man inte underhéllsbehandla sa lange man &r
symptomfri, utan man kan vidnta med ny behandling tills symptomen kommer
tillbaka.

Rad for ett bra resultat med Daivobet
e Folj ldkarens ordination.
e Anvind Daivobet varje dag under hela behandlingsperioden.
e Lt gelen sitta ldnge — helst Over natten.
e Ta forst schampo, sedan vatten nér du tvéttar ur gelen.

e Ha tdlamod!
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Utarbetat av
Utarbetat av apotekare, Vardfarmaci. Granskat av specialistldkare, Region

Jonkdpings 14n
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