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Lakemedelskommittémote
Tid: 2022-02-24 13-16
Plats: digitalt via Zoom

Narvarande: Bjorn Westerlind, Lars Winborg, Karolina Mak,
Jonatan Vincent, Marten Lindstrom, Anne Hiselius,
Anna Centerhed, J6zsef Sonkady, Ola Jakobsson,
Therese Ek, Anna Adamsson, Maria Ekelund (kI
13-14)
Malin Holmgqvist (ansl6t k1 14), Judit Denes (k1 14-
14.40), Anne Sauer (kI 14-14.40) och Doris
Kjellstrom (k1 14-14.40).

§1 Dagordning och justerare

Dagordning godkénns. Till justerare véljs Karolina Mak.
§2 Foregaende protokoll

Laggs till handlingarna.
§3 Ev. javsforhallande

Inga anmals.

§4 Rapport fran omrade lakemedelsforsorjning
D4 Carin S inte har mojlighet att delta pa motet rapporterar Anna
A om arbetet som bedrivs inom omraden sdsom patientsékerhet,
lakemedel och dldre, utbildning och kvalitetsgranskning.
Fokus och prioriteringar 2022
e pilotprojekt for nytt sitt att bestilla likemedel till
bassortiment, 6versyn av lagerhdllning och lokaler
e Likemedelsinformation for distriktslikare kommer under
véren erbjudas 30 min/vardcentral och vara i digital form
e Apotekarmedverkan vid ldkemedelsdialoger
e Uppstart av nya beredningsrummet, vilket blivit forsenat,
men forhoppningsvis kan tas i1 bruk under hosten.

§5 Rapport fran omrade ekonomi
Jonatan rapporterar att ldkemedelsbudget for 2022 ar 1,372
miljarder kronor, det vill sdga en 6kning med 48 mnkr fran
foregaende ar.
Sett till forménsldkemedel dr det en 14gre kostnadsdkning 2020-
2021 jamfort med 2019-2020. Pa rekvisitionssidan ér det istéllet
okade kostnader.
Region Jonkopings léan (RJL) foljer rikets fluktuationer vél. Sett
till formansldkemedel dr RJL strax dver riket och sett till
rekvisitionsldkemedel strax under riket.
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Rapport fran omrade inkop

Karolina informerar om avslutade upphandlingar gillande
rekvisitionsldkemedel allminna sortimentet 2022, allmidnna
sortimentet 2022 ATC-kod J, allménna sortimentet CYTO 2022
samt vétskor. Pdgaende drenden &r medicinska gaser samt
radioligander. Kommande upphandlingar innefattar subkutana
och intravendsa immunglobuliner, 6gonldkemedel, allminna
sortimentet 2022:2 samt licensldkemedel. Flera nationella avtal pa
bade rekvisitions- och receptlikemedel har borjat gélla.

Samverkan Vardcentral Bra Liv i Gislaved och

Hemsjukvard i Gislaveds kommun

Judit Denes, apotekare, Anne Sauer, verksamhetschef VC Bra Liv
1 Smélandsstenar/Reftele samt Doris Kjellstrom, MAS Gislaveds
kommun deltar.

Judit arbetar badde pa Vardcentral och i kommunen och utgor en
viktig brygga kring ldkemedel i vardovergangar. Arbetet har
uppmaérksammats i rapporten Sékrare likemedelsbehandling vid
vard i hemmet — hur kan farmaceuten bidra?. Rapporten
paborjades av Sveriges kommuner och Regioner, SKR, och
slutfordes av Sveriges farmaceuter. Mélbilden f6r samverkan ar
att forbéttra likemedelshanteringsprocessen for patient och
vardpersonal, forbéttra processen likemedelsgenomgéng- minska
skadlig polyfarmaci samt utbildningar/information till olika
personalkategorier/allmanhet.

Under 2022 pagér forbattringsarbete géllande
lakemedelsgenomgéngar. Diskussion om statistik fran Diver for
att lattare kunna identifiera och f6lja upp samt om utmaningar
kring utsittning av likemedel. Aven diskussion om IT-system
Cosmic-Pascal inte kommunicerar 1 dagsldget samt generellt
insikt 1 vilka konsekvenser en handling i ena organisationen fér 1
den andra.

Policydokument om polyfarmaci

Bjorn och Marten informerar om att arbete med att ta fram ett
policydokument om polyfarmaci dr paborjat. Policydokumentet
bor ses som ett ramdokument. Viktigt att detta dokument gér i
takt med andra arbeten/projekt som bedrivs inom omrédet.


https://www.sverigesfarmaceuter.se/globalassets/2-dokument/profession/sakrare-lakemedelsbehandling-211028_slutversion.pdf
https://www.sverigesfarmaceuter.se/globalassets/2-dokument/profession/sakrare-lakemedelsbehandling-211028_slutversion.pdf
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Forskrivhingsmal

Diskussion om att fortsatt ha forskrivningsmal och 1 sa fall vilka.
Flertalet vill ha kvar forskrivningsmal. Forslag att ha mélen pé
regionniva istéllet for enskild vardcentral samt att inte koppla
pengar till malet. Forslag pd substanser/ldkemedelsgrupper ar
pregabalin, opioider och bensodiazepiner. Fundera vidare pé
aktuella substanser/grupper for att stadfésta pd nésta
lakemedelskommittémote.

Patientfraga. Kostnadsfria lakemedel i

samband med undersokning

Anna A har fétt en frdga vidarebefordrad fran verksamheten.
Patient anser att likemedel som behdvs infor en undersdkning,
t.ex laxering (sker i hemmet), ska inga i patientavgiften for
besoket. Forfragan 1 nationellt apotekarnédtverk samt
internetsokning ger litet resultat, men forfaringsittet verkar vara
olika i landet. Beslut att inte dndra rutin i dagsldget samt att i
LOK-nétverket lyfta frdga om hur andra regioner gor. Innan ev.
andring bor det ses dver vilka logistiska och administrativa
effekter som en fordndring medfor.

Fritidsforskrivning i Cosmic eller
Forskrivningskollen

Anna C har undersokt hur andra regioner hanterar
fritidsforskrivning, om de har samma rutin som RJL da
fritidsforskrivning hanteras i1 respektive regions ordinationssystem
eller i Forskrivningskollens fritidsforskrivningsdel. Flertalet
regioner har samma rutin som RJL, Kalmar undantag.

Fragan bordlaggs. Anna C bevakar och invéntar integration med
nationell lakemedelslista (NLL).

Handlingsplan Lakemedel och patientsakerhet
2022
Uppdrag/Fokus 2022

o Uppdaterad ladkemedelslista vid ldkarbesok

e Ansvar for fortsatt Iikemedelsbehandling

e Minska olamplig ladkemedelsanviandning

Handlingsplan faststélls.
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Samlad lakemedelslista

Malin presenterar bakgrund till Cosmic och Pascal samt listornas
innebord. Forslag att under viren gora en riskanalys vars resultat
kan anvéndas till arbetet i RJL, men dven for att kunna paverka
nationellt, vilket beslutas. Det &r viktigt med bred representation i
riskanalysgruppen samt att gruppen har forankring 1 klinisk
vardag. Therese tar med 6dnskemél om representation till MAS-
mote 1 norra ldnsdelen, Jozsef efterhor pé sin vardcentral samt pa
primirvardsmote.

Internat 14-15 september

Lunch-till-lunch méte pad Hooks herrgéard den 14-15 september.
Anna A skickar métesinbjudan 1 Outlook for att reservera tiden 1
kalender. Mer information kommer.

Nasta mote
Fysiskt mote 18 maj kl. 13-16 (gemensam lunch kl. 12).
Information om lokal skickas i motesinbjudan.

Vid protokollet

Anna Adamsson

Justeras

Namn



