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Lakemedelskommittémote

Tid:
Plats:

Néarvarande:

§1

§2

§3

§4

§5

Godkannande av dagordning

2024-05-16 kl. 13.00-16.30

Lokal Larcentrum, Ryhov

Marten Lindstrom
Maria Ekelund
Eva-Lena Enell

Ola Jakobsson
Karolina Mak

Pia Bérlin

Per Nodbrant
Jozset Sonkady
Lennart Christensson
Anne-Marie Suutari
Karin Karlsson
Carin Skarp

Malin Holmqvist

Daniel Gustafsson (fran kl. 15)

Anna Adamsson

Ej ndrvarande: Mats Bojestig, Caroline Lundgren,
Thomas Axén, Axel Ros, Bjorn Westerlind, Anna

Centerhed, Anne Hiselius

Dagordning godkénns.

Justerare
Till justerare viljs Malin Holmqvist.

Eventuella javsforhallanden

Inga anmaélda.

Foregaende protokoll
Laggs till handlingarna.

Rapport fran halso-och sjukvardsfarmaci

Carin Skarp

Kort aterkoppling fran Likemedelsverkets besok 2024-05-13.

Omraden dér arbete pagar:

Kritiska bristsituationer av likemedel 1 6ppen och sluten

vard

Verka for att forenkla lidkemedelsrelaterade arbetsmoment

inom Region Jonkopings 14n

Goda forutséttningar for att ordinera och hantera

hogrisklakemedel
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§7

§8
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e Sidkra vardovergangar géllande 1dkemedelsbehandling
e Minska potentiellt oldampliga lakemedel

Rapport fran omrade inkop
Karolina Mak
Samarbete i Syddstra sjukvardsregionen.
Avslutade upphandlingar
e Rekvisitionslikemedel -CYTO 2024
e Rekvisitionsldkemedel — Radiofarmaka grupp 12
Péagaende upphandlingar
e Dosdispensering (6verprévad)
e Likemedelsforsorjning utanfor sjukhuset
e Rekvisitionsldkemedel — Kontrastmedel
e Rekvisitionsldkemedel — Allménna sortimentet 2025
e Rekvisitionsldkemedel — CYTO 2025
e Rekvisitionsldkemedel Vitskor 2025
e Rekvisitionslikemedel — Psykofarmaka 2025
e Vaccin 2024 (Adda)
Kommande upphandlingar
e Sédsongsinfluensa DIS sdsong 25-26 (Adda)
Nationella avtal
e Receptlikemedel Xospata, Cabometyx, Venclyxto,
Erleada, Nubeqa, Xtandi

Rapport fran omrade ekonomi

Pia Bdrlin

Total likemedelsbudget 2024 &r 1 533 mnkr, tilldggsbudget
beslutades 1 mars, totalt omfordelat 77 500 tkr. Det ar en 6kande
trend for kostnader inom bade rekvisitionsldkemedel och
formansldkemedel. Kostnadsfordndringen for Region Jonkdpings
lan ligger ndgot lagre én riket for bade rekvisition- och
formansldkemedel. Vid jamforelse inom Syddstra
sjukvérdsregionen ligger kostnaden for totalen
(rekvisitionsldkemedel + forménsldkemedel) lagst.

Rapport fran Nationell samverkansgrupp
lakemedel och medicinteknik NSG LMMT samt
natverket for Sveriges lakemedelskommittéer
(LOK)

Marten Lindstrom
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Mycket fokus laggs pa rester och brister av lakemedel.
Dialog med Likemedelsverket, Tandvérd- och
lakemedelsforménsverket samt andra relevanta aktorer fors i
fradgor som till exempel licenser och formansbegransningar.

§9 Rapport fran Regional samverkansgrupp RSG
lakemedel, inklusive arbete i Sydostra

sjukvardsregionen

Marten Lindstrom

Samarbete sker genom bland annat gemensamma tjénster och vid
remissvar.

§10  Laget runt

e Ola- kostnadsokning for ADHD-ldkemedel

e Jozsef- forskrivning av obesitaslikemedel.

e Anne-Marie- arbetar sedan 1 mars 20% for
Liakemedelskommittén. Pdborjat dialogmoten med
primdrvdrden om hjértsvikt. Inom medicinsk vérd &r fokus
pa uppdaterad ldkemedelslista samt “information om din
vardtid”.

e Eva-Lena- Hiandelse med SGLT2-hdmmare,
utbildningsinsats, resultat.

e Per- overgang fran fast dosering till viktbaserade doser
gillande immunopreparat. Kirurgisk vard onskar pa
ledningsniva regelbunden dialog med
Likemedelskommittén.

e Lennart- fragor fran patientforeningar om likemedel vid
spinal muskelatrofi och innehall av hjélpdmnen i
lakemedel.

e Karin K- hearing i Syddstra under hosten. Planerat arbete
med att en distriktslékare tar fram ett dokument om
obesitas har inte piborjats pa grund av tidsbrist.
Merkostnadserséttning undersoks nationellt.

e Maria E- RS-vaccin for barn

§11 Remisser
Anna Adamsson
Bevarade varen 2024

e Forslag till foreskrifter om dndring i Likemedelsverkets
foreskrifter (HSLF-FS 2021:32) om kompletterande
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bestimmelser till EU:s forordningar om medicintekniska
produkter (tillsammans med Medicinteknik)

e Narkotikautredningen - Vi kan béttre! Kunskapsbaserad
narkotikapolitik med liv och hélsa i1 fokus (psykiatri
ansvarig, ldkemedelskommittén bistatt med synpunkter)

e Vaccinremiss

Pégdende

e Betinkande Speciallivsmedel till barn inom 6ppen hilso-
och sjukvard (SOU 2023:71)

e Forslag till foreskrifter om dndring i FARK Féngelse och
FARK Hikte (KV 2024-2552)

Struktur och organisation for

Lakemedelskommittén

Anna Adamsson

Informationspunkt. Texten pa Folkhélsa- sjukvardssidorna ar
uppdaterad.

Generella licenser kopplat till

Lakemedelsverkets sarskilda tillstand

Anna Adamsson

Informationspunkt. Reservlista dver forskrivare ér framtagen och
distribuerad till farmaceuter vid Hilso- och sjukvéardsfarmaci.
Lathund for hur man soker licenserna i IT-systemet Klas ar
framtagen och finns i Ladkemedelskommitténs samarbetsrum
under Dokument.

Avancerad/basal lakemedelsbehandling i
kommunal hemsjukvard
Daniel Gustafsson, cheflikare, och Malin Holmqvist
Presentation fran workshop med MAS-ar. Det finns tydlig
ambition kring att kunna genomfora vard 1 hemmet fran
kommunal hemsjukvard.
e Det finns behov av kompetens hos bade ordinatér och
utforare (sjukskoterska och omvéardnadspersonal).
o Tillgang till lakemedel och medicinteknik behover sékras.
e Sikra och tydliga ordinationer och vardplaner (kort- och
langsiktig) dr nodvéndiga
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e Evidensfrigan kring syrgas, dropp, och blodtransfusion
behover belysas utifran “kvarvards”-perspektiv — ska det
kopplas till LPO?

o Palliativ fas tidigt vs sent dr viktigt kring evidens.

e Hur vi agerar pd sjukhus jamfort med vard utanfor sjukhus

Farhagor dr att primédrvirdsjour kommer belastas och att det inte
kommer finnas bra vardplaner att folja. Det &dr av stor vikt att ga i
takt 1 dessa fragor.

Forslag pa vad ladkemedelskommittén kan gora
e Driva fragor om tillgdng pé likemedel
e Utbildning/kompentens
e Varddokumentation

Saker likemedelsbehandling i hemmet finns med som ett av
lakemedelskommittén prioriterat omrade och beslut tas om att
skapa en arbetsgrupp kring ldkemedelsbehandling i hemmet, med
fokus pa ovanstaende tre punkter. Daniel blir adjungerad till
Likemedelskommittén i fragor som ror detta.

Tid for receptfornyelse

Malin Holmgvist

I dagsliaget kan 6nskemal om receptfornyelse ldmnas pa olika sitt;
till exempel 1 1177, TeleQ och BraLiv Néra appen. Forslag om att
ha en regiondvergripande policy om att nskemalet om
receptfornyelse kommer hanteras (inte med sédkerhet generera ett
recept) inom 3 vardagar. Likemedelskommittén stiller sig bakom
forslaget.

Samlad lakemedelslista

Malin Holmqvist

I maj 2023 fattade Lakemedelskommittén 1 RJL ett beslut om att
lakemedelslistan 1 Cosmic ska gélla som ldkemedelslista for
samtliga personer som vardas pé enheter inom RJL. Beslutet
baserade sig pa riskanalysen ”Olika likemedelslistor” som
gjordes tillsammans av RJL och kommunerna véren 2022.

For patienter med Pascal behdvs ett fortydligande kring
lakemedelslista. I dagsldget finns beslut om att ordination pé
insulindoser, receptfria lakemedel, likemedel som administreras
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pa mottagning eller skickas med som kort kur inte finns med i
Pascal. For palliativa ordinationer utan recept foreslas samma
hantering. Marten och Malin har lyft forslaget pA MAS-mote i
april. 7 av 13 kommuner accepterade det. 1 kommun motsa sig
forslaget. Ovriga 5 hade kommenterar kring risker. For att
minimera risker krivs att RJL och ldnets 13 kommuner arbetar
tillsammans med att:
e Oka kunskapen hos patienter och personal kring vad som
skiljer mellan de olika listorna
e Utarbeta och fortydliga, och dven fortsatt implementera
rekommenderade arbetssitt kring en sammanhallen
lakemedelslista inom Jonkdpings lén. Riktlinjer behdver
till exempel inkludera ansvar och frekvens for
lakemedelsavstdmning mellan Cosmic och Pascal,
beskriva hur sjukskdéterskor 1 kommunal hélso- och
sjukvérd har tillgdng Cosmics lakemedelslista och vigleda
hur eventuella skillnader mellan Cosmic och Pascal kan
hanteras
e Arbeta kring foljsamhet till kriterier for maskinell
dosdispensering
e Adressera fragor kring Nationell Lakemedelslista och
Pascal till e-Hdlsomyndigheten och Inera.
Lakemedelskommittén stéller sig bakom forslaget men eftersom
MAS-ar knutna till Likemedelskommittén inte &r med pa métet,
behover det forankras av dem.
En arbetsgrupp behdver skapas som jobbar vidare med
ovanstaende punkter.
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Remiss Speciallivsmedel till barn inom 6ppen
hélso- och sjukvard, SOU 2023:71

Maria Ekelund

Syftet med utredningen &r

e Oversyn for att modernisera regleringen for att skapa en
jamlik och @ndamaélsenlig tillgéng till livsmedel for barn
utifran medicinska behov.

e Utredningens samlade forslag ska inte ge staten okade
kostnader for speciallivsmedel jimfort med dagens
system.

I dagslaget har 17 av 21 regioner Overtagit distributionen av
lakemedel i egen regi, helt eller delvis.
I stora drag &r vi positivt instillda till forslagen.

e Skyldighet for tillhandahéllande finns hos regionen och
inte oppenvardsapotek

e Atthoja dldersgrinsen fran 16 ar till (upp till)18 ar

e Attutgd fran behov i stillet for diagnos

e Egenavgift bor differentieras utifrdn barnets alder och hur
stor del av det totala ndringsbehovet som speciallivsmedlet
ska ersatta

e Forskrivningsrétten for speciallivsmedel till barn bor
utvidgas till att gélla specialistldkare och dietister

Samverkansregler med industrin
Maria Ekelund
Revidering pagar vilket vialkomnas av verksamheten.

Ovrigt

Punkt om Syrgas pd SABO- utgar da Anna C ej ir nirvarande.
Kort medskick é&r att frdgan tagit ny vindning i samband med
arbetet kring ldkemedelsbehandling i hemmet och att arbete
pagar. Punkt flyttas till kommande méte.

Punkt om Obesitasldkemedel och merkostnadserséttning — se §10
Laget runt.

Vid protokollet
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Anna Adamsson

Justeras

Malin Holmqvist
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