Kirurgisk behandling vid godartade
prostatabesvar

e TURP - Transuretral resektion av prostata, "hyvling". Standardoperation vid mattlig till kraftig
forstoring av prostata. Operationstid cirka 1 timme. Hel beddvning eller spinalbeddvning.
Vardtid 1-2 dygn.

e Blashalsincision — TUIP — Transuretral incision av prostata. Operation vid mindre
prostatakortel som ger ett avflodeshinder. Operationstid cirka 15 minuter. Hel bedévning
alterantivt spinalbedévning. Vardtid 1-2 dygn, alternativt dagkirurgisk operation.

e Oppen prostataoperation — TVP (Transvesikal adenomenukleation) alternativt Millin
operation vid mycket stor prostata > 100 gram. Operationstid cirka 1 timme. Hel bedévning
eventuellt med spinalbeddvning. Vardtid 5-8 dygn.

e TUMT - Transuretral mikrovagsterapi — varmebehandling. Alternativ behandling om
operation inte ar lamplig. Operationstid 10—20 minuter. Lokalbeddvning. Dagkirugisk
behandling.

Postoperativ kontroll efter 3 manader. Utvarderas via brevenkat som i forekommande fall
foljs upp av ett besok vid urologmottagningen.



