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Aktiv luftprovtagning Region Jonkdpings lan

Provtagning avseende bakterier i luften utfors en gdng om aret pa alla operationsrum i Region
Jonkopings lan och hos privata aktérer med avtal. Matningen ska ske enligt SIS-TS 39:2015.
Matresultaten ska vara godkanda enligt denna tekniska specifikation. Resultaten anges som
cfu - colony forming units/m3. (Bakteriebdrande kolonier/m3.)

Utrustningen lanas ut kostnadsfritt av Smittskydd Vardhygien.

Bokas pa telefon 010-242 2307 eller smittskydd.vardhygien@rjl.se minst en vecka i forvag.
Uppge hur manga odlingsplattor som behovs (se beskrivningen nedan).

Hamtas och aterlamnas pa Lanssjukhuset Ryhov plan 4 malpunkt F mandag-fredag 08.00-16.00.
Analysen utférs av Mikrobiologilaboratoriet pa Ryhov och debiteras provtagande verksamhet.

Utrustningen kommer i en transportldda. Forutom matutrustningen behovs odlingsplattor (forvaras i
kylskap), sterilt filterlock, pappersremiss och eventuellt ett stativ. Luftprovtagningen kan genomféras
i tom operationssal som en grundldaggande kontroll men provtagningar ska dven goras under
pagaende operationsverksamhet for utvardering av cfu/m3 i samband med operationsverksamhet.

Anvandarmanual:

1. Ta odlingsplattorna ur kylskapet sa att de blir rumstempererade (ca 30 minuter fore matningen).
Ta ut mataren ur ladan. Placera den pa ett rostfritt, desinfekterat rullbord eller pa medféljande
stativ. Mataren ska placeras pa samma hojd som operationsomradet. | tom sal cirka 1,2 meter 6ver
golvet. Luftméataren bor placeras sa nara operationsomradet som majligt utan att stéra pagaende
verksamhet. Den kan ocksa placeras pa sidan med lock och luftinsug riktat mot operationsomradet.

waaidamars

Vid placering staende pa rullbord
ska mataren vandas sa att utbldset inte sker mot operationsomradet. Nar mataren star pa stativ sker
utblaset rakt ner. Star den pa en yta riktas luftstrommen om och gar i horisontell riktning. Om den
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placeras pa sidan med luftintaget riktat mot operationsomradet far inget kansligt material placeras i

luftstrommen bakom mataren.

2. Skruva av skyddslocket pa ovansidan.

3. Sprita handerna.

4. Vand odlingsplattan upp och ner, med locket pa. Mark odlingsplattans botten med en méarkpenna.
Forslagsvis 1 eller A. Var forsiktig sa att plattan inte kontamineras. Vand plattan med locket uppat, ta
av locket och placera den med det réda odlingsmediet uppat pa luftméataren mellan metallflarparna.
Skriv samma kod/markning pa pappersremissen som pa odlingsplattan.

5. Sprita handerna

6. Oppna pdsen med det sterila filterlocket. Placera filterlocket ovanp& odlingsplattan utan att
vidrora mer an ytterkanten. Skruva fast. Odlingsplattans lock forvaras med fordel i filterpasen under
matningen.

7. Starta luftmataren genom att forst trycka pa ON/OFF och sedan pa START/STOPP. Ga bort fran
luftméataren for att inte paverka resultatet. Apparaten raknar ner i 30 sekunder och sedan suger den
in 1000 liter luft fran omgivningen genom filtret och ner 6ver odlingsplattan i 10 minuter. Apparaten
ar forinstalld, anvand inte de Ovriga knapparna.

Om batteriet ar urladdat anvands apparaten med sladd i eluttag. Sitt pa avstand fran apparaten
medan méatningen pagar.
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8. Dokumentera vilken operation som genomférs, hur manga personer som finns i rummet, hur
manga dorréppningar och annat som hander under matningens gang. Se exempel pa ifylld remiss
som bilaga.

9. Nar luftmataren tystnat och ar klar spritar du hdanderna igen. Skruva av filterlocket och lyft upp
odlingsplattan. Satt locket pa odlingsplattan. Om operationen fortsatter, satt dit en ny odlingsplatta
markt med ny siffra eller bokstav. Skruva pa filterlocket och starta en ny méatning. Hantera filterlocket
sa att det inte kontamineras. Notera pa remissen.

Smittskydd Vardhygien rekommenderar att luftprovtagning sker fran uppdukning till
bandagering/avslut. Om det &r snabba ingrepp pa salen kors apparaten 4 omgangar direkt efter
varandra under pagaende verksamhet i operationssalen. Nytt, sterilt filterlock rekommenderas efter
den fjarde odlingsplattan och om det kontamineras vid byte av odlingsplatta.

Odlingsplattorna férvaras i plastpase i kylskap i vantan pa transporten till Smittskydd Vardhygien. De
maste vara inlamnade inom 24 timmar efter mattillfallet.

Utrustningen desinfekteras med ytdesinfektionsmedel och lamnas tillbaka till Smittskydd Vardhygien.
Glom inte de anvanda filterlocken!

Det ar viktigt att pappersremissen fylls i korrekt. Ansvarskod och svarsmottagare (namn och adress)
maste finnas for debitering och svar. Se bifogat exempel.
Svar lamnas efter cirka en vecka.

Tumregler for cfu-krav i operationssalar:

Allman kirurgi <100 cfu/m3
Ogoninjektioner < 50 cfu/m?
Implantatkirurgi t.ex. katarakt < 50 cfu/m?3

Kontakta Smittskydd Vardhygien vid behov av hjalp med att tolka resultaten.

Kontaktuppgifter:

smittskydd.vardhygien@rijl.se

010-242 2307
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