B Region

Q®* JBnkdpings lan

Identifiering

Vardambition

Prevention

Revisionsintervall
75+ ar

Prioritering 75+ ar

e Munhygien-

OBEROENDE

o Klarar sjalv sitt ¢ Medicinska
dagliga liv riskfaktorer:

e Uppratthaller sjalv l&kemedel som ger
en god muntorrhet
tandvardskontakt alternativt fyra

e Foljerrad/finns lakemedel eller fler
goda vanor e Tidigare
gallande egenvard paroddiagnos eller

e Hog storre
halsomedvetenhet konstruktioner som

* Ingen/lag kréver mycket
kariesaktvitet egenvard

Malet ar att forbéttra, oral halsa efterstravas.
Fullstandig behandling. Symptom pa sjukdom
accepteras inte.

BASPREVENTION KOMPLETTERANDE PREVENTION
e Borstning med e  Fluoridtandkram
fluoridtandkram 5000ppm 2ggr/dag

Skoljning med 0,2
% NaF dagligen
mitt pa dagen

1500ppm 2 ggr/dag *

instruktioner och
Ova teknik sjalv

¢ Information om

samband saliv,
kost, munhygien
och munsjukdom

18 man till tandhygienist/tandlédkare

Revisionspatienter kallas enligt prioriteringsordningen

SKOR

e Behov av stdd och hjalp
i det dagliga livet
o Ytterligare medicinska

e Allt mer behov av
stdd och hjalp i

dagliga livet riskfaktorer:
e Avbokar ofta sina oralmotorisk
tandvardsbesok

funktionsnedsattning,

e Ofta multisjuka med anpassad kost*

flera mediciner
e Sviktande munhalsa
Kariesaktiv

*Tét och kolhydratrik, fértjockad dryck
och konsistens —anpassad kost 6kar
risken for karies

Malet ar att bevara och behalla relativt god oral halsa.
Mindre symptom pa sjukdom accepteras, dock ej att de
forvarras.

Vardprogram aldretandvard 75+

BEROENDE

e Beroende av andra for att klara det
dagliga livet

e Uppfyller oftast kraven for att fa intyg
om ratt till n6dvandig
tandvard/uppsokande verksamhet
Bristfallig munhalsa
Hog kariesaktivitet

Malet ar att férdroja eller lindra. Smarta
och akut infektion accepteras aldrig. Ett
relativt gravt sjukdoms- tillstand kan
forekomma och lang- samt forvarras.

e Bibehalla tandvardskontakten
e Forebyggande behandling 2-4 ganger/ar
e Orsaksutredning vid munsjukdom

12 man till tandhygienist/tandlédkare

Nya patienter med aldern 75+ har fortur och placeras inte i ko

e Fuktande och smérjande
munvardsprodukter

¢ Motivera omsorgspersonal/ anhériga fill
stdd med egenvard

12 man till tandhygienist/tandlédkare

Orsak: jamlik tandvard, dkat behov av stod
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Stodfragor vid undersokning
e Har det tillkommit ndgra riskfaktorer sedan senaste tandvardsbesoket som medfor dkad risk for forsdmrad oral hélsa: medicinska, sociala
eller beteendefaktorer?
e Vilka dr patientens 6nskemal?
e Vad dr mojligt att genomfora utifran patientens allménna hélsa?
e Vad ir tekniskt mdjligt att genomfora utifran den planerade behandlingen?
¢ Rimlig relation mellan kostnader och effekt (métt i forbattrad hélsa och hojd livskvalitet)?
e Vérdambition; vad dr malet (forbittra, bevara, fordrdja eller lindra)?
e Uppritta terapiplan; gor det viktigaste forst i samrdd med patienten?
e Behover extra tid avsittas?
¢ Finns ett relevant rontgenunderlag?
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