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Lichen sclerosus - Dermovat - Patientinformation 
Inledande behandling 
1:a – 4:e veckan: Smörj med Dermovat varje kväll före sänggåendet. 

 

5:e – 8:e veckan: Smörj med Dermovat två gånger i veckan (t.ex. 
måndag, torsdag). 

Underhållsbehandling 
Smörj vid behov med Dermovat en gång i veckan. 

OBS! Använd barnolja istället för tvål och vatten. Var uppmärksam på eventuella 
sår, kontakta din läkare för bedömning. Använd mjukgörare morgon och kväll, 
t.ex. vitt vaselin. 

Utarbetat av 
Utarbetat av apotekare, Vårdfarmaci. Granskat av specialistläkare, Region 
Jönköpings län. 
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