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Dapagliflozin  
(Forxiga) 

 
Finns även i kombination med diabetesläkemedlet Metformin eller Saxagliptin (Xigduo/Qtern) 

 
Vad är Forxiga? 
Forxiga är ett läkemedel som används vid 
behandling av typ 2-diabetes, hjärtsvikt och 
kronisk njursjukdom. Forxiga verkar genom 
att öka utsöndringen av socker och salter i 
urinen. Vid en ökad utsöndring av salter ökar 
dessutom urinvolymen något. Resultatet av 
denna process är minskad mängd socker i 
blodet samtidigt som blodtrycket och 
belastningen på hjärtat minskar. Läkemedlet 
hjälper även till att skydda njurarna från att 
förlora sin funktion. 
 
Hur tar man medicinen? 
Tabletten ska sväljas hel. Man kan svälja 
tabletten med lite vatten, med eller utan mat.  
Följ de anvisningar om dosering som du fått 
av din läkare. Då får du bästa möjliga resultat 
av behandlingen. Försök göra det till en vana 
att ta medicinen vid samma tillfälle varje dag. 
Välj ett tillfälle som passar ihop med dina 
dagliga rutiner, då kommer du lättare ihåg att 
ta medicinen.  
 
Om du glömt att ta din medicin bör du 
försöka ta den så fort som möjligt. Om du inte 
kommer på det förrän det är dags för nästa 
tablett ska du inte ta någon extra. 
Det är viktigt att aldrig på egen hand avbryta 
en regelbunden behandling. En behandling 
ska alltid avslutas i samråd med förskrivare. 
 
Gör uppehåll med läkemedlet  
Om man blir uttorkad finns risk för allvarlig 
biverkan. Detta kan ske vid:  
 
- Vätskeförlust, t.ex. vid kräkningar och 
diarré, hög feber mer än två dagar eller om 
man vistas i stark värme.  
- Bristande vätskeintag. 
 I situationer då uttorkning kan förekomma 
bör du därför göra tillfälligt uppehåll med 
Forxiga. Du kan kontakta din sjuksköterska,  

behandlande läkare eller 1177 vid 
tveksamheter. 
Man kan behöva göra uppehåll i sin 
medicinering inför vissa operationer. I 
samband med operation får du information 
om hur du skall göra med Forxiga. 
 
Om man tar andra mediciner samtidigt 
Vissa mediciner bör inte användas 
tillsammans. Därför är det viktigt att du talar 
om vilka andra mediciner du tar. Berätta även 
om du använder receptfria mediciner eller 
naturläkemedel. 
 
Biverkningar 
Läkemedel har i första hand positiva effekter 
men ibland kan de även ge biverkningar. 
De allra flesta får inga biverkningar men en 
del personer kan få svampinfektion i 
underlivet, urinvägsinfektion, klåda eller 
hudrodnad. 
Om biverkningarna är besvärliga bör du 
kontakta din läkare.  
 
Varning! 
Om du får symtom såsom andningsbesvär, 
förvirring, kraftig törst, kräkningar, magont, 
illamående, aptitlöshet och onormal trötthet 
eller sömnighet utan annan förklaring, - 
kontakta läkare omedelbart. 
 
Kontakt 
Detta informationsblad är inte en fullständig 
beskrivning av läkemedlet. Du kan läsa mer 
på fass.se eller 1177.se. 

Har du frågor om din medicin? Fråga gärna 
din läkare, sjuksköterska eller farmaceut. 
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Patientinformation till dig som medicinerar med SGLT2-hämmare  
(Läkemedlets namn är exempelvis Jardiance, Synjardy, Invokana eller Forxiga) 
 

SGLT2-hämmare är en läkemedelsgrupp som kan användas vid behandling av typ 2-diabetes, 
hjärtsjukdom eller njursjukdom.  
Ketoacidos- en ovanlig men allvarlig biverkan  
I sällsynta fall kan behandling med SGLT2-hämmare leda till en ansamling av syror i kroppen. 
Detta kan uppstå om kroppsfett bryts ned till sura ämnen, så kallade ketoner. När ketoner ansamlas i 
kroppen kan det leda till ketoacidos. Detta kan ske vid normala blodsockernivåer och kan drabba 
alla som behandlas med en SGLT2-hämmare.  
Ketoacidos är ett allvarligt tillstånd som oftast kräver akut vård på sjukhus.  

Symtom på ketoacidos:  
• Illamående, kräkningar, nedsatt matlust, ont i magen 
• Snabb viktminskning 
• Ökad och kraftig törst  
• Sömnighet eller onormal trötthet  
• Förvirring 
• Snabb och djup andning 
• Sötaktig andedräkt (acetondoft)  

När ökar risken för ketoacidos?  
• Vid minskat kolhydratintag under exempelvis fasta (i viktreducerande syfte eller vid exempelvis 

Ramadan), illamående/kräkningar eller vid dieter med mycket lågt kolhydratinnehåll (exempelvis 
LCHF-kost).  

• Vid kräkning/diarré eller hög feber som orsakat intorkning/vätskebrist.  
• Vid akuta sjukdomstillstånd som kräver sjukvård.  
• Vid hög alkoholkonsumtion.  
• Vid svår leversjukdom.  

När bör du göra tillfälligt uppehåll med SGLT2-hämmare? 
• Om du planerar att fasta/ändra diet till kraftigt minskat kolhydratintag.  
• Vid illamående/kräkning eller diarré och samtidigt har svårt att få i dig tillräckligt med vätska. 
• Vid akut sjukdom som kräver sjukhusvård. 
• Inför planerad operation i samråd med din läkare.  

Meddela din mottagning om du gör uppehåll med din SGLT2-hämmare.  

När ska du kontakta sjukvården? 
Om du känner dig sjuk och har några av ovannämnda symtom ska du kontakta sjukvården. 
Informera om att du står på SGLT2-hämmare och att du önskar bli kontrollerad för ketoacidos.  

 

 

Region Jönköpings län Fakta endokrinologi, (efter inspiration från Region Stockholms läkemedelskommitté samt Region Sörmlands 
lokala arbetsgrupp för Diabetesläkemedel). 
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