¥ Region INSTRUKTION 1(1)
®°¥ JOnkopings lan

Information till dig som lamnar urinprov i samband
med drogtest

Det kan finnas olika orsaker till att man l&mnar urinprov for drogtest. Det kan
gbras som uppfoljning vid en sjukvardande behandling, ett kdrkortsdrende eller pé
uppdrag av din arbetsgivare.

Vid provtagningen kommer du f&:

e Legitimera dig med giltigt ID-kort, korkort eller pass. Om du saknar giltig
legitimation kan en medfdljande person styrka din identitet, vilket forutsatter
att den personen har giltig legitimation.

o Stilla ifrdn dig viska, ytterkldder och allt annat som inte behdvs vid
provtagningen. Toémma fickorna pa de klddesplagg som aterstar.

e Provtagaren kommer be dig tvitta, skolja och torka dina hander.

e Tala om for provtagaren om du anviander nagra likemedel
eller naturlikemedel.

e Den urinmingd du ldmnar bor vara minst 50 mL.

Drogtest for sjukvard:

Provtagning ska ske under 6vervakning.

Det innebdr att provtagaren kommer folja med dig in pé toaletten alternativt
Overvaka via en lucka nér du ldmnar ditt prov.

Drogtest for korkortsarende:

Provtagning ska ske under 6vervakning.

Det innebaér att provtagaren kommer f6lja med dig in pé toaletten alternativt
Overvaka via en lucka nér du ldmnar ditt prov.

Du ska med din namnunderskrift samtycka till att bestéllda analyser utfors pa ditt
urinprov, att provtagningen géatt ritt till och att provet utgors av din urin och
provroren dr plomberade under din dsyn.

Drogtest for arbetsliv:

Vid provtagning pé uppdrag av din arbetsgivare har du rétt att vilja bort
Overvakad provtagning. Provtagningen maste dnda ske pé ett sadant sétt att man
sakerstdller att provet kommer fran just dig, t.ex. genom att farga eller stinga av
vattnet till toalett och handfat.
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