N Region

¥ Jonkopings lan  val av kemiska medel vid stidning av smittor pa korttidsenhet och sirskilt boende
Smittskydd Vardhygien, 2026-03-02

Regelmissig stidning Slutstidning Punktdesinfektion
Tagytor -dagligen Golv-egen rutin | Tagytor Golv vid spill av kroppsvétskor
Vinterkraksjuka Virkon 1%%* Normal Virkon 1%%* Normal rengoring Virkon 1%%*
(noro, sapovirus) rengoring
Clostridioides Oxivir Normal Oxivir Sporicide ** | Normal rengoring Oxivir Sporicide ** alt.
difficile (CDI) Sporicide** alt. rengoring alt. Klorinldsning ***
klorinldsning *** Klorinldsning ***
Influensa, RS- Ytdesinfektion Normal Ytdesinfektion Normal rengoring Ytdesinfektion
virus och Covid- reng0Oring
19
MRSA och ESBL | Ytdesinfektion Normal Ytdesinfektion Normal rengoring Ytdesinfektion
med riskfaktor rengoring
och ESBL-carba,
VRE Ytdesinfektion Normal Virkon 1%%* Virkon 1%%* Ytdesinfektion
rengdring Sengringsmede och vaten s
en gang. Sedan stiddas allt med
Virkon en andra gang.

Forklaringar:

Normal rengoring:
Moppar/dukar vid smitta:

Tagytor:
Ytdesinfektion

*Virkonlésning:
**Oxivir Sporicide Wipe:
*** Klorinlosning

Till golv anvdnds moppar som prepareras med rengéringsmedel.

Till 6vriga ytor anvinds rena, fuktiga mikrofiberdukar. Vid synlig smuts prepareras dessa med rengéringsmedel och vatten.

Niér sdrskilda desinfektionsmedel anvinds géller stdddukar och moppar som inte &r preparerade med rengéringsmedel.

Engéngsmaterial &r ett bra alternativ.

Ex. séng, singbord, dérrhandtag, larm, spolknopp, handfat, kranar, duschhandtag, medicinteknisk utrustning och olika hjidlpmedel.
Alkoholbaserat desinfektionsmedel med tensid. Lampligt medel &r isopropanol ca 45 volymprocent innehallande tensid. Bearbeta

ytan mekaniskt. Inverkningstid tills medlet har torkat in.

En tablett loses i 0,5 liter ljummet vatten i for medlet avsedd flaska. Blandad Virkonlosning dr héllbar i 5 dygn. Inverkningstid 10 minuter.
Kombinerad rengorings- och desinfektionsduk. Fardig att anvidndas. O6ppnad forpackning dr hallbar 2 ar. Inverkningstid 5 minuter.

En del Kklorin spéds i nio delar vatten. Spadningen ar héllbar i 24 timmar. Inverkningstid 10 minuter. Synligt smutsiga ytor méste rengdras med
rengdringsmedel och vatten innan klorinldsning anvénds.

Flaskor med olika rengoring- och desinfektionsmedel ska desinfekteras pa utsidan efter anviindning liksom anvénd stidutrustning!
Vid frégor kontakta Smittskydd Vérdhygien telefon 010-2425719 smittskydd.vardhygien@rjl.se
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