Multifunktionella
utomhusmiljoer

Grimstorps forskola och fritidshem



Teamet

Grimstorps forskola och fritidshem ligger i
Nassjo kommun ungefar 1 mil utanfér Nassjo.
Vi ar en forskola och ett fritidshem med
sammanlagt 27 barn inskrivna. Vi kande tidigt
att eftersom vi samarbetar i verksamheten sa
ville vi bada ocksa delta i projektet. Detta
eftersom vi ocksa delar gard med varandra.

Deltagare i projektet: Lotta Bergman, Fanny
Soderstrom och Daniela Behrens fran
Grimstorps forskola.

Ingrid So6derstrom och Susanna Holst fran
Grimstorps fritidshem.

Till viss del har tekniska serviceforvaltningen
deltagit i forandringsarbetet genom att bygga
en pergola.




Mal

OVERGRIPANDE MAL: DELMAL:

Malet med det har e Skapa platser for skugga
projektet har varit att sa att barnen kan vistas
forbattra utomhusmiljon mer utomhus.

for att skapa motivation « Skapa fler grénomraden
och intresse for for odling och annan
utomhuslek, odling och vixtlighet.

rorelse.

e Skapa mojligheter for
motorisk traning
utomhus.



Bakgrund

Vi har lange kant att vi
haft en trakig
utomhusmiljoé som inte
stimulerat barnens lek. Da
sag vi det har projektet
som en chans att fa nya
idéer och tankar kring hur
vi kan forandra var
utomhusmiljo.

Nulage vid start:

Pa var utomhusgard fanns
inga naturliga
skuggmiljoer. Det fanns
valdigt lite vaxtlighet och
inte sa manga
rorelseutmaningar for
barnen. Garden bestod till
90% av sand och asfalt.



Bakgrund

Efter den forsta forelasningen
blev vi medvetna om vilka
forbattringsomraden som fanns
och vilka vi kunde genomfora pa
gard och utefter de
forutsattningar som fanns.

Under tiden som projektet
fortlopt har vi gjort kartlaggningar
genom att fraga barn och
foraldrar vad de vill se for
forandringar i utomhusmiljon. Vi
har ocksa gjort olika matningar
och observerat barnen i
utomhusmiljon for att se vad de
leker och vart de leker.




Forandringar

VILKA FORANDRINGAR HAR GENOMFORTS?

MATNINGAR

Barnobservationer, intervjuer samt matningar
via smilisar var de leker pa garden.

SAMVERKAN
Foraldrar

Foretag

Rektor

Media
Vaktmastare
Tekniska kontoret

Forsatt inomhus med barnen.
Tillverkat odlingslador

Bestallt hem jord

Planterat vaxter

Involverat foraldrar i byggprojekt
Foraldrar har byggt uvskyddad koja
Inkdp och bestallningar av material
Ansokt om projektpengar
Kommunen har byggt pergola
Paborjat bygge av buss och balansbana.
Inkdpt vandrandepinnar

Paborjat bygge av fagelholkar.

Fardiginkopta
fjarilsholkar,insektshotell,fladdermushotell
samt vattentunna m.m

Vi ska iordningstalla ett utomhussnickeri.



MATNINGAR

e Har ar var matning som
vi genomforde
tillsammans med
barnen.

e Vivalde ut tva platser vi
ville féorandra och sedan
fick barnen satta en
stjarna under den
kanslan som de
forknippade med
platsen.




BYGGE AV PERGOLA

Har kommer en gravmaskinen och graver upp asfalten for att bygga var pergola.
Barnen tyckte att det var spannande att titta pa gravmaskinen och undrade vad som
skulle handa.



Har anlagger vi vara odlingslador. Barnen ar med och
skyfflar jord, lagger den i skottkarran och lastar sedan
ur jorden i ladorna.




Har vattnar vi och borjar planera ut vara vaxter som vi
forsatt inomhus.
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bygger var UV-skyddade koja.

Har har en
foralder varit
med och
sponsrat med
material och
arbetskraft.




Vi skaffar husdjur




Vi har en mammapinne, en pappapinne och en
bebispinne. Barnen har fatt rosta vad de ska heta och just
nu lutar det at att mamman kommer att heta Optimus
Prime, pappan Robin och bebisen Viktoria.




Vi har ocksa borjat bygga fagelholkar.




Sahar bra blev det tillslut. Kojan med UV-skydd ar pa
plats och sa aven var pergola och vara odlingslador.




Nar vi kom tillbaka efter sommaren hade det, trots lite regn,
vuxit mycket. Har har vi odlat, tomater, krusbar, vetegras,
krasse, sockerartor och squash.




Resultat

Barnen ar mer motiverade
att ga ut.

Barn och personal har fatt
ett storre intresse for vaxter
och djur.

Battre medvetenhet om hur
vi tidigt kan forebygga
folkhalsosjukdomarna.

Kunskap om naturens
mangfald.

Vi har synliggjort var
verksamhet mer sedan vi
deltagit i detta projekt.




Summering

e Vi har fatt ett storre
intresse for natur och
halsa. Vi tycker att
projektet med dess
seminarietraffar gjort
0ss mer medvetna och
motiverade att fortsatta
att arbeta med och
utveckla var utemiljo,
natur och halsa.




Nasta steg

e Att slutfora de projekt vi
paborjat samt att

utveckla projektet
vidare.




