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Provtagningsanvisning drogtest i urin för 
sjukvården  
 

Förberedelser 
Utför identitetskontroll genom legitimering, som legitimation godtas giltigt ID-
kort, körkort eller pass. 
Om provlämnaren inte kan legitimera sig ska en medföljande person styrka 
provlämnarens identitet samt legitimera sig själv. Om varken provlämnaren eller 
den medföljande personen kan legitimera sig utförs ingen provtagning. 
 
Provlämnaren ska: 

• Ställa ifrån sig väska och dylikt 
• Ta av ytterkläder och skrymmande klädesplagg som kan försvåra 

övervakningen samt tömma fickorna 
• Tvätta, skölja och torka sina händer 

 

Provtagning 
Provtagningen ska ske under övervakning 
genom att följa med in på toalettutrymmet alternativt genom observationslucka 
samt utföra följande moment i närvaro av provlämnaren: 
 

• Märk provtagningskärlet och två provrör med etiketter från BOS/remiss 
• Ge provlämnaren provtagningskärlet 
• När provet överlämnas ska provtagaren kontrollera: 

1. provets volym, som bör vara minst 50 mL 
2. provets temperatur, som ska läsas av inom 4 minuter och vara 32-38 ºC 

Om ovanstående inte uppfylls underkänns provet och nytt prov måste lämnas. 
 

• Fördela urinen i provrören  
• Dokumentera urintemperaturen i BOS/remiss 

 

Material 
Burk 100 mL med tempremsa Länsförsörjning art.nr. 59200043 
Provrör med skruvkork  Länsförsörjning art.nr. 06639910
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