Version: 1.0

N Region

®*¥ JBnkdpings lan

PATIENTINFORMATION

Kalciumkarbonat
(Calcitugg, Kalcipos)

Vad ar det for lakemedel?
Calcitugg ar en tuggtablett och Kalcipos dr en

tablett. Dessa tva ldkemedel innehéller
kalcium. Kalcium behdvs for nybildning av
skelett. Calcitugg och Kalcipos anvénds for
att forebygga och behandla brist pa kalcium,
samt som tilldggsbehandling vid benskorhet.

De kan dven anvéindas som fosfatbindare till
patienter med stora mingder fosfat 1 blodet.

Hur tar man medicinen?
Calcitugg kan tuggas eller smélta langsamt i

munnen. Kalcipos tabletterna svéljes hela,
delas eller krossas fore intag.

For patienter som har stora miangder fosfat 1
blodet ska Calcitugg eller Kalcipos intas 1
samband med méltid for att binda fosfat i
fodan.

Om du glomt att ta din medicin bor du
forsoka ta den sa fort som mojligt. Om du inte
kommer pa det forrdn det dr dags for nésta
tablett ska du inte ta ndgon extra tablett.

Det ér viktigt att aldrig pé egen hand avbryta
en regelbunden behandling. En behandling
ska alltid avslutas i samrad med forskrivare.

Om man tar andra mediciner samtidigt
Vissa mediciner bor inte anvindas

tillsammans. Darfor dr det mycket viktigt att
du talar om for din ldkare vilka andra
mediciner du anvédnder. Beritta &ven om du
anvinder receptfria mediciner eller
naturlidkemedel.

Biverkningar
Mediciner har i forsta hand positiva effekter

men ibland kan de dven ge biverkningar.
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De allra flesta far inga biverkningar men i
séllsynta fall far en del som anvinder
Calcitugg eller Kalcipos gasbildning,
buksmadrtor, illamaende, diarré eller
forstoppning. Vid behandling kan méngden
kalcium i blodet eller urinen dndras och dérfor
brukar regelbundna blodprover tas for att
kontrollera detta.

Om biverkningarna dr besvirliga bor du
kontakta din lékare eller sjukskoterska.

Kontakt
Detta informationsblad &r inte en fullstidndig

beskrivning av ldkemedlet. Du kan ldsa mer
pa fass.se och 1177.se

Har du fragor om din medicin? Fraga girna
din lékare, sjukskoterska eller farmaceut.
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