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Vårdarmanövrerade

elektriska rullstolar
9.00 - 9.15 Presentation

9.15 - 9.30 Fika

9.30 -10.15 Teori; regelverk 

och rutiner

10.15-11.50 Sortiment, skruva

och provkörning

11.50-12.00 Summering och 

utvärdering



Hjälpmedelscentralen

Förskrivningsprocessen



Vad säger Regelverket?           
Vårdarmanövrerade elektriska rullstolar och 

drivaggregat

2020-09-22

Hjälpmedelscentralen

För vem:

• Om närstående/vårdare inte klarar att köra den manuella 

rullstolen på grund av personens vikt, rullstolens utformning 

eller närmiljön.

https://folkhalsaochsjukvard.rjl.se/vardstod/hjalpmedel/


Vad säger Regelverket?
Vårdarmanövrerade elektriska rullstolar och 

drivaggregat

2020-09-22
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Mål: 

Att göra det möjligt att komma ut regelbundet i sin närmiljö 

med hjälp av närstående/vårdare

Frekvens: 

minst två gånger i veckan under hela året

Förskrivare:

Arbetsterapeut



Vad säger Regelverket ?
Vårdarmanövrerade elektriska rullstolar och 

drivaggregat
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Antal: 

En elektrisk vårdarmanövrerad rullstol kan förskrivas.

Uppföljning:

Regelbunden uppföljning 1-2 ggr/år. Vid förstagångs-

förskrivning ska uppföljning ske inom 6 månader. Uppföljning 

av användnings frekvens samt måluppfyllelse.



Rutiner vid förskrivning av vårdarstyrd

elektrisk rullstol och drivaggregat

2020-09-22

Hjälpmedelscentralen

• Behovsbedömning och målformulering-använd 

remissunderlaget som checklista

• Val av modell efter behov

• Beslutsstöd

• Låneförbindelse via Websesam

• Körträning i hemmiljö- körträningsrapport som stöd

• Uppföljning

HMC vill inte ha in några papper, egen utprovning

https://folkhalsaochsjukvard.rjl.se/vardstod/hjalpmedel/
https://websesam.rjl.se/Login.aspx?ReturnUrl=%2f
https://folkhalsaochsjukvard.rjl.se/vardstod/hjalpmedel/


Utprovning
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• Vem deltar: Patient, arbetsterapeut samt ansvarig ”förare”

• Var: i miljön där stolen ska köras

• Prova in sittandet med patienten

• Överenskommelse om hur inträning ska ske – Utse 

kontaktperson i personalgrupp?

• Körträningsrapport från hemsidan

• Låneförbindelse från websesam

• Information; bruksanvisning, skötsel

https://websesam.rjl.se/WebSesamS2.Prod/Login.aspx?ReturnUrl=/WebSesamS2.Prod/


Klasser av elrullstolar
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Elrullstol för inomhusbruk: A-klass 

Lutning 3°/6°, nivåskillnad 15 mm, frigång 10 mm, räckvidd 15 km

Elrullstol för inne-utebruk: B-klass

Lutning 6°/9°, nivåskillnad 50 mm, frigång 30 mm, räckvidd 25 km

Elrullstol för utomhusbruk: C-klass

Lutning10°/15°, nivåskillnad 100 mm, frigång 50 mm, räckvidd 35 

km

http://plus.rjl.se/infopage.jsf?childId=21587&nodeId=40052


Vårdarmanövrerad rullstol med drivaggregat 

för utomhusanvändning. 
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Cross med Lille Viking 2000

Anpassat sittande:

Azalea med Lille Viking 2015, flat bow

https://www.etac.com/sv-se/vuxensenior/rullstolar/etac-lille-viking-2015-hjaelpmotor/#dokument


Vårdarmanövrerad elektrisk rullstol för 

utomhusanvändning. 
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Kite med vårdarstyrning

Compact Clever

Ichair



Kite med vårdarstyrning
Induktiv styrning

Ställ in efter patientens mått
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Sittdjup

Sittbredd

Armstödshöjd

Benstödslängd

Passar dynan de nya måtten?



Compakt Clever

Ichair
Z-styrning

Ställ in efter patientens mått
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Sittdjup

Sittbredd

Armstödshöjd

Benstödslängd

Passar dynan de nya måtten?



Vårdarmanövrerad 

elektrisk rullstol
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+ Går långt +Tar mindre plats

+ Stabil stol + Går/rullar bäst på hårdgjord

+ Lättare att ut steget väg

+ Tuffare miljö     + Lätt att köra frikopplad

- Ej anpassat sittande + Anpassat sittande

- Tyngre stol + Endast en stol (-?)

Klass B Klass B

Tänk på att de olika fabrikaten har olika styrningar

Vårdarmanövrerad 

manuell rullstol med 

drivaggregat



Eget ansvar för samtliga 

elektriska rullstolar:
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• Anhörig/personal ansvarar för normalt underhåll. 

• Laddning 

• Förvaring, försäkring

• Tillbehör, korg och käpphållare är egenansvarsprodukter 

och kostar 200 kr/st. Produkterna kan vara begagnade.

• Ta med rullstolen i bil



Patientfall
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Körträning och uppföljning
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Körträning med ansvarig förare/vårdare

Träna i miljön där stolen ska användas.

Träna med annan än patienten först!

Körträningen är en säkerhet för både förskrivare,  patient och 

anhörig/personal.

Om körträningen inte fungerar-avbryt utprovningen!

Årlig uppföljning 1-2 ggr/år



Laddning och skötsel
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• Laddningsrutin, vad mår batteriet bra av ?

• Rengöring

(Soldriven elrullstol)



Vad gör man när stolen inte går ?
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• Är stolen laddad ?

• Är stolen frikopplad ?

• Sitter sladdarna i ?

• Har automatsäkring löst ut ?

• Är stolen låst ?

• Är laddkabeln i ?

• Kolla instruktionsboken

• Kontakta tekniker på Hjälpmedelscentralen

http://plus.rjl.se/infopage.jsf?nodeId=41161


Elrullstol i bil
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• Flytta över till bilsäte är alltid säkrast!

• Vårdarstyrda elrullstolar får man sitta kvar i, med nackstöd 

och ev bälte. Kolla bruksanvisning för specifik stol

• Vårdarstyrda manuella rullstolar, följ rullstolens 

bruksanvisning för hur stolen ska vara utrustad, hur man 

förankrar drivaggregatet i bilen står i drivaggregatets 

bruksanvisning

• Färdtjänstens chaufförer har inte ansvar för att köra 

elrullstolar in och ut ur bilarna



Tack för oss!
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Lena Andrén lena.andren@rjl.se 010-242 87 22

Lena Andersson lena.k.andersson@rjl.se 010-242 85 16

Tekniker Jens Wahlberg var med vid utbildningen.

Tekniker: 010-242 87 00, knappval 2

mailto:monia.pirfalt@rjl.se
mailto:lena.k.andersson@rjl.se

