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EXEMPEL

2018-06-13

Matning av foljsamhet till Basala hygienrutiner och kladregler

Féljande instrument ska anvandas vid observation av féljsamhet till basala hygienrutiner och kladregler. Malet for respektive enhet/avdelning &r att 100 % korrekt féljsamhet ska uppnas.

Kommun
Néssjo kommun

Enhet
Stenen, Bergets dldreboende

Datum
20180613

Handsprit Korrekt Korrekt Helt korrekt Arbetsdrakten Utan ring, Har korta naglar, Har kort eller Helt korrekt Helt korrekt
o anvandning av anvandning av foljsamhet till | &r kortarmad klocka, fria fran nagellack | uppsatt har foljsamhet till foljsamhet till
sl <[ Fore Efter handskar plastforklade basala armband eller samt konstgjort kladregler basala

g B £ hygienrutiner olika material (Korrekt i alla hygienrutiner och
I g b7 (Korrekt i alla stodskenor fyra steg) kladregler

2 3 _E fyra steg) (Korrekt i alla atta
z | O & steg)
1 X Ja Ja Ej aktuellt Ej aktuellt Ja Ja Ja Ja Ja Ja Ja

2 | X Ja Ja Nej Nej Nej Ja Ja Ja Ja Ja Nej

3 | X Ja Ja Ja Ej aktuellt la la Nej Nej Ja Nej Nej
4 X| Nej Ja Nej Ja Nej la la Ja Ja Ja Nej

5 ] X Ja Ja Nej Ja Nej la Nej Nej Ja Nej Nej

6 X1 Ja Ja Ej aktuellt Ja la Nej la Ja Ja Nej Nej

7 X| Nej Ja Ej aktuellt Ej aktuellt Nej Nej Ja Ja Ja Ja Nej

8 X1 Ja Nej Nej Nej Nej Ja Ja Ja Ja Ja Nej

9 X1 Ja Ja Ej aktuellt Ej aktuellt Ja Ja Ja Ja Ja Ja Ja

10 X1 Ja Ja Ja Nej _LNej Nej Nej Nej Ja Nej | Nej

Antal som 4 ) 6 ) 2 )

ar korrekta

Sa har anvander du blanketten

fyra/atta steg fylls i med JA/NEJ och rdknas samman langst ned. Antal korrekta i alla steg bade hygienrutiner/kladregler och sammanlagt fors sedan in i Excel-fil.

Basala hygienrutiner, med korrekt

spritning av hdnderna menas att handerna spritas direkt fére och direkt efter vardtagarnara arbete samt
fore och efter anvandning av handskar.

anvdndning av handskar menas att handskar anvands vid risk for kontakt/kontakt med kroppsvatskor eller
vid risk for grov nedsmutsning av handerna. Handskar byts mellan vardtagare och mellan olika
arbetsmoment hos samma vardtagare.

anvdndning av engangsplastférkldde menas att skydda arbetsdrékten om den riskerar att stankas ner eller
fororenas med kroppsvatskor eller annat biologiskt material, till exempel kontakt med avkladd patient.

Kladregler, att ha korrekt/a

klddsel menas att arbetsdraktens arm inte ar langre an till armbagen.

hinder menas att handerna och underarmar &r utan ringar, klocka, armband eller olika stédskenor for att
kunna gora en riktig handhygien.

naglar menas att naglarna inte syns fran handflatan, ar fria fran allt nagellack eller konstgjort material.
langd pa haret menas, att har som ar langre an axellangt och riskerar att hanga ner ska vara uppsatt pa
ett sadant satt att det inte hdanger ner i arbetsfaltet.
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