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Efedrin 5 mg/mL, OP/IVA Region Jönköping län 
 

Komposition  
Efedrin 50 mg/mL 1 mL 

Natriumklorid 9 mg/mL 9 mL 

 
Beredning 
1. Dra upp 9 mL Natriumklorid 9 mg/mL i en 10 mL spruta.  
2. Dra därefter upp 1 mL Efedrin 50 mg/mL i samma 10 mL-spruta. 
3. Blanda noga. Koncentrationen Efedrin i beredningen blir 5 mg/mL.  
 
Vuxen: den färdiga beredningen med Efedrin 5 mg/mL kan delas upp i två 10 mL-sprutor med 25 
mg (= 5 mL) i vardera spruta för att användas till flera patienter.  
 
Barn: den färdiga beredningen Efedrin 5 mg/mL dras upp i en 1 mL spruta.  
 
Dosering 
Dos vuxna: 5-10 mg intravenöst, dosen kan upprepas. 
 
Dos barn: 0,1 (-0,5) mg/kg. Max 10 mg.  
 
Hållbarhet och förvaring 
Hållbarhet efter beredning: i rumstemperatur 24 timmar.  
 
Observera 
Efedrin finns även som färdig lösning på 5 mg/mL.  
  
Om dokumentet 
Dokumentet är utarbetat av läkare, sjuksköterskor och apotekare verksamma inom Region 

Jönköpings län. 

 

KONTROLLERA ATT UTSKRIVEN KOPIA ÄR GILTIG. NY VERSION KAN HA SKAPATS 
SEDAN UTSKRIFT 
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