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Lakemedelskommittémote
Tid: 2021-09-23 kl. 13-16
Plats: Digitalt mote via Skype

Nérvarande: Marten Lindstrom
Carin Skarp
Jonatan Vincent
Karolina Mak
Anne Hiselius
Anna Wiberg
Jozsef Sonkady
Therese Ek
Anne-Marie Suutari
Ola Jakobsson
Karin Karlsson
Lars Winborg
Anna Adamsson
Malin Holmgqvist (punkt om ldkemedelsplan samt
hogrisklikemedel)
Per Karlsson (punkt om DL-info och kommunala
akutforrad)

§1 Dagordning
Godkénns.

§2 Val av justerare
Till justerare véljs Carin Skarp.

§3 Rapport fran omrade lakemedelsforsorjning
Carin Skarp informerar om att tjdnsten “Utdkad farmaceutisk
service” har fatt nya uppdrag pa IVA, Ryhov och Kirurgkliniken,
Ryhov, start september/oktober. Ovriga uppdrag inom tjénsten
fortgar som tidigare. I varas startade arbetet med apotekarstod pa
AVA, Ryhov vilket lett till omfordelning av resurser och
rekrytering. Aven nytt gemensamt likemedelsforrad uppstartat.
Ny lokal for beredning av cytostatika och sterila beredningar
berdknas vara 1 drift hosten 2022.

§4 Rapport fran omrade ekonomi
Jonatan informerar om att arets budget &r 1,324 miljarder kronor,
vilket &r ldgre dn 2020. Detta beror pé att hjdlpmedel ar
bortflyttat. Jimfort med forra aret r det en langsam
kostnadsokning gillande forménsldkemedel. Kostnaderna for
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rekvisitionsldkemedel dkade kraftigt i slutet av 2020 och har
fortsatt ligga hogt. Det dr frimst inom ATC-kod L som
kostnaderna 6kat, observera att de siffror som visas ar kostnad
fore ev. dterbaring.

Gillande totalkostnad (rekvisition och forman) per 1000 invénare
foljer RJIL riket.

Vid jamforelse i sydostra sjukvardsregionen som presenterats pa
RSL ses viss skillnad mellan regionerna. RJL dr bra pa att byta till
biosimilarer i forekommande fall. Diskussion om att det 4r bra att
arbete kring kostnadseffektivitet bedrivs.

Rapport fran omrade inkop

Karolina informerar om upphandlingar gillande
rekvisitionsldkemedel allmidnna sortimentet 2021:2, fulvestrant,
azacitidin, vedolizumab, kabazitaxel och panitumumab é&r
avslutade.

Pégaende upphandlingar ar rekvisitionsldkemedel allménna
sortimentet 2022, allmédnna sortimentet 2022 ATC-kod J, CYTO
samt medicinska gaser och vitskor. Pagdende drende ar dven
nationell upphandling av influensavaccin.

Kommande upphandlingar dr PET Radiofarmaka.

Flera nationella avtal pé receptlikemedel har borjat gélla.

Rapport fran TLV NT-radet

Marten informerar om att det finns ett forslag for
uppdragsbeskrivning for LOKs (nétverket for Sveriges
lakemedelskommittéer) roll 1 kunskapsstyrningen. Forslaget ér
presenterat for NSG LM/MT.

Rekommendationer om nar/hur avsluta

dosdispenserade lakemedel

Anne stiller frdgan om hur vi ska arbeta kring frdgan med att
avsluta dosdispenserade likemedel till patienter som inte langre &r
hjélpa av tjénsten. Diskussion om att Cosmic och Pascal inte
kommunicerar. Therese vidlkomnar en grupp som arbetar med
fragan. Marten tar med frégan till befintlig arbetsgrupp/startar
arbetsgrupp inom LOK.

Receptlakemedel utan forman
Anne lyfter fragan med lakemedel utanfor formanen som skrivs
pa recept, tex vitaminpreparat. D& det krévs att patient betalar
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dessa ldkemedel sjélv skapar varden ojamlika forutsattningar till
god compliance. Diskussion om att ta fram en “anti-lista”. Mérten
tar med fragan till LOK AU. Det gér inte att folja debiteras
forskrivande enhet” i statistiken, dvs gar inte att sirskilja varden
betalat och vad patienten betalat. Forslag till e-hdlsomyndigheten
ar att skapa en kod for att kunna f6lja ldkemedel utanfor
formanen, jmf med smittskyddsldkemedel.

Distriktslakarinformation (DL-info) vt 2021 och
ht 2021

Per berittar att vt 2021 genomfordes DL-info via digitala moten
vilket fungerade bra. Under hosten planeras for fysiska besok pa
vardcentralerna, start mitten av oktober. Agenda presenterades,
fler punkter kan tillkomma.

Sortiment och generella direktivi kommunal

hemsjukvard
Per informerade om att Gversyn &r pa gang.

Uppdatering av lista over hogrisklakemedel
Malin beréttar att handelse med SGLT2-hdmmare har utmynnat i
e Utarbetat patientinformation
e PM ldkemedel vid intorkning
o SGLT2-himmare till lista 6ver hogriskldkemedel vilket dr
fragestdllningen till likemedelskommittén

Forslag ér att befintlig lista 6ver hogrisklikemedel kompletteras
med perorala blodsockersédnkande ldkemedel samt all cytostatika

Efter diskussion om kring blodsockersdankande lakemedel beslutas
att forslaget accepteras.

Olas lyfter fragan om att inkludera fler psykofarmaka. Malin tar
med sig synpunkten vidare.

Lakemedelsplan

Malin beréttar att tvd workshops dr genomforda och syftet med
dessa var att ta fram vad en lakemedelsplan ska innehalla och hur
den ska utformas. Skriftlig information som komplement till den
muntliga informationen lyfts som viktigt.
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Diskussion om informationen bést presenteras i likemedelslistan
eller i journalen. Det finns for- och nackdelar med bada. Malin
invintar dven input fran DL-infotillfdllena och aterkopplar
dérefter.

§13 Restnotering metoklopramid
Anna W beréttar om arbetsséttet ddr Bra Livs representant 1
lakemedelskommittén soker generell licens for forskrivningar
gjorda pa recept av regionens ldkare. Fungerat bra och Jozsef
instimmer.

§14  Nya behandlingsriktlinjer for hjartsvikt
Anne-Marie lyfter att nya behandlingsriktlinjer har Entresto och
Forxiga tidigt 1 behandlingen. Vad &r regionens
rekommendationer kring kostnaden? Marten beréttar att nationellt
arbete pagar. Marten tar kontakt med representanter i LOK AU
och NPO kardiologi.

Vid protokollet

Anna Adamsson

Justeras

Carin Skarp
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