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Infektionskliniken

Fakta

Latent tuberkulos - Patientinformation

Tuberkulos smittar frén person med lungtuberkul os. Bakterierna sprids genom
[uften nér man hostar eller nyser. Personer i den sjukes nérhet andasin
bakterierna. Alla personer som utsétts for smitta blir inte infekterade och de flesta
som infekteras blir inte guka. Allamed tuberkulos &r inte smittsamma.

Hos de flesta personer kan kroppens forsvarskrafter stoppa tillvaxten av bakterier.
Bakterierna ar inte aktiva men finns kvar i kroppen och kan aktiveras senare. Det
kallas latent tuberkul os.

Personer med latent tuberkul os:
o & friska
e kan inte spridatuberkulostill andra personer
e har en reaktion patuberkulintest (PPD) eller positivt
blodprov (tuberkul osantigen)
e kan utveckla sukdom, aktiv tuberkulos.

Nio av tio personer som har en latent tuberkul os utvecklar aldrig sjukdom, aktiv
tuberkulos. Risken ar storst for de personer som & nysmittade, det vill sdgade
som har smittats inom de senaste tva aren. Det &r ocksa en dkad risk att utveckla
sjukdom for barn och ungdomar, en kvinna som genomgatt en férlossning under
det senaste halvaret och for personer med nedsatt motstandskraft mot tuberkulos
pagrund av sjukdom eller medicinering. Latent tuberkulos brukar behandlas om
personen nyligen & smittad och det inte finns négra hinder for att ge

medi cineringen.

Om man har en latent tuberkul os och drabbas av:
v langvarig hosta (mer &n tre veckor)
v’ feber
v nattliga svettningar
v" ofrivillig viktnedgang
v" lymfkortelsvullnad p& halsen

skaman takontakt med sin vardcentral for att utesluta aktiv tuberkul os.
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