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I Socialstyrelsens strävan efter att rensa bland gamla och alltför detaljerade 
föreskrifter har SOSFS 1989:1 upphävts. Den gällde åtgärder för att förhindra 
förväxlingar i synnerhet i samband med kirurgi och andra invasiva åtgärder. Bland 
annat föreskrevs obligatorisk markering av operationsområdet vid ingrepp på 
extremiteter och pariga organ.  
  
När nu denna föreskrift är upphävd kan den som ansvarar för patientsäkerheten 
hänvisa till SOSFS 2011:9.  
  
Således gäller följande:  

• Vid operation på extremitet eller parigt organ ska sida eller 
operationsområde märkas med vattenfast penna.  

• Vid icke pariga organ behöver det alltså inte markeras om inte operatören 
vill göra detta av operationstekniska skäl.  

• Markeringen ska utföras av operatören, om möjligt i samförstånd med 
patienten (d.v.s. före premedicineringen).  

• Anestesi får inte påbörjas om erforderlig markering saknas, om inte 
operatören ger tillstånd därtill. Sådant tillstånd ska ges direkt muntligt till 
operationssjuksköterskan och endast användas i nödfall.  

• Operationssjuksköterskan ansvarar för att rätt kroppsdel förbereds för 
operation.  

 
Vid operationsstart ska sidomarkering bekräftas igen av operatör via genomgång 
av WHO checklistan och perioperativ journal, detta görs muntligt.
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