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Ehlers-Danlos (EDS)/
Hypermobility Spectrum Disorder (HSD)

RAD FOR TANDVARDEN
Diagnoserna EDS och HSD kan patagligt paverka bade munhalsa och tandvardsomhandertagande.
Nar en patient, oavsett alder, far sin diagnos bér tandvarden darfor informeras om detta.

Barnpatienter med EDS kdirltyp remitteras alltid till pedodonti fér vidare handlédggning.
Vuxenpatienter med samma typ remitteras alltid till en avdelning fér sjukhustandvard/
orofacial medicin fér fortsatt handldggning inom specialisttandvdrd.

Fullstandigt parodontalt status bor registreras pa alla vuxna patienter med EDS/HSD
(fickdjup och blédning). Vid mattlig till svar parodontitsjukdom rekommenderas remiss till
specialist i parodontologi.

Infor stallningstagande till implantatkirurgi rekommenderas kontakt med specialist i
parodontologi/kakkirurgi. Det &r inte lampligt med implantatbehandling pa patienter med
EDS karltyp.

Muskuloskelettala smartor ar vanliga vid EDS/HSD, vilket dven kan involvera kakledsregionerna.
Vid uttalad ansiktssmarta lokaliserad till kind- och/eller kdkledsregionerna bor specialist i
bettfysiologi konsulteras. Kortisoninjektioner i kdkleder bor undvikas.

Tank pa att

e patienten kan fa besvar med yrsel nar behandlingsstolen fills nedat/bakat.

e patienten kan ha svart att gapa stort och under lang tid.

e rekommendera lampliga hjadlpmedel och skonsam teknik for den dagliga munvarden.
e ta hdnsyn till skérheten i gingiva och munslemhinna vid professionell tandrengéring.

e det kan vara svart att fa adekvat effekt av lokalbed6vning, 6vervag intraligamentell
bedévning om sa dr mojligt.

e vid tandextraktion bor alveolerna sutureras for sa god hemostas som majligt.

e Overvaga skonsamma forflyttningsalternativ vid ortodontibehandling med noggrann
uppfoljning for att tidigt fanga upp eventuella tecken pa parodontala komplikationer.

e storningar i bade dentin och emalj kan férekomma vid EDS och att tdnderna darfor
lattare kan ga sonder.
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