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Perifer neuropati - i samband med cytostatika 
Cytostatikabiverkningar från perifera nerver kan göra att du känner domningar, stickningar eller 

brännande känsla i huden. Andra symtom kan vara smärta i händer eller fötter eller försämrad 

finmotorik, exempelvis svårigheter att knäppa knappar eller svårt att gå. 

Kontakta oss om du upplever nya eller förvärrade symtom på perifier neuropati. Du kan använda 

skattningskalan nedan. Det kan vara bra att fylla i skattningsskalan inför varje behandling. Kom 

överens med läkaren eller sjuksköterskan vad som blir bäst. 

Varför är detta viktigt? Dosen av det aktuella läkemedlet kan behöva sänkas och då är det viktigt att 

vi vet detta innan du kommer för att få din behandling (så att vi kan beställa rätt dos från apoteket). 

I vissa fall kan behandlingen behöva avslutas, tillfälligt eller för gott. Vi kan ibland föreslå andra 

läkemedel eller annan behandling för att lindra symtomen. 
 

Nej, inte 
alls 

Lite En del Mycket 

Jag har domningar eller stickningar i händerna 
    

Jag har domningar eller stickningar i fötterna 
    

Jag känner obehag i händerna 
    

Jag känner obehag i fötterna 
    

Jag känner mig svag i hela kroppen 
    

Jag har problem med hörseln 
    

Det ringer eller susar i öronen 
    

Jag har svårt att knäppa knappar 
    

Jag har svårt att känna formen på små föremål som jag 
håller i handen 

    

Jag har svårt att gå 
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