
 

  

 

PROTOKOLL 1(4) 

 D
ia
ri
e
n
u

m
m
er 

 

Läkemedelskommittémöte 
Tid: 2022-12-08 kl. 13-16 

Plats: Sal N, Regionens hus, samt digitalt 

Närvarande: Anna Centerhed, Carin Skarp, Jonatan Vincent, 
József Sonkády, Karolina Mak, Lennart 
Christensson, Mårten Lindström, Per Nodbrant, 
Therese Ek,  
digitalt: Anne-Marie Suutari, Karin Karlsson, Anna 
Adamsson 
  

§1  Dagordning 
Dagordning godkänns.  

§2  Justerare 
Till justerare väljs Anna Centerhed. 

§3  Eventuella jävsförhållanden 
Inga anmälda. 

§4  Förgående protokoll 
Läggs till handlingarna. 

§5  Presentation av ny ledamot 
Lennart Christensson ersätter Lars Winborg som 
patienträttsrepresentant. 

§6  Rapport från område läkemedelsförsörjning 
Carin Skarp rapporterar. 

• Inom patientsäkerhetsområdet pågår arbete med rutin 
dokumentation av läkemedel i Cosmic (egen punkt på 
agendan), även arbete med ”best practice” gällande 
högriskläkemedel som ges intravenöst och koncentrerade 
kaliumlösningar pågår.  

• Kvalitetsgranskning (kvg) för tandvård och primärvård är 
klar, positiv feed-back från verksamheterna gällande 
återkoppling via webbseminarium istället för individuell 
skriftlig återkoppling. Kvg gällande specialistsjukvård 
pågår. Start för Regional arbetsgrupp (RAG) läkemedel 
och patientsäkerhet.  

• Arbete med information om restnoteringar pågår, t.ex. 
finns ny sida på Folkhälsa- och sjukvårdswebben.  

• Arbete med försörjningsberedskap för läkemedel pågår, 
utrymmesbrist är en utmaning då lager ökas.  
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• Nya uppdrag för avdelningsfarmaci på Ryhov, ortopeden, 
urologen och GAVA. 

• Tillverkning i nya beredningsrummet har försenats, p.g.a 
försenad leverans av isolatorer. Levereras väntas till 20 
december. Beräknas tas i drift under våren.  

§7  Rapport från område ekonomi 
Jonatan Vincent informerar om kostnad för rekvisitionsläkemedel 
och förmånsläkemedel. Kostnaden har ökat under året, 7,6 % 
t.o.m. november. Avseende kostnad per 1000 invånare följer RJL 
riket. 
Gällande förmånsläkemedel syns fortfarande ”mars-peakar” som 
är en rest av läkemedelshamstringen i start av Covid-pandemin. 
Den läkemedelsgrupp som kostar mest och har högst 
kostnadsökningar är ATC-kod L (cancerområdet). Annan ATC-
kod som sticker ut är A, där diabetesläkemedel står för ökningen. 

§8  Rapport från område inköp 
Karolina Mak informerar om att upphandling av subkutana och 
intravenösa immunglobuliner, rekvisitionsläkemedel inom ATC-
kod S (kort avtal) och licensläkemedel är avslutade. Pågående 
upphandlingar är rekvisitionsläkemedel Allmänna sortimentet, 
rekvisitionsläkemedel Cyto och Sevoflurane. Kommande 
upphandlingar är rekvisitionsläkemedel (antineovaskulära 
läkemedel, TPN, vätskor) samt dosdispensering. Det finns även 
nationella avtal för receptläkemedel och rekvisitionsläkemedel. 

§9  Rapport från Regional samverkansgrupp (RSG) 
läkemedel 
Nya tjänster (apotekare och upphandlare) är nu tillsatta i Sydöstra 
sjukvårdsområdet. Läkemedelsstrategi är framtagen av RSG 
läkemedel. Det finns även olika arbetsgrupper, RAG läkemedel 
och patientsäkerhet samt RAG ordnat införande. 

§10  Riskanalys Olika läkemedelslistor 
Medlemmar i läkemedelskommittén ansvarar för att informera 
sina respektive verksamhetsområden om att riskanalysen är 
genomförd och vilka åtgärder som vidtas. 

§11  Rutin- dokumentation av läkemedel i 
journalsystemet Cosmic 
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Förslag på reviderad rutin är sedan tidigare utskickad till 
läkemedelskommitténs ledamöter samt på ”remissrunda”. Det har 
kommit in synpunkter gällande att för patienter anslutna till 
dosdispenserade läkemedel behöver både Cosmic läkemedelslista 
och Pascal hållas uppdaterade, vilket kan få stor påverkan på 
arbetssätt. Då Pascal är ett förskrivningsverktyg och inte en 
ordinationshandling behöver även Cosmic läkemedelslista hållas 
aktuell för att följa författningen. Halv-integration Cosmic-Pascal 
är på gång och kommer förhoppningsvis att finnas på plats under 
våren.  
 
Rutinen stadfästes, men genomförs inte förrän kommande halv-
integration Cosmic- Pascal finns på plats, samt sker löpande 
allteftersom patienter kommer till vården. 

§12  Restnoteringar 
Samordning av vissa restnoteringar pågår nationellt via Control 
Tower (CT), t.ex. alteplas som allokeras. Lokalt pågår arbete med 
information om restnoteringar. För epilepsiläkemedel är det för 
närvarande många restsituationer, vilket kan leda till att patienter 
inte får tillgång till sina läkemedel. Möte Läkemedelsverket och 
Nationellt programområde (NPO) neurologi är på gång.  

§13  Förskrivningsmål 
Diskussion om det är aktuellt med att ha förskrivningsmål 
överhuvudtaget och i så fall vilka. Frågan lyfts till RSG läkemedel 
för att efterhöra hur andra gör. Återkommer på nästa möte.  
Utöver Stramas mål om recept antibiotika/1000 invånare är 
förslaget att ha förskrivningsmål gällande 
läkemedelsgenomgångar samt förskrivning av opioider. 

§14  Sortiment i kommunala akutförråd 
Sortimentslistan revideras till årsskiftet. Stesolid klysma 
rektallösning ersätter Stesolid prefill, som inte finns att tillgå. 
Xylocain spray är ny, inget preparat borttaget. 

§15  Utmaningar listade under internat –t. ex. 
utbildningsinsatser 
Björn har meddelat tidigare att han är positiv till samarbete. 
Therese meddelar att MAS-nätverk är positiva till samarbete, men 
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ser vissa bekymmer. Therese efterhör med Thomas om frågan är 
lyft till Socialchefsnätverket, återkommer på nästa möte. 

§16  Uppdrag handlingsplan Äldre och läkemedel 
Nuvarande handlingsplan gäller t.o.m. 2022. Strategigrupp Äldre 
önskar att handlingsplanen uppdateras och förlängs. Diskussion 
om det är bättre att ha kortare tid (förslagsvis ett år) eller som 
tidigare fyra år. Punkt tas med till nästa möte  

Vid protokollet 

Anna Adamsson 

Justeras 

 

Anna Centerhed   
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