
    
   

Checklista strokelarm avdelning 

Patient 

 

Strokesymtom (något eller flera), debut inom 4 timmar   
Ensidig svaghet i arm och/eller ben  Vänster  Höger 
Ensidig ansiktsförlamning  Vänster  Höger 
Talsvårigheter  JA  NEJ 
Synfältsbortfall eller neglekt  JA  NEJ 

 

Strokesymtom (något eller flera), debut inom 4-20 timmar   
A2B2 (armen faller inom 10 sek, benet faller inom 5 sek)  JA  NEJ 
Talsvårigheter  JA  NEJ 
Synfältsbortfall eller neglekt  JA  NEJ 

 

Indikationer: följande måste besvaras med JA!   

1. Symtom som vid akut stroke (något eller flera av ovanstående)  JA  NEJ 
2. Patientens ålder ≥ 18 år  JA  NEJ 
3. Kan komma till CT-labb inom 4 timmar efter insjuknandet  JA  NEJ 
4. Kan komma till CT-labb inom 20 timmar efter insjuknandet  JA  NEJ 

 

Kontraindikationer: följande måste besvaras med NEJ!   

Medvetslös (RLS 4 eller mer)  JA  NEJ 
Terminalt svårt handikappande kronisk sjukdom  JA  NEJ 
RETTS Orange/Röd  JA  NEJ 

 

Blodtryck Hö_____/_____Vä_____/______ 
Puls______ 
AF______ 
Temp________  
P-glukos:________                      
SaO2 _______ 
Grön PVK _______ (2 st) 

Waran eller NOAK?________ 
Generella kramper vid insjuknandet?________ 
Tidigare stroke (inom 3 mån, gäller vid 
trombolys)?_______ 
Vikt______ 
Beräknad ankomst till  
sjukhus: __________ 

 

Övriga upplysningar Datum och tid: 
 
Ansvarig koordinator: 

 

Namn Personnummer 

Tidpunkt för insjuknande (tidigaste tidpunkt i uppgivet intervall  
eller senaste klockslaget när patienten säkert var symtomfri) 

• Om svaren på INDIKATIONERNA 1,2,3 är JA och svaren på samtliga KONTRAINDIKATIONER 
är NEJ. Följ trombolyslarmskedja! 

• Om svaren på INDIKATION 1,2,4 är JA och svaren på samtliga KONTRAINDIKATIONER är NEJ. 
Följ trombektomilarmskedja! 

Waran eller NOAK? __________
Generella kramper vid 
insjuknandet? ________
Tidigare stroke inom 3 mån (vid 
trombolys)? _________
Vikt______
Blodgruppering/Bastest?________



    
   

Strokelarm/Trombektomilarm                      Trombolys  
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Informera ansvarig läkare

Ring röntgen: 352 22. Meddela ID. 

Ring kemlab: 352 70

Informera receptionist (dagtid) och 
ansvarigt team

Skriv in patienten i Cosmic samt 
blodprover, id-band samt extra 
namnetiketter

Lämna över telefonen till annan ssk. 
Personal förbereder på patientsal

Ta med ”ryggsäck” och en säng till röntgen 

Möt upp ambulanspersonalen på röntgen 
och ta emot rapport

Prover tas på röntgen om patienten är 
Waranbehandlad, annars på avdelningen 
v.b

Sätt på id-band och ta ev BT

            

               TROMBOLYS

                         TROMBEKTOMI

          ENBART TROMBEKTOMI

             

Läkaren tar beslut om det blir aktuellt 
med behandling. Ta med patienten till 
avdelningen och påbörja följande: 

1. Ta EKG
2. Ta prover (vid waran och 

trombektomi)
3. Sätt KAD enligt rutin (ALLTID vid 

trombektomi)
4. Vid högt blodtryck, fråga 

läkaren om ordination av 
Trandate 

5. Läkaren skriver 
ambulanstransportremiss i 
Cosmic

6. Ring 112 för ny 
ambulanstransport till Lkpg.

7. Skicka papper enligt checklistan 
som sitter i flärparna. 

Vardagar kontorstid kl 08-16
Indikationer, fast track, gäller följande: 
1. Strokesymtom, där symtom gått i 
regress (TIA). 
2. För låga NIHSS poäng för att starta 
strokelarm.
3. Strokesymtom där tiden passerat 
>20 h

Kontraindaktioner för Fast track:

Retts Orange/Röd                 JA          NEJ

Bröstsmärta                           JA          NEJ

Kramper vid insjuknandet   JA          NEJ

Infektionstecken                   JA          NEJ

P-glucos > 22 mmol/L<5      JA          NEJ
    

Är svaren på alla frågorna NEJ, ta 
emot patienten:

• Planera inläggning med 
receptionist/teamet

• Informera läkare
• Skriv ut labetiketter
• Skriv in patienten i 

cosmic

Är svaren på någon av frågorna 
JA, hänvisa patienten till 
akutmottagningen


