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Nedtrappningsschema för postoperativ smärtlindring med: 
 
Oxikodon 10 mg  
 
Morgondos:  3 st 
Kvällsdos:    3 st 
 
 
Startdatum: ____________ 
 

 

Dag Morgondos 
antal tabletter 

Kvällsdos 
antal tabletter 

  1 3 2 
  2 3 2 
  3 3 2 
  4 2 2 
  5 2 2 
  6 2 2 
  7 2 1 
  8 2 1 
  9 2 1 
10 1 1 
11 1 1 
12 1 1 
13 1 5 mg 
14 1 5 mg 
15 1 5 mg 
16 5 mg 5 mg 
17 5 mg 5 mg 
18 5 mg 5 mg 
19 5 mg 0 
20 5 mg 0 
21 5 mg 0 
22 0 0 
 
Totalt: 45 tabletter Oxikodon depå 10 mg, 10 tabletter Oxikodon depå 5 mg samt 10 
korttidsverkande Oxikodon 5 mg.  
 
 
Extra dos att ta vid behov: korttidsverkande Oxikodon 5 mg, 1 st. 


