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Multipel Skleros - Utvardering av
Fampyrabehandling

Bakgrund

Fampyra édr en kaliumkanalblockerare som forbéttrar impulsdverledning i
demyeliniserade nervfibrer. Behandlingsforsok med Fampyra rekommenderas for
vuxna personer med MS som har en nedsatt gdngforméga (EDSS 4-7) vilken
paverkar dagliga aktiviteter och patientens delaktighet.

Personer med MS som forskrivs ldkemedlet Fampyra ska beddémas av
fysioterapeut med objektiva gangtester fore behandlingsstart och efter 2 - 4
veckors behandling. Foéljande tester ska genomforas vid dessa tva
bedomningstillfillen:

e (Gangskala vid MS (MSWS-12)

¢ Timed Up and Go (Max-TUG)

e 10-meters gangtest (I0OMWT)

e Sex-minuters gidngtest (6MWT)

Utvardering av resultatet

En 20 % forbéttring av resultaten pd Max-TUG, 10MWT och 6MWT anses som
en klinisk meningsfull forbattring och man rekommenderar att detta resultat bor
uppnas for att motivera en fortsatt behandling med Fampyra. Individuella
Overviganden kan dock goras av ldkaren om fOr patienten kritiska ADL-
funktioner forbattras. I en studiel som undersokt effekten av Fampyra har man
beddmt att en positiv fordndring av resultatet p4 MSWS-12 motsvarande > 8
poéng motsvarar en meningsfull forbattring av gangformagan. En subjektiv
forbattring pd MSWS-12 med minst 8 poéng skulle sdledes dven kunna motivera
fortsatt behandling med Fampyra.

Mer information

e Fass.se
e MS-sillskapet — Multipel skleros- Symptomatisk behandling -
Aminopyridine
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