
 

  

 

 

PROTOKOLL 1(6) 

Diarienummer 

 

Läkemedelskommittémöte 

Tid: 2021-02-03 13-16 

Plats: Digitalt möte via Skype 

Närvarande: Ola Jakobsson 

Maria Ekelund 

Karin Karlsson 

Karolina Mak 

Per Nodbrant 

József Sonkády 

Anne-Marie Suutari 

Therese Ek 

Thomas Axén 

Jonatan Vincent 

Anna Wiberg 

Mårten Lindström 

Anna Adamsson 

Malin Holmqvist, adjungerad 

Per Karlsson, adjungerad 

  

§1  Godkännande av dagordning 
Dagordning godkänns. 

§2  Val av justerare 
Till justerare väljs Per Nodbrant. 

§3  Föregående protokoll 
Läggs till handlingarna. 

§4  Jävsförhållanden 
Mårten informerar om att blankett avseende jävsdeklaration 

kommer att skickas ut till medlemmarna i kommittén. Ev. 

jävsförhållanden kommer vara stående punkt på framtida möten. 

§5  Rapport från läkemedelsförsörjning 
Anna A visar rapport från Carin Skarp. Område 

läkemedelsförsörjning arbetar intensivt med pandemirelaterade 

arbetsuppgifter.  

 Klinisk farmaceut finns på plats på IVA Ryhov alla dagar 

för att iordningställa läkemedel 

 Tillverkningsenheten gör förfyllda sprutor 

 Ökad service till Covidenheter med att anskaffa 

läkemedel, fylla läkemedelsvagnar, göra dygnsdosetter 

m.m. 

 Distribution av Covid-19 vaccin 
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Planering för nytt beredningsrum på Ryhov fortskrider, 

byggnation av lokalen påbörjat samt inköp av utrustning påbörjat. 

 

Under våren planeras uppstart av utökat farmaceutiskt stöd på 

kirurgenheten Ryhov, samt utvecklande av nya arbetssätt på 

AVA, Medicin B Ryhov är pilot. 

§6  Rapport från ekonomi 
Jonatan informerar om 2021 års läkemedelsbudget, 1,324 

miljarder kr. Det är lägre än 2020 beroende på att budget för 

hjälpmedel flyttats. 

Vid jämförelse av kostnadsökningen 2020 med 2019 följer 

Region Jönköpings län i stort sett riket, med undantag för slutet 

av året då rekvisitionsläkemedelskostnaden ökade kraftigt. 

 

Jonatan visar Excelbaserat analysverktyg som används vid 

läkemedelsdialoger. Onkologkliniken, som nyligen har haft 

läkemedeldialog, används som exempel för att åskådliggöra hur 

det är möjligt att bl. a. gruppera och filtrera data. 

 

Diskussion om hur Jonatan och Mårten följer 

läkemedelskostnader på substansnivå samt att eventuellt gå vidare 

med/utveckla modell för uppföljning av förskrivning på rätt 

indikation. 

§7  Rapport från inköp 
Karolina informerar om att upphandling om maskinell 

dosdispensering, allmänna sortimentet 2021, infliximab, Xofigo 

och vissa cytostatika är avslutade och börjar gälla i 2021-03-01 

(dosdispensering 2021-04-01). Gemensam rekommendation inom 

Sydöstra sjukvårdsregionen gällande infliximab ska tas fram. 

 

Upphandling av vätskor pågår, Region Kalmar ansvarigt. 

 

Kommande upphandlingar berör rekvisitionsläkemedel inom 

ögonområdet, medicinska gaser (2022), vätskor (2022) samt 

allmänna sortimentet (2022) och här omfattas många läkemedel. 

 

Nationella avtal som började gälla 2021-01-01 omfattar 

rekvisitionsläkemedel PD1 och PDL1-hämmare och 
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receptläkemedel Inlyta, PCSK9-hämmare samt läkemedel mot 

Hepatit C. 

Pågående ärenden är nationell upphandling av vaccin utanför 

barnvaccinationsprogrammet och Apoteket AB som distributör av 

Covid-vaccin genom avtal Läkemedelsförsörjning utanför 

sjukhus. 

§8  Rapport från TLV, NT-rådet 
Mårten informerar om att NT-rådet givit rekommendationer för ca 

15 läkemedel hittills i år, bl. a. inom migränområdet. 

 

Region Jönköpings län har besvarat remiss från Socialstyrelsen 

gällande  EU-kommissionens meddelande om en 

läkemedelsstrategi för Europa. Huvudinriktningarna är 1. 

Tillgodose ouppfyllda medicinska behov. 2. Säkerställa 

läkemedel till rimliga priser. 3. Stödja en konkurrenskraftig och 

innovativ läkemedelsindustri 4. Säkra försörjningen av läkemedel 

inom EU 5. Säkra och miljömässigt hållbara läkemedel samt 6. 

Förstärka EU:s mekanismer för hantering av hälsokriser. 

§9  Patientsäkerhetsberättelse läkemedel 
Malin informerar om vilka åtgärder som finns med i 

patientsäkerhetsberättelsen gällande läkemedel.  

 Patientsäkerhetsgrupper för läkemedel i respektive 

verksamhetsområde, grupperna har dock varit delvis 

vilande under 2020. 

 12 st. läkemedelsdialoger har genomförts med 

specialistvårdskliniker. 

 Vårdövergångar- informationsöverföring i journal. 

 Nationell läkemedelslista (NLL) start 20201-05-01. 

 Uppföljning av läkemedelsbehandling. Området gränsar 

till polyfarmaci och vårdövergångar. Utbildning riktad till 

ST-läkare finns numera som webföreläsning. Involvera 

patient/anhörig via patientkontrakt. Diskussion om 

svårighet att i primärvård sätta ut läkemedel som 

ordinerats i specialistvård. 

 Undvikande av olämplig läkemedelsbehandling till äldre 

 Överkänslighet av läkemedel 

 Goda nivåer av kritiska läkemedel, under 2020 har det 

framför allt berört anestesiläkemedel. 
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 Biverkningsrapportering. Nu finns funktion för uthopp i 

Cosmic, vilket underlättar. Rapporteringen har dock 

minskat, framförallt i läkargrupper, enligt data från 

Läkemedelsverket. 

 Säkerhet kring iordningsställande och administrering. 

Behovet har uppmärksammats mer under 2020 då 

sjuksköterskor arbetat i för dem ovana och pressade 

situationer/miljöer. 

 

Antalet läkemedelsberättelser är i stort sett konstant sedan 2019 

vilket är bra resultat med tanke på hur speciellt 2020 har varit. 

Antalet dokumenterade läkemedelsgenomgångar har minskat. En 

orsak kan vara att årskontroller skett i andra former vilket kan 

försvåra möjligheterna att genomföra läkemedelsgenomgång. 

Området behöver bevakas och det bör även undersökas om 

pandemin påverkat polyfarmacin. 

 

Det är viktigt att vid upphandlingar väga in patientsäkerhet. Malin 

berättar att det bedrivits ett arbete med upphandling av pumpar så 

att det är likadana på länets sjukhus.  

§10  Generella direktiv i kommunal hemsjukvård 
Per presenterar förslaget att de generella direktiv (giltiga t o m 

2021-02-28) förlängs till 2021-10-31 för att då göra en djupare 

genomgång av både generella direktiv och sortimentet i de 

kommunala akutförråden. Förslaget accepteras.  

 

Fråga om Inj. Oxynorm 10 mg/ml ska läggas till generella 

direktiv för vuxna redan nu. József tar med frågan till möte med 

medicinska rådgivare och Per för fortsatt dialog med berörda 

personer. 

§11  Distriktsläkarinformation ht 2020 och vt 2021 
Per rapporterar att klar majoritet av vårdcentralerna tagit del av 

informationen ht 2020, framförallt via digitala möten. Upplevs 

som uppskattat. Områden som berörts är bl. a. 

 Sortiment i kommunala akutförråd 

 Patientkontrakt för läkemedel 

 Cosmic- nationell källa för ordinationsorsak (NKOO) 

 Cosmic- biverkningsöversikt 
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Planering inför vt 2021 pågår. 

§12  Förskrivningsmål 
Mål för 2020 förlängs 2021.  

Arbete ska påbörjas med att kunna införa förskrivningsmålen i 

Primärvårdskvalitet till 2022. 

§13  Kvalitetsgranskning ordination och hantering 
av läkemedel 
Anna A presenterar resultatet för 2020. Kvalitetsgranskningen 

genomförs i form av egenkontroll med återkoppling från 

apotekare.  

Under våren skickades frågor till primärvård och tandvård. 

Svarsfrekvensen har ökat för primärvård och tandvård, vilket är 

positivt, men fortsatt arbete behövs för att kunna öka ännu mer. 

Överlag har verksamheterna väl fungerande rutiner. 

 

Under hösten skickades frågor till specialistvård. Enbart svar från 

barnhälsovård och hudmottagningar kom in. Svarstid förlängdes 

och ev. IT-problem undersöktes. Då fortfarande inga svar kom in 

togs beslut- i samråd med chefläkare och 

patientsäkerhetssamordnare- att inte belasta specialistvården med 

frågorna i senhöstens ansträngda läge utan avvakta. Platsbesök 

planerades istället, men tvingades att skjuta på framtiden p.g.a. 

restriktioner. 

§14  Övrigt -Syrgas på särskilda boenden 
Omtag i frågan när pandemin klingat av. Thomas lyfter frågan om 

det finns möjlighet att ha koncentratorer istället för tuber. Mårten 

tar frågan vidare.  

Vid protokollet 

Anna Adamsson 
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Justeras 

 

Per Nodbrant   

 
 


