
 

  

 

 

PROTOKOLL 1(4) 

Diarienummer 

 

Läkemedelskommittémöte 

Tid: 2020-11-18 13-16 

Plats: digitalt möte via Skype 

Närvarande: Mårten Lindström 

Ola Jakobsson 

Jonatan Vincent 

Björn Westerlind 

Anne-Marie Suutari 

József Sonkády 

Joakim Edvinsson 

Karin Karlsson 

Maria Ekelund 

Therese Ek 

Thomas Axén 

Per Nodbrant 

Valentina Moldovan 

Karolina Mak 

Carin Skarp 

Anna Adamsson 

Malin Holmqvist, adjungerad 

  

§1  Inledning 
Presentationsrunda. Therese Ek, MAS Habo och József Sonkády, 

Bra Liv Nässjö Vårdcentral hälsas välkomna som nya medlemmar 

i läkemedelskommittén. 

Valentina Moldovan tackas för sina insatser och kommer bjudas 

in till nästa fysiska läkemedelskommittémöte för mer regelrätt 

avtackning. 

§2  Dagordning 
Dagordningen godkänns. 

§3  Val av justerare 
Till justerare väljs Thomas Axén. 

§4  Föregående protokoll 
Valentina informerar om att Bra Liv är positivt inställda till 

journalgranskning av alprazolam, men önskar en tidsgräns för när 

arbetet ska vara klart. Frågan tas vidare till Anna W. 

I övrigt läggs protokollet till handlingarna. 

§5  Rapport från läkemedelsförsörjning 
Carin Skarp informerar om att kliniska apotekare jobbar vidare 

med distriktsläkarinformationer samt att det genomförts 
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grundutbildning i Ordination och hantering av läkemedel för nya 

sjuksköterskor på resp. sjukhus. P.g.a. få anmälda blev det inget 

tillfälle i Eksjö, men de som anmält sig deltog istället digitalt i 

Värnamo. I Värnamo pågår uppstart av utökad farmaceutisk 

service på kirurgkliniken och på psykiatriska kliniken har 

farmaceutisk resurs styrts från vårdenhet till mottagning. På 

Ryhov pågår utvecklande av nytt arbetssätt i samarbete med AVA 

i Hus D1. Planeringen för nytt beredningsrum av cytostatika 

fortgår, farhåga att inköp av utrustning, såsom isolatorer, kan 

försenas av pandemiläget. 

Gällande pandemiläget har det farmaceutiska arbete som gjordes 

under våren återupptagits på Ryhov. Infektionskliniken får stöd i 

att anskaffa läkemedel, IVA får stöd genom förfyllda sprutor, 

iordningsställande av läkemedel på plats samt anskaffning av 

läkemedel. 

Det är inga kritiska bristsituationer av läkemedel i dagsläget. 

§6  Rapport från ekonomi 
Jonatan informerar om att sedan förra läkemedelskommittémötet 

har ingen tilläggsbudget gjorts.  

Prognosen pekar på en ganska konstant kostnadsökning för 

receptläkemedel, men mars-toppen, som visar på allmänhetens 

hamstring, gör att det ser ut som en låg procentuell ökning mellan 

2020 och 2021. 

Även för rekvistionsläkemedel förväntas kostnadsökning i stadig 

takt. 

Vid jämförelse av kostnadsökningen sedan 2019 med riket följer 

Region Jönköpings län (RJL) i stort samma utveckling som riket, 

men RJL har haft lägre kostnadsökningar sett till hela perioden. 

 

Diskussion om att kostnader och budget för diabeteshjälpmedel 

kommer att flyttas. 

§7  Rapport från inköp 
Karolina informerar att upphandling av radiofarmaka 

beredningssatser nu är avslutad. 

Pågående upphandling av maskinell dosdispensering är 

överklagad och i nuläget väntar man på prövningstillstånd. 

Upphandling av det allmänna sortimentet är under utvärdering 

och det är få produkter som omfattas. 
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Övriga pågående upphandlingar är cytostatika, vätskor och  

immunosuppressiva läkemedel. 

Gällande kommande upphandlingar avvaktas hälsoekonomisk 

bedömning av Beovu (ögon) och befintligt avtal för medicinska 

gaser förlängs då det bedöms att vara riskabelt att byta leverantör 

under rådande läge. 

Nationella avtal gällande receptläkemedel har trätt ikraft eller gör 

så inom kort.  

Andra aktuella ärenden är att Apoteket AB är ny distributör för 

läkemedelsförsörjning utanför sjukhus (2020-11-01) och att det 

pågår en nationell upphandling av vaccin utanför 

barnvaccinationsprogrammet. 

§8  Patientsäkerhet 
Malin informerar om att det pågår en regional översyn av de tre 

”pusselbitar” där läkemedel ingår och att man vill matcha med 

WHO. 

Arbeten inom handlingsplan patientsäkerhet som pågår i höst är  

 Metavision och vårdövergångar. 

 Patientkontrakt. Två webbaserade workshops, med 

deltagare från hälso- och sjukvården samt patienter eller 

deras företrädare, har genomförts under hösten, rapport 

från dessa är på gång. Dessa har varit i lärande syfte och 

förhoppningen är att det går att genomföra fler under 

2021. 

 Nationella läkemedelslistan. I dagarna får länets invånare 

tillgång till sin läkemedelslista på 1177.se. 

Malin visar skiss över på vilka sätt uppföljning sker. Mätningar 

som görs i RJL redovisas på Folkhälsa- och sjukvårdswebben.  

Diskussion om hur arbetet bäst länkas ihop nationellt, 

verksamhetsspecifikt och stödfunktioner, såsom 

läkemedelskommittén. 

§9  Rapport från TLV, NT-rådet 
Mårten visar protokoll från NT-rådet, för att presentera vilka som 

är medlemmar i NT-rådet samt ge exempel på hur NT-rådet 

arbetar.  

Information om Nationellt läkemedelsförråd och på vilket sätt 

man ska arbeta vidare. 

§10  Förskrivningsmål 

https://folkhalsaochsjukvard.rjl.se/vardstod/lakemedel/uppfoljning-och-kostnader-for-lakemedel/?accordionAnchor=37064
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Förskrivningsmål som finns idag gås igenom och dessa behöver 

ses över och uppdateras. Det är även önskvärt att 

förskrivningsmålen synkas med övriga mål som finns i andra 

grupper t.ex. fokusgrupp primärvård.  

Frågan/förslag hur förskrivningsmålen bör förändras skickas till 

läkemedelskommitténs ledamöter. Beslut tas på nästa 

läkemedelskommittémöte. 

§11  Subkutana TNF-hämmare 
Mårten visar PM om val av biosimilarer, vilket är avstämt med 

berörda verksamheter. Läkemedelskommittén ställer sig bakom 

att PM publiceras på Folkhälsa- och Sjukvårdswebben. 

 

§12  Primärvårdinformation 
Karin Karlsson visar Region Sörmlands arbetssätt med korta 

(15+5 min) inspelade föreläsningar som riktas mot primärvården, 

se länk. József menar att detta är ett bra komplement till den 

utbildning som redan finns i form av Fakta-dagarna. 

Läkemedelskommittén  är positivt inställd till att Fakta arbetar 

vidare med detta. 

§13  Övriga frågor 
Diskussion om nätläkares förskrivning och hur den följs. 

 

Vid protokollet 

Anna Adamsson 

Justeras 

 

Thomas Axén   

 
 

https://samverkan.regionsormland.se/for-vardgivare/lakemedel/primarvardsinformation/

