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Stramas sjalvdeklaration.
Instruktioner for granskning av
journalanteckning.

Malséttningen med Stramas sjélvdeklaration dr att uppnd samsyn 1
handldggningen av infektionspatienter och 6kad foljsamhet till
behandlingsriktlinjerna. Detta gors genom att forskrivarna reflekterar Gver sina
individuella forskrivarmonster vid ett gemensamt mote. Infor reflektionsmotet ska
granskning av journalanteckningar ha genomforts for att belysa eventuella
skillnader i handldggning och forskrivarmonster pa enheten. Journalgranskning
som metod ar ett bra komplement till analys av enskilda forskrivardata.

Foljande tillvigagéngssétt for granskning har tagits fram av Strama i Véstra
Gotalandsregionen (VGR) och har med framgéng anvints pa vardcentraler dar.

Metod:

e Journalanteckningar frdn minst tre patienter som sokt p.g.a. infektion viljs
ut for varje forskrivare pa enheten. Samtliga forskrivare inklusive ST-
och AT-ldkare samt inhyrda likare med minst 3 manaders tjdnstgdring ska
omfattas. Journalanteckningarna ska innefatta besok fran de senaste 12
manaderna.

e Besoken kan till exempel viljas ut slumpvis fran respektive forskrivares
tidbok. Om ni 6nskar granska en eller flera specifika diagnoser (t.ex. akut
bronkit, tonsillit) eller ett visst preparat (t.ex. doxycyklin) kan urvalet
goras med hjélp av rapporten “Handldggning av infektioner” 1 Diver.

e Verksamhetschefen ansvarar for att urvalet och granskningen av
journalerna kommer till stand, i forekommande fall i samrdd med
medicinskt ansvarig ldkare. Granskning av journaler utifran ett
kvalitetsarbetesperspektiv ar tilldtet enligt patientdatalagen. Vid behov
avkodas journalanteckningarna.
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e Granskningen kan goras sa att varje likare ensam granskar tre journaler
(gérna fran olika kollegor) alternativt utfors granskningen 1 mindre
grupper om 2-3 kollegor som tillsammans granskar varandras journaler.
En liéikare bor inte ensam granska sina egna journaler.

e Malséttningen &r att alla kollegor ska involveras i gransknings-
proceduren och den ldrandeprocess som granskningen innebér. Det &r inte
meningen att en ldkare ensam ska granska alla utvalda journaler.

e Anteckningarna granskas utifran foljsamhet till behandlingsriktlinjerna,
d.v.s. om det forelag indikation for antibiotika eller inte och i
forekommande fall, om val av preparat och infektionsprover var korrekt.
Ta stod av Fakta-dokument och Stramas riktlinjer i det sé kallade
”Regnbagshiftet”. Exempel pa granskningsmall for att underlétta arbetet
finns hér: https://folkhalsaochsjukvard.rjl.se/strama. Granskningen av
varje journal berdknas ta ca.5 minuter 1 ansprak.

e Det samlade resultatet av granskningarna inklusive identifierade behov av
forbattringsatgarder, diskuteras vid ett gemensamt reflekterande mote och
rapporteras 1 sjdlvdeklarationen.
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