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Mal: Utnyttja forskolegardarnas fulla potential

Forandringar:

Gemensamt for alla vara forskolegardar;

Forskolechef Charlotte Sundqvist och teamet hade den 20 mars ett méte med var
kontaktperson; Maths Carlgren pa Vatterhem. Da samtalade vi om vad ev. Vatterhem kunde
bidra med. Redan da fick vi l6fte om pallkragar, jord, plantor, bark och trad. Detta kom sedan
till forskolegardarna.

29 mars mejlade Johan Sandberg till Maths Carlgren “6nskelistan” dvs. barn och personals
onskemal om forandringar av gardarna.

Den 27 april hade forskolechef Charlotte Sundqvist och bitr. férskolechef Johan Sandberg ett
mote med Nedo Sever, lokalplanerare i Jonkopings kommun. Da gick vi igenom



”onskelistan”. Nedo Sever lovade att ta kontakt med Maths Carlgren for att gemensamt se
vad som kunde vara genomforbart.

Under sommaren slutade Nedo Sever sin tjanst och ingen kontakt togs med Maths Carlgren
innan dess.

8 september fick bitr. forskolechefen Johan Sandberg kontakt med Anna Hackberg som ar ny
lokalplanerare i kommunen. Anna visste inget om projektet, hon ska leta efter ev.
motesanteckningar fran Nedos méte med oss, Johan mejlar Gver “6nskelistan”, Anna fick
telefonnummer till var kontaktperson pa Vitterhem; Maths Carlgren.

Bade Maths och Anna ar inbjudna till den 11 oktober.

| fredags 29 september hade vi pa Oxnehaga forskolor planeringsdag. Under em. hade jag
tagit hjalp av Magnus Apelqvist, Biosfaromrade Ostra vitterbranterna och 3 personer som
Magnus kande; Manne Ryttman, Martha Wagéus och Gudrun Kall. De hade en
inspirationseftermiddag med fyra stationer som medarbetarna fick préva pa.
Stationsuppgifterna gick i hallbarhets, inlarnings och hélsan tecken. Har fick vi inspiration i
vart arbete. Vi pd Oxnehaga har aven detta lasér ett gemensamt projekt; skogen pa alla
avdelningar. Under var fikapaus fick Magnus majlighet att informera alla medarbetarna om
biosfaromradet.



Kalvhagens forskola

Mal: Utnyttja forskolegardarnas fulla potential

Bakgrund: Vi ville fa igdng mer lek pa garden tillsammans och nyttja mer av gardens ytor.
Vi fragade vara barn vad dom ville géra och ha pa garden. Barnen pa Regnbagen "ritpratade”.
Dom svarade mer faglar-kojor-mer frukttrad-mer lekar-fotbollsmal mm.sen utgick vi fran
detta.

Forandringar: Vi har fatt i gang lekstationer pa olika delar av garden.
Fatt tre frukttrad.

Tva fagelholkar som barnen malat.

Fatt planteringslador med jordgubbe och blabarsplantor.

Fatt bark till vara buskage.

Till viss del bortrensning av taggbuskar.

Korsharstrad fran Gethagen .

Resultat: Tester och matningar. Vi gjorde en matning efter en termin med enkelt "kryss
system" dar vi observerat barnens intresse och deltagande vid lekar och stationer samma sak
vid pallkragarna. Hade &ven nagra matningar med tre burkar med tre olika ansiktsuttryck pa.
En glad,en ledsen, och en "vet ej "gubbe pa. Barnen fick lagga boll i den muggen som dom
upplevde stdmde med hur dom upplevt aktiviteten.

Sdg att aktiviteten avstannade vid pallkragarna. Samma sak géllde lekstationerna. Fanns inga
egna initiativ till att vilja gora detta sjalva.

Vi gjorde da bilder pa material som vi anvande till stationerna och satte dessa pa barnens héjd

i uteforraden.

Summering: Med hjalp av bilderna i forraden okar intresset for dessa aktiviteter. Materialet

kommer ut nu mycket oftare och det gors mer stationer spontant.



Med tanke pa pallkragar maste vi odla mer atbara grodor. Sa det blir stérre intresse.

Nasta steg: Fortsatta locka till lek och stationer. Tillfora musik som gor det annu roligare.
Forsoka fa fler personal engagerade

Odla mer étbara grodor som barnen kan éta lukta tillaga med.

Skulle garna vilja ga vidare med en liten skogstradgard. Dar man skulle kunna ha ett larande
om olika vaxter och djur. Kénna ett ansvar over och skota om.

Forsoka fa hit de buskar vi vantar pa. Harlig plats for lek solskydd och vila..



Gethagens forskola

Mal: Utnyttja forskole gardarnas fulla potential

Bakgrund: Vi valde detta omrade eftersom vi sag att garden med dess stora skog och

grénomraden inte anvandes av barnen (varken av de aldre eller de yngre barnen). Det som

anvandes var tex gungor och cyklar pa asfalten. Ibland dven sandlador. Vi tyckte att skogen

behovde utnyttjas eftersom det ar en sé stor del av var gard. Oxnehaga forskole omrade har

ocksa som gemensamt projekt: Skogen. Det var en av anledningarna till att vi valde att

fokusera pa att utnyttja skogen. Var utgangspunkt pa garden var:

Garden bestar av halften kuperad skog (ek, bjork, gran, ronnbér, korshar, bjornbr,
hallon, hdgg mm) och hélften grésytor och lite asfalt.

Det finns fyra olika sandytor, tva med byggsand och tva med lek och klatterredskap.
En sandyta har solskydd.

En inh&gnad med fyra gungor.

En hinderbana.

En vattenfallsbana.

En lekstuga.

En trappa.

Manga backar.

Ett flertal forrad.

En béck i skogen.

Det finns tva stora forvaringslador som &r placerade nara vattenfallsbanan och vid en
av sandladorna.

Vi har ett plommontrad och ett antal vinbarsbuskar, hallonsnar

Vi har en grillplats.

Tva komposter

Genom observationer av barnens rorelser pa garden och samtal med kollegor sa beslutade vi

att fokusera borjan av projektet pa skogsdelen av garden.



Forandringar: Efter ett antal enkla matningar med hjalp av kryss-system av var barn och
pedagoger befinner sig nar vi ar ute pa garden, har vi upptéackt att barnen befinner sig mer
ofta i skogen och pa vara gronomraden. Personalmassig forflyttning. Ta barnen ut i skogen.
Avdelningarna har planterat bade inne och ute vaxter och froer vi tagit hemifran och dven fatt
fran bla Vatterhem och Ellen Almers, Vi har byggt en pil koja och flera pilstaket, satt upp
pallkragar som vi fatt av Vatterhem, vi har anlagt en skogstradgard och byggt flera lasagner.

Vaktmastaren har gjort gangar med réjsag i skogen. Vi har gatt gangarna med barnen. Vi har

monterat ihop fagelholkar, insektsbon, fjarilsmatare som vi har satt upp i traden.

Agera:

Vad har vi lart oss:

Kan vi infora férandringen?
Ska vi slappa denna forandring?

Studera:

Eftersom malet var att utnyttja hela garden
sa finner vi testet/forsoken lyckade. Manga
av (de aldre?)barnen gar sjalva ut i skogen
och bécken och det ar mojligen det som gor
att de andra barnen foljer med. Skogen och
backen anvands nu av barnen. Vi ser ocksa
att barnen springer och klattrar mer an
tidigare. Leken har utvecklats fran att ha
varit begransad till asfalt/gungor/cyklar till
att involvera flera barn som leker flera olika
lekar tillsammans.

Fungerar/fungerar inte: Det som behdver
utvecklasér nog fortfarande personalens
tackning 6ver garden for att ta till vara pa
lek och larande tilfallen, utmana leken
vidare.

Planera:
Problemet: Vi upplever att inte hela
garden anvands, asfalten och de fasta
lekredskapen anvénds.

Barnen ar dar personalen ar.

Skogen och bécken ar outnyttjad.
Vad ska goras? Personalen ska vara vid
backen och i de skogiga delarna av garden.
All personal ska gora detta vid de tillfallen
som ges.

Hur méter vi resultatet?

Vi rédknar antal barn som &r i skogen och vid
backen fran testets borjan i mitten av mars
till 23 april.

GOra: En svérighet har varit att kunna
vara narvarande vid backen och skogen . En
annan svarighet, pga tidsbrist, har varit att
sammanstalla antal barn vid varje till falle.
Men en markant skillnad fran i mitten av
mars marks tydligt. Fran att inga barn har
varit i skogen eller vid backen till att barnen
gar in i skogen frivilligt, gar éver backen
samt &r i backen. Antalet forfragningar fran
barnen att fa ga till backen har ocksa okat
fran starten till 23 april.



Agera:

Vad har vi lart oss: Efter sommaren tycker
vi att det har stannat av lite med att barnen
gar in i skogen och backen. Vi maste ta tag i
detta igen och paminna om att skogen,
backen och skogstradgarden finns.

Kan vi infora forandringen? Vi maste starta
upp detta igen.

Ska vi slappa denna féréndring?

Studera:

Eftersom malet var att utnyttja hela
garden sa finner vi testet/forsoken
lyckade. Manga av (de aldre?)barnen
gar sjalva ut i skogen och backen och
det ar mojligen det som gor att de
andra barnen foljer med. Skogen och
backen anvands nu av barnen. Vi ser
ocksa att barnen springer och klattrar
mer an tidigare. Leken har utvecklats
fran att ha varit begransad till
asfalt/gungor/cyklar till att involvera
flera barn som leker flera olika lekar
tillsammans.

Fungerar/fungerar inte: Det som
behover utvecklasar nog fortfarande
personalens tackning 6ver garden for
att ta till vara pa lek och larande
tilfallen, utmana leken vidare.

Planera:

. Problemet:vi upplever
att inte hela garden anvands,
asfalten och de fasta lekredskapen
anvands.

. Barnen ar dar personalen
ar.

. Skogen och backen ar
outnyttjad.

Vad ska goras? Personalen ska vara vid
backen och i de skogiga delarna av garden.
All personal ska gora detta vid de tillfallen
som ges.

Hur mdter vi resultatet?

Vi raknar antal barn som &r i skogen och
vid backen fran testets borjan i mitten av
mars till 23 april.

GOra: En svarighet har varit att
kunna vara narvarande vid backen och
skogen . En annan svarighet, pga
tidsbrist, har varit att sammanstalla
antal barn vid varje till falle. Men en
markant skillnad fran i mitten av mars
marks tydligt. Fran att inga barn har
varit i skogen eller vid backen till att
barnen gar in i skogen frivilligt, gar
over backen samt ar i backen. Antalet
forfragningar fran barnen att fa ga till
backen har ocksa 6kat fran starten till
23 april.

Resultat: Barnen dr oftare spontana och gar sjélva ut i skogen och leker eller upptacker nagot

i en stubbe. En del barn kommer och hamtar en vuxen for "att ga ut i skogen"



Vi tycker oss marka att manga foraldrar har andrat sin installning till "skogen" och &ven att vi
ar ute mycket och ibland blir bl6ta och smutsiga. Vi har haft foraldrar samverkan under aret

och det har vi forlagt utomhus for att kunna visa konkret och fysiskt vad vi gor pa garden.

Summering: Vi har fatt en annu béattre gard dar det finns manga olika platser att bade leka,
upptécka, utforska och finna lugn och ro. Barnen vill vara ute och vi upplever att barnen visar
en storre hansyn till sin gard, det ar inte lika mycket forstorelse langre. Vi personal har fatt en
storre medvetenhet om att garden &r en larande och pedagogisk plats. Vi har blivit battre pa

att planera vara utevistelser och bedriva pedagogisk verksamhet dar.

Nasta steg: Utveckla asfalten. Gang fran asfalten ut till skogen? Cykla pa fler stallen kan vi
fa till en cykelvég i skogen? Lekar bade pa asfalt och i skogen och pa grénomraden.
Bygga komposter? Hons och en hénsgard och ev fa till ett samarbete med vara grannar i

trygghetsboendet

Kohagens foérskola
Mal: Utnyttja forskole gardarnas fulla potential

Bakgrund:

Vi pa kohagens forskola sag att barnen inte utnyttjar hela gardens potential och ville darfor
andra pa detta. Det var manga tankar och funderingar till hur vi skulle kunna fa barnen att
nyttja alla ytor pa garden. Det forsta som dyker upp i huvudet ar en massa saker man vill ha
for att kunna forbattra garden, sasom motorikbana, vattenbana och olika redskap. Eftersom vi
inte kommer att "fa "dessa material direkt utan det ar onskemal fick vi fokusera pa det vi kan
forbéattra i nuldget. Jag har studerat och observerat barnens olika rérelsemdonster for att se
vilka ytor de leker pa och hur lange de leker pa dessa ytor vid ett flertal tillfallen. Men ocksa



vilka ytor de inte leker pa. Var gard bestar av mycket olika sandlador av olika storlekar och
mindre grasytor. Pa garden finns ocksa mycket asfalt och en del buskar och trad av olika slag.

Forandringar:

Vi har valt att fokusera pa olika stationer for att fa barnen att rora sig mer pa de ytor som inte
har utnyttjats. Vi har fokuserat pa tre olika stationer for att fa barnen att réra pa sig mer
genom planerade lekar/stationer. Tanken &r att dessa tre stationer ska leda till en hinderbana.
Det har varit jag som har drivit detta forbattringsarbete framat och det har varit véldigt svart
att fa med sig de andra kollegorna i huset.

Jag har aven odlat solrosor inne tillsammans med barnen, dessa solrosor fick barnen odla i
plastglas som de sedan fick ta hem néar det borjat vaxa. Vi har dven fatt 4 stycken pallkragar
och jord av vatterhem for att odla ute. | dessa pallkragar har vi odlad bland annat solrosor,
jordgubbar, smultron, morétter, sallad, artor, varlok, blabar och graslok. Vi har dven av var
vaktmastare pa forskolan fatt 2 stycken fagelholkar som barnen har fatt mala och tillsammans
med personal sétta upp i traden. Av Vatterhem har vi ocksa fatt malarfarg for att kunna mala
en stor sten till en nyckelpiga.

Resultat:

Det vi tydligt har kunnat se ar att barnen ar mer pa de ytor dar de inte var innan. Barnen
efterfrdgar om att fa gora dessa stationer och plockar dven fram material sjalva for att leka pa
dessa ytor. Barnen visar dven sina foraldrar vad vi gjort och vill garna visa dem nér de
kommer for att hamta dem, manga barn vill &ven att deras foraldrar ska préva stationerna. Vi
kan tydligt se att barnen &r stolta dver dessa stationer och att de klarar av att springa/ga banan
sjalva. Vi ser ocksa att de barn som inte till en borjan vagade sjalva utan behdévde mer stod av
en vuxen nu klarar stationerna pa egen hand. Vi har tydligt mérkt att barnen har tyckt att
dessa stationer har varit roligt men for att vara pa den sékra sidan har jag gjort méatningar vid
ett par tillfallen. Méatningen gick till pa foljande sétt: Barnen fick en och en ga in i ett rum dar
det pa golvet stod tre burkar som var och en var markerad med en mun. P& den ena burken
var det en ledsen mun, pa den andra burken var det en neutral mun och pa den tredje burken
var det en glad mun. Barnet som var i rummet fick lagga ner en liten flortkula i den burk som
mest motsvarade kanslan barnet haft av stationerna. Néar alla barn lagt i sin flértkula lade vi
upp dem pa rader framfor burkarna, aterigen sag vi tydligt att barnen uppskattat stationerna.
Tre ganger gjorde jag liknande méatningar och alla tre ganger var det klart 6vervagande att
barnen haft det roligt.




Vi har dven markt att barnen har fatt ett 6kat intresse for att odla och har efterfragat att fa
odla mer, de tyckte att det var roligt att forst fa odla for att sedan ata upp det vi odlat. Nar det
galler de tva fagelholkar vi har satt upp har det tyvarr inte varit nagra faglar som har bosatt
sig, daremot har det varit flera smafaglar som har varit dar och tittat.

Summering:

Jag har tydligt markt pa barngruppen att barnen har blivit mer medvetna om gardens olika
ytor och de har tyckt att det var véldigt roligt med dessa stationer vi haft. Att barnen vill
stanna kvar for att leka efter avslutad aktivitet ar ett bra betyg men dven att de vill visa sina
foraldrar vad vi gjort ar ett gott betyg av att det varit lyckat. Barnen har under denna period
fatt géra manga roliga saker som att odla inomhus, odla utomhus i pallkragar for att vattna,
rensa och skdta om det vi odlat. Barnen har fatt skapa och bygga och satta upp fagelholkar for
att sedan félja detta forlopp.

Nasta steg:

Nu nér barnen har haft sa roligt vid dessa stationer och det varit sa lyckat vill jag inte slappa
detta. Jag vill i stallet utveckla stationerna och kanske lagga till nagon till for att utveckla
leken till en annan niva. Malet &r att utveckla stationerna till en hinderbana dar barnen ska
kunna springa runt sjalva. Ett annat delmal jag har ar att fa med de andra avdelningarna pa
detta utvecklingsarbete.

Nar det galler odlandet ska jag forsoka att odla mer med barnen, bade inne och ute. Vi ska
aven klattra upp och titta in i fagelholkarna for att se om det varit ndgot/ndgon som varit inne
i holkarna, vad vi har sett har det bara varit rorelse utanfor.

| vantan pa beslut av Vatterhem om vi kommer att fa nagot av vara énskemal kan vi bara gora
vart basta for att forsoka att utnyttja hela gardens potential och lata barnen ha roligt.



