¥ Region RIKTLINJE 1(3)
¥ JBnkdpings lan

Hogspecialiserad utredning - svar hjarnskada med
langvarig medvetandestorning

Utredningsveckor
Forberedelsevecka

Beslut OL+planeringsansvarig
Bokningsunderlag

Utse koordinator
Planeringsmé&te med teamet

Vecka 0

Syfte med planerad inldggning
Schemaldggning

Planera vilkomstméte

Utse kontaktperson

Tavelmote (torsdag)

Vecka 1

Information morgonmote mandagar
Funktionsrond tisdagar

Inskrivning i slutenvard tisdag/onsdag
Vilkomstmote med nirstdende torsdag/fredag
Patientparm via kontaktperson

Kartldggning av patientens livssituation
Aktivitetsanamnes

Medicinsk bedomning

CRS-R och BRS om mojligt

e Observationslista hela dygnet

Vecka 2

Funktionsrond tisdagar
Bedomning av observationslista
RLASx 1

CRS-Rx 1

BRS x 1

Filmning x 1
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¥ Region RIKTLINJE 2(3)
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e Observationslista hela dygnet
Vecka 3

Funktionsrond tisdagar
Bedomning av observationslista
RLAS x 1

CRS-Rx 1

BRS x 2

Observationslista hela dygnet

Vecka 4

Funktionsrond tisdagar
Bedomning av observationslista
RLAS x 1

CRS-Rx 1

BRS x 2

Filmning x 1

Observationslista hela dygnet

Vecka 5

Teamkonferens tisdag klockan 14.00-14.30
Sammanfatta utredningsresultat

Stilla diagnos

Informera néirstaende, klockan 14.30-15.30

Funktionsrond for RIMA klockan 09.15-09.45, bemanningskoordinator bemannar
RIMA klockan 09.10-09.50 f6r att mojliggora underskoterskans delaktighet 1
funktionsronden.

Medicinsk bedomning

e Status - hjérta, lungor, blodtryck, vakenhet, kranialnerver, pupiller och
tonus

e Likemedelsgenomgang - reducera sederande farmaka, 6vervig behandling
med Amantadin

e Skylta MRT och DT-bilder och komplettera eventuellt med nya bilder
(skadeutbredning, uteslut hydrocefalus)

e Bestill neurofysiologisk utredning inklusive EEG, SEP, eventuellt MEP
och hjarnstamsaudiometri, om det ¢j dr gjort

e Blodprover- hormonscreening; TSH, T4, S-Kortisol klockan 07.30

Utvarderingsinstrument
BRS=Beddmning av respons pa sinnesstimulering. Beddmningen utfors 2

ggr/vecka.
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¥ Region RIKTLINJE 3(3)
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RLAS=Rancho Las Amigos kognitionsskala. Bedomning utfors av alla i teamet
till funktionsrond 1 ggr/vecka.

CRS-R=Coma Recovery Scale Revised. Bedomning utfors av sjukgymnast +
eventuellt ldkare till funktionsrond, 1 ggr/vecka.

Filmning vecka 2 och vecka 4.
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