Forradshantering

Hur bevara renhetsgrader av
lagrat material?
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Renhetsgrader, definitioner

* Rena produkter
— for 6gat synligt rena produkter som anvands mot hel hud

« HO&ggradigt rena produkter

— produkter som kommer i kontakt med hela slemhinnor eller
skadad hud. Far finnas enstaka levande mikroorganismer
(mo) per produkt. Mo far inte vara sjukdomsframkallande

« Sterila produkter

— produkter som penetrerar hud och slemhinnor eller kommer i
kontakt med normalt sterila omraden i kroppen. Sannolikheten
att det finns mindre an en livskraftig mo/produkt ska vara
mindre an en/en miljon produkter (tillverkaransvar).
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Rengoringsprocesser

* Rena produkter
— Mirakelduk och vatten, rengéringsmedel med tensider

« HOggradigt rena produkter

— Varmedesinfektion eller Yt-desinfektionsmedel med
tensider

« Sterila produkter
— Varmedesinfektion foljd av sterilisering | autoklav
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Forpackningssteqg sterila produkter

Produkt
1 I_%: Produktfarpackning (pfp)
2 "1 l ll Swdelningsfarpackning (afp)
A
3 Transportfarpackning (tfp)
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Produkter med definierad renhetsgrad

Hanteras ALLTID med nyspritade hander for att bibehalla
renhetsgraden (aseptik) av produkt, produktférpackning (pfp)
och avdelningsforpackning (afp).

Med definierad renhetsgrad menas:
« HOggradigt rena produkter
« Sterila produkter
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Praktiskt, produkter till sterilférrad

» Leverans anlander till din arbetsplats
« Uppackning sker utanfor forrad

« Tips, anvand tva rullvagnar (en for tfp och en for uppackade
produkter)

* Yt-desinfektera den "rena vagnen”, stall den at sidan

« Ta pa plastforklade

« Stall tfp med sterilt/hoggradigt rent innehall pa "smutsig
vagn”

« Oppna tfp

« Sprita handerna
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Fortsattning;

Praktiskt, produkter till sterilférrad

« Lyft dver afp till rena vagnen

« Ta av plastforklade

e Sprita handerna

« Placera produkterna i forradet
* Ytdesinfektera vagn

e Sprita handerna
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Placering av produkter i sterilférrad

* Produkterna foérvaras i sina afp
« Granska afp, de ska vara oskadade

* Nytt gods stalls bakom befintligt = afp med tidigast
utgangsdatum stalls framst

— Kontrollera samtidigt att aldre produkter inte blivit for
gamla

 Inga férpackningar far forvaras pa golvet
Handsprit ska finnas lattillgangligt i forradet

— Kontrollera att det finns handsprit i flaskan.
Dorren till sterilforradet ska vara stangd!
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Stadning av sterilforrad

« Golvet, ventil och lister rengors en gang/vecka

« Hyllor avtorkas med yt-desinfektion med tensider en
gang/manad (Galler aven sterilforrad i form av skap.)

— Plocka ner afp och stéll pa desinfekterad rullvagn
— Torka av hylla

— Se till att ytan ar torr innan afp stalls tillbaka

— Nyspritade hander!
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Andra forrad

e Tvattforrad
« Narforrad
e Allmanforrad

Vad galler?
Produkter som ska vara for dgat synlig rena
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Tvattvagnen till tvattforradet

* Hamta tvattvagnen
 Stall den utanfor tvattforradet pa avdelningen
« Ta av skyddsplasten kontrollerat
e Sprita handerna
« Altl
— Kor in vagnen som ska sta i forradet
« Alt2

— Plocka upp textilier pa hyllorna (kor in vagnen i forradet)

Dorren ska vara stangd nar ingen ar i forradet!
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Fran tvatt- till narforrad

e Ta fram rullbord

« Torka av horisontella ytor med Yt-desinfektion
e Sprita handerna

« Lasta pa de textilier som beréknas ga at
Narforrad

«  Oppna skapsdorr

e Sprita handerna

« Fyll pa underifran
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Fyllnadsgrad i narforrad

For att underlatta en hygienisk hantering av textilierna far inte
hyllorna vara "proppfulla”.

Gor en berakning av genomsnittlig atgang/dygn

Kommentar: Alla textilier hanteras 3-4 ganger pa avdelningen
Innan de har kommit till patienten. Rena hander ar darfor viktigt

vid varje hantering!
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Stadning av tvatt- och narforrad

Tvattforrad
« Golvstadning — en gang/vecka

« Avtorkning av hyllor med mirakelduk och vatten var 3:e
manad

Narforrad

« Avtorkning av hyllor med mirakelduk och vatten var 3:e
manad

« Utsidan av skapsdorrar (handtag + runt detta) torkas av
med mirakelduk vid daglig stadning
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Bra symboler att kunna

Endast for

pa alla sterila
produkter

engangsbruk

Tillverkningsdatum

AYE

Anvands fore

Hallbarhet efter

Oppnande
Ex. pa tval, handsprit
Skriv brytningsdatum
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