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Mẫu phân để tìm các ký sinh trong ruột 
 
Mẫu thử nghiệm này sẽ giao nộp vào 
cùng ngày hoặc muộn nhất vào sáng ngày 
hôm sau, sau ngày lấy mẫu phân. Ống và 
lọ tại trạm xá khu vực/phòng thử nghiệm 
sẽ cho bạn. 
Ống chứa 1,5 phần trăm chất định hình SAF 
và chất dung dịch này sẽ giữ lại trong ống. 
Phân trộn lẫn với dung dịch. Hãy tuân 
theo số lần yêu cầu thử nghiệm do bác sĩ 
của bạn ấn định. 
 

Làm như sau:  
1. Gom phân lại trên một tờ giấy hoặc trong một ống thật sạch. Nếu 

phân có độ đặc, thì lấy mẫu cả phần bên ngoài và bên phần bên 
trong phân, dùng que nhựa. 

2. a) Vặn mở nắp ống SAF (hình 1). Bên trong nắp có dính chặt một 
cái thìa. Dùng thìa dịch phân vào lọ. Cho khoảng ¼ vào ống SAF.  

b) Vặn mở nắp lọ (hình 2). Bên trong nắp có dính chặt một cái thìa. 
Dùng thìa dịch phân vào lọ. Cho khoảng ¼ vào lọ. 

3. Vặn nắp lại thật kĩ. 

4. Viết rõ lên trên ống/các ống và lọ/các lọ với nguyên số cá nhân, tên 
và ngày lấy mẫu thử. 

5. Nếu có cả lọ bọc ngoài dùng để vận chuyển, cho ống và lọ vào trong 
mỗi bên lọ bọc ngoài dùng để vận chuyển và vặn nắp lại. 

6. Mang ống thử nghiệm đến trạm xá khu vực, phòng khám bệnh, phòng thử 
nghiệm hoặc những nơi tương tự. 

Hình 1  
ống SAF 
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