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Diskussion efter bakteriefilmen 
Ställ följande fråga till personalgruppen efter visning av 
bakteriefilmen:  
- Vad kan vi förbättra på vår enhet utifrån filmen och förrådshantering? 

Nedan finns en vägledning till diskussion i arbetsgruppen med tips på olika 
områden att diskutera samt vad du kan säga till kollegor kring de olika områdena.  

Vägledning vid diskussion 

  
 

• Avemballering (uppackning av transportförpackning) 
o Ska ske utanför förrådet, helst i ett separat avemballeringsrum, 

men avskild yta går bra.  
o God följsamhet till basala hygienrutiner och klädregler vid 

avemballering. 
o Olika ytor för smutsigt och rent. De smutsiga 

transportförpackningarna ska vara på en yta, och de rena 
uppackade kartongerna på en annan, avspritad yta.  
 

• Förrådshantering 
o Handsprit innan hantering av rent och sterilt material.  
o Sterilt material som tagits ut från sterilförrådet läggs inte tillbaka 

igen.  
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• Närförråd, t.ex. stickvagn, förråd nära patienten med mindre mängd 
produkter  

o  Hur lång tid förvaras produkter i våra närförråd? 
Avdelningsförpackningar bör förvaras <2 veckor, 
produktförpackningar <1 vecka.  

o Handsprit innan hantering av rent och sterilt material.  
 

• Vid patientnära moment med sterilt material, t.ex. såromläggning, 
katetersättning  

o Uppdukning på avspritad yta  
o Följsamhet till basala hygienrutiner och klädregler 
o Handskar byts mellan rena och orena moment 
o Sparar inte öppnade sterila förpackningar 
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