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Operationsstart vardagar, operations- och 
intensivvårdskliniken Höglandssjukhuset Eksjö 
 

Målet är att operationsstart ska vara senast 08:30 (09:30 onsdagar) på alla 
salar:  
  
För ett optimerat salsutnyttjande och ett gott patientflöde ska operationer på 
Höglandssjukhuset starta i så tidigt som möjligt. Sedan flera år har målet varit 
operationsstart (knivstart) senast kl 08.30 vardagar (09.30 onsdagar). Detta ställer 
krav på god interaktion mellan patient, operation och opererande läkare.  
  
Syfte: att inte fördröja operationsstart på Höglanddsjukhusets planerade 
operationsprogram. Tidig operationsstart kräver samarbete mellan 
operationsenheten och opererande kliniker, samt en förberedd patient.  
  
Patient 

• Receptionen öppnar kl. 07:00 och första polikliniska patienten på varje sal 
kommer till receptionen kl. 07:00.  

• Första inneliggande patient kommer till operation på bestämd tid som 
meddelas avdelningen av operationskoordinator kvällen före.  

  
Operatör:  

• Före operationsstart har patienten rätt att träffa den läkare som ska operera.  
• Kl. 07:15-07:30 ska första polikliniska patienten träffa sin operatör för 

information, samtal och eventuell markering. Operatör kommer till 
receptionen. 

• Inneliggande patienter skall träffa sin läkare på avdelningen före patienten 
kommer till operation. Patienter på kirurg-slussen räknas till denna grupp.  

• Har patienten träffat sin operatör dagen före operationen ska detta tydligt 
meddelas till operationsenheten, för att undvika påringningar och 
fördröjningar.  

• Operatör ska finnas tillgänglig när operation meddelar behov.  
  
Narkosläkare: 
 Klockan 07:30 (08:20 på onsdagar) kommer narkosläkare till operation. 
Narkosläkaren börjar med att gå igenom första patienten på alla salar tillsammans 
med narkossköterska. Se även instruktion: narkosläkarens arbetssätt op på 
intranätet. 
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Operationsenheten:  

• Kvällen före plockar nattpersonalen till första ingreppet, alla större 
operativa ingrepp samt iordningsställer operationssalarna.  

• Patient tas in på sal så snart som den har träffat sin operatör samt är 
operationsförberedd (hårkortad, premedicinering osv.) Målet är att patient 
ska vara på sal kl 07.30-07.40.  

• Operationspersonal dukar upp så att man kan påbörja tvättning snarast 
efter att bedövning och patientpositionering är klar.   

• Operatören kallas till operation när narkosen inleds.
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