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Lymfom Cytarabine (Ara-C) hogdos - CNS-profylax

Kurintervall: 14 dagar. Vanligen ges 1-2 kurer.

Indikation: Profylax mot CNS-recidiv av aggressiva lymfom.

Behandling
- " Antal
(SL:ZSE:_';‘:‘) gﬁélﬁgrmnllﬁl;ermgs- administrerings- Doser/cykel/kur |Adm |Dag
prep » Mg tillfllen/dygn
Cytarabine :
. 2 (intervallet skall .
A |(ARA-C) 3000 vara 12 timmar) iv. [1,2
Filgrastim d-11 (om
9 Standarddos med 8 (1 om PEG- PEG-
B |(eller PEG- . . 1 f . S.C | .
: . avseende pa pat vikt filgrastim ges) filgrastim=
filgrastim)
dag 4)
* Lagre doser till aldre. Se kunskapsbanken pa RCC.
Dag 12-14 Dag 15ny
Substans/dag |1 (2 (3|4 [5 |6 |7 (8 |9 |10 |11 behandlingsuppehall cykellkur
A |Cytarabine AALLFL [FFFIFFEFTIF [
B |Filgrastim -|-|-/B|IB|B|B|B[B|B |B [-

e Profylax mot konjunktivit: Ogondroppar Prednisolon APL égondroppar 5 mg/ml (0,5 %) 2 droppar 4
ganger dagligen i vardera 06gat i 4 dagar med start behandlingens forsta dag (dag 1)

e Medelemetogen. For detaljer se Cytodose/ELAS. Lagg till T. olanzapin 2,5 mg-5 mg (max 10 mg/dygn)

e  Overvag profylax pneumocystis jiroveci, samt mot virus- svampinfektion

e Patienten skall uppmanas att dricka rikligt. Administrering i perifer nal endast | undantagsfall

e  Provtagning, rutinmassig

e  Cytarabin hogdos-CNS profylax kunskapsbanken RCC

Substans Neutrofila Neutrofila Neutrofila TPK TPK TPK
>0,5 0,5-0,2 < 0,2 > 75 74-51 < 50
Cytarabine 100% 75 % Paus 100% 75 % Paus

Patientinformation

e Patientinformation fran kunskapsbanken RCC

e  Akut, ndr sbka hematologiska sektionen, Lanssjukhuset Ryhov akut?

e |Infektion, rad riktade till sarskilt infektionskansliga
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Korschema Cytarabine (Ara-C) hogdos

2(2)

Dag

Att gora

Infusionstid

Var
ordinerat

Satt spoldropp med 500 ml Natriumklorid 9 mg/ml kopplat till Cyto Ad
set, for spolning fore och efter respektive ldkemedel.

Ge antiemetika

cytodose

Ge Cytarabine (Ara-C) spadd i 500 ml Natriumklorid 9 mg/ml som
intravends infusion under 1 timme

1 timme

cytodose

Paus (viktigt att halla 12 timmars intervall mellan start av doserna)

11 timmar

Sétt spoldropp med 500 ml Natriumklorid 9 mg/ml kopplat till Cyto Ad
set, for spolning fére och efter Cytarabine

Ge Cytarabine (Ara-C) spadd i 500 ml Natriumklorid 9 mg/ml som
intravends infusion under 1 timme

1 timme

cytodose

Paus (11 timmar skall passera innan behandling startas dag 2)

11 timmar

Sétt spoldropp med 500 ml Natriumklorid 9 mg/ml kopplat till Cyto Ad
set, for spolning fére och efter respektive lakemedel.

Ge antiemetika

cytodose

Ge Cytarabine (Ara-C) spadd i 500 ml Natriumklorid 9 mg/ml som
intravends infusion under 1 timme

1 timme

cytodose

Paus (viktigt att halla 12 timmars intervall mellan start av doserna)

11 timmar

Satt spoldropp med 500 ml Natriumklorid 9 mg/ml kopplat till Cyto Ad
set, for spolning fore och efter Cytarabine

Ge Cytarabine (Ara-C) spadd i 500 ml Natriumklorid 9 mg/ml som
intravends infusion under 1 timme

1 timme

cytodose

Ingen behandling

Starta s.c inj Filgrastim dag 4

cosmic
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