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Diarienummer 

 

Läkemedelskommittémöte 
Tid: 2023-11-30 kl. 13.00-16.30 

Plats: Lokal Lärcentrum, Ryhov 

Närvarande: Mårten Lindström 
Caroline Lundgren  
Karolina Mak 
Pia Bärlin 
Anna Centerhed 
Maria Ekelund 
Axel Ros 
József Sonkády 
Björn Westerlind 
Thomas Axén 
Anna Adamsson  

§1  Dagordning 
Godkänns.  
Involvera patientsäkerhet i relevanta punkter. 

§2  Justerare 
Till justerare väljs Axel Ros. 

§3  Eventuella jävsförhållanden 
Inga anmälda.  
Förnyad jävsdeklaration lämnas in innan nästa möte, blankett 
skickas ut av Anna.  

§4  Föregående protokoll 
Läggs till handlingarna. 

§5  Presentation av nya ledamöter 
Pia Bärlin, läkemedelsekonom och Caroline Lundgren, MAS i 
Vaggeryds kommun presenterar sig.  

§6  Rapport från hälso-och sjukvårdsfarmaci 
• Apotekarstöd vid överföring av läkemedelslistor. Arbete 

pågår och kommer göra så även under våren 2024. 
• Utbildningar. Distriktsläkarinformation, och utbildningar 

till andra professionsgrupper pågår som vanligt. 
• Kvalitetsgranskning Ordination och hantering av 

läkemedel. Tandvård klart, primärvård i återkopplingsfas 
och frågor utskickade till specialistsjukvård.  

• Avdelningsfarmaci. GAVA har sagt upp avtal, på grund 
av ekonomi och antal årsmedarbetare. Arbetet fasas ut 
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under början av 2024. Inga signaler om fler uppsägningar 
av avtal.  

• Läkemedelautomat. Implementeras under våren 2024 på 
alla tre sjukhusen. 

§7  Rapport från område inköp 
Samarbete i Sydöstra sjukvårdsregionen. 
Avslutade upphandlingar 

• inga 
Pågående upphandlingar 

• Dosdispensering 
• Rekvisitionsläkemedel – Allmänna sortimentet 2024  
• Rekvisitionsläkemedel – CYTO 2024  
• Rekvisitionsläkemedel – Radiofarmaka 

Kommande upphandlingar 
• Rekvisitionsläkemedel – Kontrastmedel 
• Läkemedelsförsörjning utanför sjukhuset  

Nationella avtal 
• Receptläkemedel Crysvita, Amvuttra, JAK-hämmare, IX-

hämmare, Tagrisso, Spinraza, Aspaveli 

§8  Rapport från område ekonomi 
Årets budget för läkemedel är ca 1,5 miljarder kronor, 
tilläggsbudgetar är fördelade. 
För kostnad per 1000 invånare följer RJL riket. Variationen 
mellan månaderna beror ofta på saker som när på året det är, hur 
många vardagar/helgdagar det är på en månad etc.  
 
Ökande trend för kostnader inom både rekvisitionsläkemedel och 
förmånsläkemedel. För första gången flyttas budget från 
läkemedel till personal, i detta enstaka fall för att täcka 
personalkostnader beroende på hur läkemedel administreras. 

§9  Rapport Nationell samverkansgrupp läkemedel 
och medicinteknik NSG LMMT samt nätverket 
för Sveriges läkemedelskommittéer (LOK) 
Nyligen varit möte LOK och NT-rådet. Mycket fokus läggs på 
rester och brister av läkemedel. 
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§10  Rapport från Regional samverkansgrupp RSG 
läkemedel, inklusive arbete i Sydöstra 
sjukvårdsregionen 
Arbete med att regionerna iordningställer intravitreala injektioner. 
Omtag i arbetsprocessen med inköp och apotekare. 

§11  Dosdispenserade läkemedel och restnoteringar 
Möten med dosleverantören (Apoteket AB) har genomförts för att 
komma fram till gemensamma lösningar på risker som uppstår i 
dosdispenseringen givet restnoteringar av läkemedel. Resultat 
hittills är bland annat att Apoteket AB har tagit fram pratmanus 
att använda vid kontakt med förskrivare, så att informationen blir 
personoberoende.  
Riskanalys gällande kontinuitetsbrist pågår. Diskussion om 
samarbete LOK och NSG patientsäkerhet för att lyfta resultatet av 
riskanalysen. 

§12  Administrering av intravenöst järn i 
hemsjukvård 
MAS framför önskemål om framtagande av rutin för vad som 
gäller kring bland annat sjukvårdspersonals medverkan när 
läkemedlet ges i hemmet. Malin H är redan i frågan om läkemedel 
som ges i hemmet och får uppdraget att inkludera intravenöst järn 
i det arbetet. I dagsläget är det framför allt SSIH som ger 
läkemedlet i hemmet. 

§13  Vägledning kring förskrivning av 
viktminskningsläkemedel 
Önskemålet om vägledning kommer från primärvårdens 
medicinska rådgivare. Diskussion om patienters förmåga att själv 
stå för kostnaden kontra jämlik vård. 
Frågeställningen tas med till Etiska rådet för vidare diskussion. 

§14  Kommunikationskampanj Receptfria läkemedel 
vid pollenallergi 
Information om att kampanj planeras till våren 2024. Samarbete 
med kommunikationsavdelningen. 
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§15  Advisory board 
Stärkt regelverk behövs. Mårten skriver förslag som stäms av med 
övriga i läkemedelskommittén. 

Övrigt 
Två eftermiddagsmöten planeras under våren 2024. Anna A 
skickar ut mötesinbjudningar. 

 

Vid protokollet 

Anna Adamsson 

Justeras 

 

Axel Ros   
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