QF

g

r

Intellektuell funktionsnedsdttning

kallas ofta IF.

g

-

IF dr en diagnos.

g

r

En diagnos dr ett namn pd svdrigheter

som en person har.

g

r

Ofta vet man inte varfor en

person har IF

g

-

IF har man hela livet.




v L g

g

&

Med ratt stod klarar du mycket

-

Du som har IF kan behdéva ldngre tid

och mer hjdlp for att ldra dig saker.
\_

\

-

Du kan behova trdna mer, for att klara

av nya saker. Alla kan olika mycket..
\_

r

En del saker i vardagen kan du behdva

hjdlp med.

g

r

Det kan vara svart att passa tider, och

veta hur du ska ta dig till en ny plats.

g

r

Det kan vara svart att veta hur mycket

pengarna rdcker till.
\_

-

Du kan behéva hjdlp att forsté

information och fylla i blanketter.
\_




%

God man

g

Mdnga har hjdlp av en god man.

-

En god man dr en person som

hjdlper till

g

r

med sddant som kan vara svart.




.
i

Pda habiliteringen

g

( N\

Habiliteringen kan hjdlpa dig att klara av

saker sjdlv.

\_ J J

(Du kan f& hjdlpmedel for att det ska
fungera for dig hemma eller pé

arbetsplatsen..
\_ J

-
Om du kdnner dig orolig eller stressad
kan du prata med ndgon pé

habiliteringen.
\_ J L

( N\
Habiliteringen kan hjdlpa dig s& du fér
det stod du har ratt till

\_ J

( )

och den hjdlp du behdver.




