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Checklista vid utskrivning, självvald inläggning 
Datum: 

Namn: 

Personnummer: 

Dokument att använda 
• Checklista vid utskrivning, självvald inläggning 
• Utvärdering självvald inläggning, genomförs via systemet CheckWare. 
• Ett internkuvert namnet till forskningsansvarig eller KPO-området (se mer 

information nedan). 

Flödesschema 
Ta med checklistan vid samtalet och patientmappen innehållandes checklista vid 
inskrivning och kopia på patientens överenskommelse. 

• Gör en utvärdering av vårdtiden tillsammans med patienten. Skicka 
Utvärdering självvald inläggning till patienten via systemet CheckWare. 

• Vid utskrivning sker överrapportering från slutenvård till öppenvård enligt 
befintlig rutin.  

Dokumentation i Cosmic 
Diktera i Cosmic under journalmallen Epikris. Obligatoriska sökord är följande: 

• Vårdtid – fyll i datum för in- och utskrivning. 
• Psykiatrisk vårdform – Självvald inläggning, HSL. 
• Diagnos och åtgärdskod (enligt överenskommelsen). 
• Vårdförlopp – kortfattad sammanfattning av patientens och din 

utvärdering av vårdtiden och omvårdnadsresultatet. 
• Planering – hur ser planeringen ut framåt, samordning med patientens 

mottagning med mera. 

Efterarbete 
Utvärdering självvald inläggning via CheckWare sammanställs av 
systemförvaltare för CheckWare, som i sin tur vidarebefordrar resultatet till 
forskningsansvarig Sally Hultsjö. 
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