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Lymfom Cyklofosfamid/Fludarabin 
Kurintervall 28 dagar 

Behandling  
Substans (preparat) Dos/administrerings- 

tillfälle mg/m2 
Antal administrerings-
tillfällen/dygn 

Doser/cykel/kur Adm Dag 

A Cyklofosfamid 
(Sendoxan) 

250 1 3 p.o 1-3 

B Fludarabin (Fludara) 40 mg 1 3 p.o 1-3 

 
 

Substans/dag 1 2 3  Dag 4-28 behandlingsuppehåll Dag 29 ny cykel/kur 
A Cyklofosfamid A A A 

 

B Fludarabin B B B 
  

 

Övrigt 
• Antiemetika - individualisera 
• Pneumocystisprofylax övervägs 
• Ge bestrålade blodprodukter vid eventuellt transfusionsbehov (under, och 6 månader efter 

Fludarabehandling) 
• Provtagning, rutinmässig 

Dosreduktion 
Substans Neutrofila TPK 
 

< 0,5 <75 

A+B Paus Paus 

Patientinformation 
• Ta tabletterna på morgonen 30 minuter före måltid. Måste sväljas hela. 

• Akut, när söka hematologiska sektionen, Länssjukhuset Ryhov akut? 

Körschema Cyklofosfamid/Fludarabin lymfom dag 1-3  
Att göra Var ordinerat 

1 Ge antiemetika cosmic 

2 Ge tablett Sendoxan cosmic 

3 Ge tablett Fludara cosmic 

 

https://folkhalsaochsjukvard.rjl.se/dokument/evo/a6ce858d-ffe6-478f-8e0b-baac545b6661?pageId=142868&blockId=162371
https://folkhalsaochsjukvard.rjl.se/api/Evolution/pdf/cc915ec6-324b-4fc1-b6ee-44c60a35ec76
https://folkhalsaochsjukvard.rjl.se/api/Evolution/pdf/cc915ec6-324b-4fc1-b6ee-44c60a35ec76
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